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A gyogyszerészet lehetséges kozeljovdje és a szakmatorténet 2024 majusabol nézve

dr. Dobson Szabolcs

Az alabbiakban most, 2024. 05. 19-én kisérletet teszek arra, hogy a ,,jovébe nézzek”. Hasz-huszondt év
mulva érdekes lehet ezt a rovid irast visszaolvasni. Ha valamennyire igazam lesz azért, ha pedig tévedek,
azért.

Meglatasom szerint az elkdvetkezo kb 20-25 év paradigmavaltast fog hozni a szakmaban. A mai huszon-
harmincévesek még nem fognak nyugdijba menni, mikor olyan patikakban és feladatkdrokben
dolgoznak, amelyek pl. a mai Gyogyszerészi Kamara és sokak szerint pokolbéli viziok.

Mibdl sejtem ezt, s mik lehetnek ezek?

A mult

A 20. szazad elsé évtizedében alakultak meg a hazai gyogyszeripar els6, késobb naggya valt cégei és
sok mas. Az ipar két sok évszazados tabut tort at:

1. gyogyszer csak gyogyszertarban késziilhet;

2. gyogyszert csak gyogyszerész készithet.

Ezek hatasara a gyogyszertarak az ipar disztriblcios pontjaiva alakultak és ez a gydgyszerészetet olyan
identitasi valsagba sodorta, amiben ma is van (1asd diplomés kereskedd). Mert kdzben pedig megjelent
1940-t61 és maig tart - egyre értelmetlenebbilil immar - a kémia kozponti egyetemi diplomas
gyogyszerészképzés, tiikreként a szintetikus gyogyszerek uralkodova valasanak és annak a hitnek, hogy
ami az anatodmia az orvosnak, az a kémia a patikusnak. A fenti paradigmavaltas kb 25-30 év alatt ment

végbe, vagyis egy generacion beliil.

A jelen és a jovo

Ami a mat és a jovét illeti, a tarsadalmat altalaban és a gyogyszerészetet konkrétan az infotechnologia
alakitja at. A szamitastechnika mar évtizedekkel ezel6tt megjelent a patikaban, de alkalmazasa egyre
nagyobb teret nyer.

A mai tudomany az életfolyamatokat mar nem kémiai reakciok, hanem jelatviteli utak halézataként
értelmezi, hiien visszaadva azt a szemléleti valtozast, ami az ipari tarsadalombdl a bioinfotechnologiai
tarsadalom felé zajlik. A patika mar ma is az ipar disztribucids pontja mellett egyben elektronikus
informacidszolgaltato is.

Most pedig mindségi valtozast fog hozni a mesterséges intelligencia hasznalata és a logisztikai lancok
informatika altali atalakulasa. Ha mar megdolt korabban az a tabu, hogy gyogyszert csak gyogyszerész
¢és gyogyszertar gyarthat, most megdolhet az a tabu is, hogy gyodgyszert csak gyogyszerész expedialhat.
Kérdésess¢ valhat az is, hogy a hagyomanyos patika egyaltalan sziikséges része lesz-e az

egészségligynek.
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Lehet, hogy a humanoid beszélgetdgépek, mint 3CPO a Csillagok Hébortjaban csak a tara mogotti
gyogyszertari helyszinen a régi gondolkodas extrapolaldsai, amiben még jelen van maga a gyogyszertar.
De pl az USA-ban és mésutt mar nagy iparag a mail order avagy csomagkiildé patika a vénykoteles
termékekre is. Ennek szdmos valds kockazata van, de éppen par napja jelent meg egy 0j tanulmany a
JAMA orvosi lapban arrél, hogy az ilyen csomagkiildés hatasos €s biztonsagos ellatast nyujtott
mifepriszton abortusztablettakra (1).
Ha egyre inkabb kideriil, hogy a csomagkiildés legalabb olyan biztonsagos, mint a hagyomanyos patika,
persze a telemedicina és a telefarmacia talajan, akkor a patikéak 01j konkurensei immar nem a fiist61g6
gyarkémények, hanem a csomagkiild6 szolgalatok lesznek.
Lehet persze mondani, hogy a betegek nagy része nem fogad el ezt azt amazt, de, mint ahogyan régen
atalltak az egyedi magisztralis gyogyszerkrol a tomegtablettakra, a lehetséges kifogasoknak véget vethet
a puha és a kemény kényszer, tetézve azzal, hogy 20-30 év mulva addigra a betegek zome mar fog tudni
applikaciokat hasznalni és online ligyeket intézni.
Természetesen sok érzelem, konny, indulat, konfliktus, haboraskodas 4allhat el6ttiink a
szakmapolitikaban, hiszen az érdekvédelem értheté modon probalja védeni a régi privilégiumokat és
eldre sejthetdek egyéni emberi és egzisztencidlis bajok, valsagok is.
A jogalkotas, a tulajdoni csoportok, az egyetemi oktatas és sok-sok minden atalakul.
Lehet, hogy mas szcenariok valdésulnak meg, de tudnunk kell, hogy a 90-100 évvel ezeldttihez képest is
nagyobb paradigmavaltasban vagyunk.
A jovo patikaja - csakugy, mint az 1920-as-30-as évek szakmapolitikusainak a gyari készitményekbol
¢l6 gyogyszertarak - ismét pokolbéli vizio lesz mai szemmel, viszont természetes az akkori fiatalok

szemével.
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