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A gyogyszertari fehér kopeny eredete Magyarorszagon — a Nagy Gazdasagi

Vilagvalsag és a kommunizmus hatasa
dr. Dobson Szabolcs

Magyarorszagon a gyogyszertarakban a fehér kopeny — egyaltalan a napi ruhdzat felett viselt védoruha
- viselete nem volt szabalyozva egészen 1933-ig, amikor is bevezették a fehér kiopeny viselését a
gyogyszerészek és a szines kopenyet a laboransok (,, technikak”) szamara. A gyogyszertari fehér képeny
azonban nem az orvosi viselet atvételére vezetheto vissza, hanem az 1930-as évek elejének gyogyszerészi
munkanélkiilisege elleni intézkedésekre, a nem gyogyszerészi végzettségii gyogyszertari dolgozok
alkalmazdsanak visszaszoritdsa céliabol. Altalanossa - a labordansokra kiterjedéen is - az 1950-es évek
elejének allamositott gyogyszertdaraiban valt a kommunista ideologia hatasdra.

The origins of the white coat worn by pharmacists in Hungary — the impact of the Great
Depression and communism

In Hungary, the wearing of white coats — or any protective clothing worn over everyday clothing — in
pharmacies was not regulated until 1933, when white coats were introduced for pharmacists and
coloured coats for technicians. However, the white coat in pharmacies cannot be traced back to the
adoption of medical attire, but rather to measures taken in the early 1930s to combat unemployment
among pharmacists and to reduce the employment of pharmacy workers without a pharmaceutical
qualification. It became commonplace, including for laboratory assistants, in the early 1950s in state-
owned pharmacies under the influence of communist ideology.

Bevezetés

A gyogyszertari munkaruha viselést jelenleg a 41/2007. (IX. 19.) EiiM rendelet szabalyozza ,.,a
kozforgalmu, fiok- és kézigyogyszertarak, tovabba intézeti gyogyszertarak miikodési, szolgalati és
nyilvantartasi rvendjérél”. Eszerint: ,,3. § (3) A kozforgalmu gyogyszertar miikddtetdjének a
gyogyszertarban szaktevékenységet folytato személyek részére tevékenységiikhoz munkaruhat vagy az
utcai ruhazat felett viselt védoruhat kell biztositania. A gyogyszertar szakmai vezetojének gondoskodnia
kell arrol, hogy a munka- vagy védoruhat a munkavallalok munkaidejiik tartama alatt viseljék.” (1).
Vagyis, a jelenlegi szabalyozas nem specifikalja a munkaruha szinét, bar talan a gyogyszertarak
tobbségében a dolgozok még mindig fehér kopenyt hordanak.

Az orvosi fehér kopeny Magyarorszagon mar az I. Vilaghabort elott elterjedt. Mas olyan hivatasok
mivel6i — koztiik gyogyszerészek, drogistak, fodraszok/borbélyok, kereskedok — is viselték, akiknél ez
a tisztasag és a szakmai kompetencia szimboluma lehetett, de ami a gydgyszerészeket illeti, a fehér
kopeny — egyaltalan a napi ruhazat felett viselt véddruha - viselete nem volt rendeletileg szabalyozott
egészen 1933-ig.

Akkor is meglepd oka volt a szabalyozas megjelenésének. Az alabbi kdzlemény ennek eredetével
foglalkozik.

A Nagy Gazdasagi Vilagvalsag (1929-1933) hatasa a magyar gyoégyszerészek allaslehetoségeire
Amikor a Nagy Gazdasagi Vilagvalsag bekovetkezett, 1929-ben, a magyar kozforgalmu gyogyszertarak
szama 1247, majd a végetajan, 1934-ben 1310 volt (2).

A Gyogyszerészi Hirlap 1931. 06. 01-i szdma sz6 szerint idézi Dobos Gabor, az Okleveles
Gyogyszerészek Orszagos Egyesiilete elnokének az Ujsag cimii napilapban megjelent nyilatkozatat,
mely szerint hamarosan 500 allastalan gyogyszerészsegéd lesz (annak idején igy nevezték az
alkalmazott okleveles gyogyszerészeket): ,Két honap mulva, amikor az ujonnan vegzett
gyogyszerészhallgatok egyetemi  tanulmdnyaikat befejezik, az dllasnélkiiliek szama a mostani
négyszazrol otszazra emelkedik. Az egyesiilet jelentése szerint belathato idon beliil ezek az allasnélkiili
gyogyszereszsegédek alkalmazdashoz nem juthatnak. Valamennyien a legnagyobb nélkiilozés és inség elé
néznek. Ezért az egyesiilet most ujbol siirgeti és kéri a kormanyt, hogy ideiglenesen sziintesse meg a jé6vo
taneéviol kezdve az ujabb zsufoltsagot azzal, hogy zarja el a gyogyszerészhallgatok elol az egyetemet. Az
Okleveles Gyogyszerszek Orszagagos Egyesiilete ilyen értelemben mar régebben felterjesztést intézett a
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kormanyhoz s remélik, hogy végre kerelmiiket teljesitik is.” (3). A lap szeptember 25-1 szama pedig arrol
tudosit, hogy Dobos Gabor és az Alkalmazott Gyodgyszerészek Orszagos Egyesiiletének kiildottsége
Szily Kalmannal, a Vallds és Kozoktatdsiigyi Minisztérium allamtitkaranal jart és fejtette ki fenti
javaslatait. Egy memorandumot is atnyutjtottak, amely szerint az allastalan gyogvszerészek szama 1926
ota 50-r6l addigra 550-re emelkedett (4).

Az 1932 elején megalakult Allastalan Diploméasok Orszagos Bizottsaganak volt gyogyszerészi
szakcsoportja is; fontossagat mutatja, hogy ez a Bizottsag 1932 oktoberében egyenesen a Parlament
éptiletébe koltozott (5).

Megjelenik a gyégyszerészi fehér kopeny

A gyogyszerészi munkanélkiiliség egyik oka az volt, hogy a gydgyszertar-tulajdonosok a gyogyszerészi
diplomaval nem rendelkezé — olcsobb — segédszemélyzet alkalmazasaval igyekeztek koltségeiket
csokkenteni. A patikaba belépdk természetesen nem tudtak kiilonbséget tenni az ott dolgozok statusza
kozott (foleg értve ezalatt az tigynevezett ,technikakat — az asszisztensek ,,0seit”). Ennek orvoslasara
talalta ki az érdekvédelemben aktiv Czira Jend gyogyszerész azt, hogy a gyogyszerészek viseljenek
jelvényt (1asd lentebb), illetve hordjanak fehér kopenyt, amely igy mar messzir6l megkiilonboztetné dket
a gyogyszertar tobbi alkalmazottjatdl. Errél Czira Jend sajat maga 1937-ben igy ir: ,,1933 februarjaban
az A. D. O. B. (vagyis az Allastalan Diplomasok Orszagos Bizottsaga) gyégyszerészi gyiilésén ismét
siirgettem a jelvény viselésének kotelez6 behozatalat, valamint a fehér gogyszerészi kopeny viselését,
azzal hogy a kisegitd személyzet részere szines kopenyt rendszeresitsenek” (6).

A fehér gyogyszerészi kopeny viselésérdl szo16 rendelet 1933. 04. 05-i keltezéssel jelent meg a Beliigyi
Kozlonyben ,,4 m. kir. beliigyminiszternek 212.400/1933. B. M. szamu korrendelete. A nyilvanos és hazi
gyogyszertarak nem gyogyszerészi képesitésti alkalmazottai foglalkoztatasanak szabalyozdsa” cimmel
Dr. vitéz Keresztes-Fischer Ferenc beliigyminiszter alairasaval (7).

A rendeletet gyorsan, aprilis 15-1 szamaban, teljes szovegében lekdzolte az Alkalmazott Gyogyszerészek
Orszéagos Egyesiiletének lapja, a Gyogyszerészek Lapja az alabbi felvezetéssel (8):

,-Koszonjiik fohatosagunknak az uj lechnikarendeletet
A miniszteri leirat elsé Igéretét — meleg jéindulattal — mar is bevdltottdk.

Kozgytilesi leirattol szamitott 6t napra irta ald a miniszter ur e nagy horderejii rendelkezést

Technikadk az officinaban nem dolgozhatnak, csak a laboratoriumban szines képenyben

Megjott a valasz a kétkeddk szamara.”

Erdemes e rovid rendelet (amelyet ,technika rendeletnek” is neveztek), mint a korabeli alkalmazotti
érdekvédelem fontos dokumentumanak szovegét teljes egészében bemutatni:

»1. Nyilvdanos és hazi gyogyszertarban, valamint ezekkel dsszefiiggd, gyogyszertari iparengedély nélkiil
miitkodo  gyogyszertari laboratoriumokban a gyogyszereknek a kozonség szamdra valo
kiszolgaltatasaval, csak a torvényes feltételeknek megfelelo, gyogyszerészi képesitésii személy
foglalkozzhatik.

2. Az 1. pontban jelzett gyogyszertarakban, valamint a gyogyszertarakhoz tartozo egyeéb helyiségekben
(laboratorium, camera materidlis, aqua; rium, herbdrium, stb.) a nem gyogyszerészi képesitésii
alkalmazottakat csak olyan munkakiorben szabad foglalkoztatni, amely gyogyszerészi szakmunkdanak
nem tekinthetd, mint pl. gyogyszerek (osztatlan porok, tedk, kendcsok, kiilonlegességek) csomagolasa,
ampullak toltése és beforrasztasa, stb. A nem gyogyszerészi képesitésii személyzet a gyogyszertar
kiszolgaltato helyiségeben (officina) - a takaritast végzo és a pénzkezeléssel megbizott személyek
kivételével - semmiféle munkat nem végezhet és ott nem tartozkodhatik, ennélfogva sem gyogyszert, sem
egyéb ugynevezett kéziels adasi cikket a kozonség szamara ki nem szolgaltathat.

3. A nem gyogyszerészi képesitesu személyzet a gvogyszerészi képesitési személyzettél valo
megkiilonboztetés végett foglalkozdsi ideje alatt, szines munkakopenyt kételes viselni. Fehér munkds
képenyt csak a gyogyszerészi képesitésii személyzet haszndlhat.

4. A nem gyogyszerészi képesitésii pénzkezeld nem esik a munkakopeny viselés kotelezettsége ala (1., 3.
pont), azonban a gyogyszertarban a pénzkezelésen és az ezzel Osszefiiggd konyvelési és irodai
természetii, valamint a 2. pontban emlitett munkan kiviil mas munkadt végeznie, - tehat a kozonséget
kiszolgalnia, - nem szabad. A nem gyogyszerészi képesitésii pénzkezeld a gyogyszerészi munkaasztal
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mellett nem tartozkodhatik. A takaritast végzo személy a gyogyszertar kiszolgaltato helyiségében
kizarolag a takaritds alatt tartozkodhatik és ott semmiféle mas munkdt nem végezhet.

5. Az a gyogyszertartulajdonos (felel6s vezetd), aki a jelen rendelet intézkedéseit nem tartja be, kihagast
kovet el és az 1876:X1V. t.;c. 7. §-a alapjan, az 1928:X. t..c.-ben meghatarozott pénzbiintetéssel kell
biintetni. Abban az esetben, ha valamely gyogyszertar tulajdonosa (felelos vezetdje) a jelen rendeletben
meghatarozott kihdagasi cselekmény miatt két éven beliil, harom vagy t6bb izben jogerdsen elitéltetett,
az illetékes masodfoku kozegészségiigyi hatosag az 1876:X1V. t.sc. 125. §-a alapjan, a gyogyszertar
vezetésére hatosagi kezelot rendelhet ki. A kihagasi eljaras lefolytatasa a kozigazgatasi hatosagnak,
mint rendori biintetébirosagnak a hataskérébe tartozik.

Jelen rendelet 1933. évi mdjus ho 1-én lép hatdlyba, ezzel egyidejiileg a 4.688/1920. és az 52.196/1924.
N. M. M. szamu rendeletek érvénytiket vesztik.”

A fenti rendeletet hatalyba 1épése elott egy nappal, 1933. 04. 30-an (vasarnap) a napilapok is ismertették
rovidhir formajaban (9, 10, 11, 12, 13).

Olyan hiradas is volt, amely hullamot vetett a gyogyszerészi szaksajtoban (15, 16). A 8 Orai Ujsag 1933
04. 30-i szama (14) ugyanis ugy hozta le a hirt, hogy a gydgyszerészek fehér, a laboransok fekete
kopenyben kell, hogy dolgozzanak (ez utobbi nem helytalld, a rendelet szines kopenyt ir), de amit egyes
tulajdonosok sérelmeztek az az a kitétel volt, hogy ,,4z Okleveles Gyogyszerészek Orszagos Egyesiilete
felkérte a kozonséget, hogy gyogyszereit és egyéb sziikségleteit kizardlag a fehér kopenyes
gyogyszerészekkel engedje elkészitteni, illetve kiszolgaltatni. A rendelet ugyanis biintetéseket helyez
kilatasba azokra, akik az uj gyogyszertari munkarendet nem tartjak be”.

Ezt a tulajdonosokat tomorité Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesiilet lapja, a Gydgyszerészi Kozlony
rosszallotta, egyebek kozott az alabbiakat irva (16): ,,4 mi szerény nézetiink ezzel szemben az, hogy a
gyogyszertarakban esetleg elGfordulo anomalidak kikiiszobolése a hatosagi kézegeknek, jelen esetben a
tiszti orvosoknak és féorvosoknak a feladata, nem pedig a laikus kozonsége. Ezektol az uraktol
elfogadjuk az ellendrzést, masoktol nem. Es pedig anndl kevésbé, mert a kozonségnek fentebb kifogdsolt
kioktatasa helytelen és félrevezeto. A dolog ugyanis ugy all, hogy a miniszteri rendelet se az alkalmazott
gyogyszereszre, se pedig a gyogyszetar tulajdonosra nézve nem teszi kotelezové a fehér kopenyviselését,
hanem csupan annyit mond, hogy: ,, Fehér munkaképenyt csak a gyogyszerészi képesitésii személyzet
hasznalhat." — A gyogyszerész tehat mindennapi ruhdjaban is jogositva van a gyogyszer elkészitésére.”

Ez a jogértelmezési kérdés egyébként még 9 (!) évvel késdébb is, 1942-ben felbukkant a Gydgyszerészi
Szemlében (17): ,,Egy vidéki gyogyszertarban tortént, hogy a varmegyei tisztiféorvos vizsgalatot tartott
és mert betoppanasanak pillanataban a gyogyszerészen nem volt fehér munkakopeny, kihdagast eljaras
indittatott ellene. Kartarsukat az elsdéfoku hatosag szabalyszeriien megbiintette 20 pengore. Mondanom
sem kell, hogy teljesen — jogtalanul. Olyan rendelet, amely a gyogyszerészt fehér kopeny viselésére
kételezné, nincs. Mindossze arrol tortent intézkedés a 212.400/1933. B. M. sz. rendeletben, hogy
gyogyszertarban fehér munkakdpenyt csak gyogyszerész viselhet, a nem gyogyszerészi kepesitésii
személyzet pedig szines munkakopenyt koteles viselni. Elég kiilonos, hogy az eljaro kozegek maguk sem
ismerik a fennallo rendelkezéseket.”
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1 dabra: Gyogyszerész és laborans (,, technika”) 1942-ben (F
A gydgyszerészi jelvény otlete

A megkiilonboztetd jelvény gondolatat a ,,technikdk” ellen elszédntan harcol6é Czira Jend mar 1931-ben
felvetette a Gyodgyszerészek Lapjanak” hasabjain, ez azonban nem keltett visszhangot (18): ,,4
taramunka fontos, bizalmi ténykedes. Sziikséges, hogy a kozénség felismerje, gyogyszerésszel dll-e
szemben, vagy nem. Azért minden gyogyszerész, kiilonésen pedig a né-kolléga, legyenek egy hivatalos
helyrdl kiadott gyogyszerészi jelvénnyel megkiilonbéoztetve. A kdzonség akkor nem fog mastol gyogyszert
elfogadni, csak attol, akinek a gyogyszerészjelvénye megvan.”

Azutan a Gyodgyszerészi Szemle 1937. 06. 12-i szamaban Kaszter Jend gydgyszerész arrol panaszkodott,
hogy a fehér kopeny dnmagaban nem elegendd, kellene egy jelvény is (19): ,,Megtortént, hogy egy
gyogyszertarban, ahol két okleveles és a tulajdonos is hofehér kopenyben volt és ugyanakkor a
gyogyszertarban tartozkodott a borbély, szintén fehér munkakopenyben, egy vidékrdl bejott orvos nem
a gyogyszerészeknek, hanem, johiszemiien, a borbélynak mutatkozott be. Nagyobb ido telt el, mig végre
az orvos észrevette tehetetlen helyzetét, mert latta, hogy az illetd borbélymester abszolute nem értette
meg és bocsanatkérések kozt végre a gybgyszerészeknek is bemutatkozott. Ime egy mdsik eset. A
polgartarsak gyakran tévesztik dssze a gyogyszertéert a fiiszer kereskedéssel és mikor megtudjak, hogy
gyvogyszertarban vannak, azzal mentik magukat rendesen, hogy bocsanat, tévedtek, de itt is éppen olyan
fehér kopenyben lattak az urakat, mint a fliszerkereskedésben.”

Ennek orvoslasara elkészitette és kozzétette az abran lathato jelvény-tervezetet (ezt eloszor fejjel lefelé,
majd 09. 25-én helyesen kozolték), amelyet minden gyogyszerész, gyakornokoktol kezdve a doktorig,
viselhetett volna, annak jeléiil, hogy az illetd gyogyszerész. Megkiilonboztetésiil a gyakornokok és az
egyetemet még nem végzett gyogyszerészek semmiféle distinkciot nem hasznalhattak volna, mig az
okleveles gyogyszerészek egy arany csikot viselhettek volna a jelvény {6l6tt, approbalt gyogyszerészek
két arany csikot, a doktori fokozattal rendelkez6k pedig harom arany csikot (19).

Ezt a gondolatot Czira Jené mar a Gyogyszerészi Szemle kdvetkezd, 1933. 06. 06-i szamaban {idvozolte.
emlékeztetett arra, hogy O méar 1931-ben javasolta ezt (18), amit tovabbra is fontosnak tart, de csikok
nélkiil, minden okleveles gyogyszerész szamara egységes formatumban (20).
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2. dbra: Kaszter Odon gyogyszerészi szolgalati jelvénytervezete a Gydgyszerészi Szemle 1937. 06.
26-i szamaban (20)

A teljesség kedvéért el kell mondani, hogy Ausztriaban és Csehszlovakiaban is voltak akkoriban ilyen
tervek szolgalati jelvény bevezetésére (21), de ez Magyarorszdgon végiil is nem valdsult meg.

Hogyan valt gyégyszerészibol gyogyszertariva a fehér kopeny?

A 1II. Vildghabort utan egyetlen gyogyszerészi szaklapként a sztlinista ,,Gyogyszerész” jelent meg.
Ennek 1947. 07. 16-1 szamaban Székely Jend gyogyszerész ¢és alapitd foszerkesztd osztalyharcos
értelmezést adott a fehér és a tarka kopeny viseletének, elnyomottként, kizsakanyoltként aposztrofalva
a laboransokat/technikakat. Még egy verset is faragott (22):

Fehér kopeny, tarka képeny,
Szép vagy mindenképen.
De a fehér csupan néked

1llik, gyogyszerészem.
Mig a tarka, - nem hiaba
Olcsobb is az ara,
Nem valo az gyogyszerészre,
Csak a technikara.
De ha egyszer minden kopeny dsszedlelkezne,
Feher szinbol, tarka szinbol
Kivirul az eszrne.”

A magyarorszagi gyogyszertarakat 1950. 07. 28-an allamositottak és megyénként, illetve Budapesten
allami gyogyszertar-vallalatokat hoztak 1étre. “A Gyogyszerész” szaklapban egy termelési értekezletek
kapcsan irott dsszefoglald 1955. 06. 01-én a kommunista gyogyszerészek harca eredményének és a
szabadsag jelképének tekintette azt a vivmanyt, hogy immar a ,technikdk” is fehér kdpenyben
dolgozhattak: (23) ,,4 technikdak panaszkodnak, hogy a betegek nem értik meg: miert nem adhatjak ki
azok a kész gyogyszert, akik a receptet atveszik? . . . Mi természetesen tudjuk és fehér kopenyes
szakmunkdsaink is ismerik a technikak munkakérét szabalyozo miniszteri rendeletet. Kovetkezetes
népnevelé munkaval meg kell éreztetniink a betegekkel, hogy a gyogyszerész felelossége egy orvossag
elkésziteséert valojaban akkor zarul le, amikor azt a betegnek kiadja. A miitosnd is fehér kopenyben
dolgozik, de a miitétet az orvos végzi. Helyesen vetették fel az értekezleten: a gyogyszerészeknek mindent
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el kell kovetniiik, hogy szakmunkasaink a tanult anyagot el ne felejtsék es allandoan fejleszthessék
tudasukat mind elméleti, mind gyakorlati téren. De nem szabad azt a kovetkeztetést levonni, hogy akkor
hordjon a technika vjra megkiilonbozteto szines kopenyt. A fehér kdpeny, az, hogy a technikdk feher
képenyben dolgozhatnak, nemcsak a kommunista gyogyszerészek harcanak eredménye, tehat nemcsak
vivmany, hanem a gyogyszertari halozatban szabadsagunk jelképe is. Meg kellett ezt mondanunk, mert
ugy lattuk, hogy a gyogyszertar vezetdi a késedelmes mosdsra hivatkoznak és szivesen beletérodnének
abba, hogy a technikadk oltsék fel ujra tarka kopenyiiket. Azt mondjak, sokaig tart a mosatas és nem is
mindenkinek van két kopenye. Ez igaz is, mert feltinéen sok a nem fehérpatinds kopeny a
gvogyszertarakban. Pedig, egy kis rugalmassaggal segithetnénk rajta. Engedelyezzék a vallalatok, hogy
mindenki hazilag mosassa a kopenyt es fizessék meg a dolgozoknak a mosatasi koltséget.”

Akkoriban nem sziiletett olyan miniszteri rendelet, amely szabalyozta volna a gydgyszertari dolgozok
kopenyének szinét. Feltehetdleg a gyogyszertari vallalatok vezették be felsobb engedéllyel a fehér
kopeny viseletét a laboransok/technikdk szamara is.

Osszefoglalva tehdt, a gyogyszertari fehér kdpeny eredete nem az orvosi viselet atvételére vezethetd
vissza, hanem az 1930-as évek elejének gyogyszerészi munkanélkiilisége elleni intézkedésekre, a nem
gyogyszerészi végzettségii gyogyszertari dolgozok alkalmazasanak visszaszoritasa céljabol. Altalanossa
- a laboransokra kiterjedden is - az 1950-es évbek allamositott gyogyszertaraiban valt a kommunista
ideologia hatédsara.
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