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Botanikus kerti elmélkedés — a néprajzi névénytan
Szab6 Laszl6 Gy. 6sszeallitasa

Hohmann Judit az MTA rendes tagja, elndk gratulal Papp Noranak a sikeres védés alkalmabdl

Oromteli esemény zajlott le a pécsi biologus-botanikusok megelégedésére. 2026.
majus 19-én Budapesten, az MTA Székhaz Nagytermében nyilvanos vitan védte meg
akadémai doktori értekezését Papp Néra egyetemi docens, a Farmakognéziai Intézet
munkatarsa ,ETNOFARMAKOBOTANIKAI KUTATASOK ERTEKELESE AZ
ERDELYI HOMORODOK MENTEN”" cimmel. Az opponensek: Csupor Dezs6, az MTA
doktora, a Szegedi Egyetemi Gyogyszerészeti Intézet vezetd professzora, Molnar
Zsolt, az MTA doktora, a Vacratéti Akadémiai Intézet kutatdprofesszora, Szabo T. Attila
Ellak, a biologiai tudomény doktora, egyetemi tanar véleménye alapjan a bizottsag:
Hohmann Judit az MTA r. tagja elndk, Babai Daniel, Molnar V. Attila, Baldi Andras,
Csiky Janos, Podani Janos akadémikus, Mathé Imre, Vasas Gabor, Pinke Gyula tagok
szavazata alapjan az MTA (biol6giai tudomany) doktora cim odaitélésére tartotta
érdemesnek.

Az értekezés alapjat sok éves etnobotanikai adatgyljtés és kbnyvek megjelentetése
elézte meg. Az elemzés értékes és nemzetkézileg is elismert folyoiratokban jelent
meg. Papp Nora megalapozta és jelentés értekekkel gyarapitofta a magyar
etnobotanikat. Iskolateremté tevékenységével megteremtette a néprajzi névénytan
mlivelésének specialis mihelyét, a pécsi Gyogyszerésztudomanyi Kar
Farmakognoziai Intézetén beldl.

Az esemeény adja a lehetéséget, hogy a tavaszi botanikuskerti sétankon arrdl
elmélkedjunk, hogy az emberek hol és mikor talalkoznak olyan ndvényekkel,
amelyeket életiik soran felhasznalnak és hagyomanyaikban régen és ma alkalmaznak.



Az etnobotanika, magyarul a néprajzi névénytan az a gazdag tudomanyterilet, ami
magaban foglalja a ndévénytan és néprajz kdzds érdekl6désében allé6 ismeretek
gyljtését rendszerezését és elemzését. Az etnobotanika egyik legnagyobb terilete
gyégynovény-felhasznalassal kapcsolatos. A Pécsi Tudoméanyegyetemen, a
Novénytani Tanszékbdl alakult ki a GYTK Farmakognodziai Intézete. Ma itt
tevékenykedik Papp Néra egyetemi docens, aki etnofarmakobotanikai kutatasai révén
iskolat teremtett szamos tanitvanyaval és munkatarsaival 6sszefogva. Erdély tisztan
megmaradt hagyomanyos értékei felé fordult, és évek hosszu munkdjaval kutatasokat,
felmeérd adatgyujtést végzett Erdély Homorodok menti magyar faluiban. Errél konyvet
irt, és elemzéseit akadémiai nagydoktori értekezésében foglalta 6ssze.

igy bebizonyitotta, hogy a népgydgyaszat ma is él, s nagyrészt megérizte a helyi
hagyomanyokat. Az Ujabb adatok azt is lehetévé teszik, hogy a fitokémiai
szlr6elemzések révén uj hatéanyagokat talaljanak a farmakolégusok.

Az Orvendetes tudomanyos eredmény alkalmat ad szamomra, hogy egy korabban
0sszegezett tanulmanyom felidézésével emlékezzek azokra a magyar kutatokra, akik
jelentés eredményeket értek el az etnobotanikai kutatasban.

Szabd L. Gy. 2016: Népi (gyogy)ndvenyismeret magyar kutatoi. Kaleidoscope — J. of
History of Culture, Science and Medicine 7/13: 457-515. KALEIDOSCOPE — Miivel6dés-
, Tudoméany- és Orvostorténeti Folydirat - Journal of History of Culture, Science and
Medicine
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Absract:

This paper shortly presents the founders of the Hungarian ethno(pharmaco)botany and their
works. For the identification of plant species (taxa, cultivars) used in different villages of the
Carpathian Basin (Carpathian Europe) and to be able understand traditional applications
mentioned in old herbariums it was very important to get familiar with the Hungarian folk
terminology. Biographies and ethnobotanical works of Hungarian scientists (S. Aumuller, A.
Baranyai, S. Balint, V. Borbas, B. Gémes, T. Grynaeus, J. Gub, B. Gunda, G. Kdczian, A. Olah,
G. Réacz, A. Vajkai, S. Vasas) demonstrate the diversity and speciality of the traditional
knowledge of (medicinal) plants used in Hungary.
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A magyar botanika egyik legnagyobb alakja, Borbas Vince munkassaga ma is meggy6z6en
bizonyitja, hogy az etnobotanika a névénytan egyik legérdekesebb terllete. A Pallas



Lexikonban altala irt nGvénycimszavak szOvegét olvasva szinte minden sora id6tallé. Borbas
jaratos volt a néprajzban, a gazdasagi botanikaban, novényrendszertanban és
novényfoldrajzban egyardnt. Ma az internetes adatkeresés nagy segitséget nydjt a
tajékozodasban, de nem nélkuldzhetjuk elédeink nagyszerl munkait. Megbizhaté tudasra kell
torekedniink. Az értékelést rendszerint ki kell terjeszteni modern biologiai és kémiai
ismeretekkel. Mit is jelent az értékelés? Hajlamosak vagyunk minden tudast haszonelvi
latasmadddal osztalyozni. Ami az ember szamara hasznos vagy karos, rogton érdeklédésunk
homlokterébe kerll. Pedig mennyire rokonszenvesebb, ha dkolbdgiai szemléletre tdreksziink,
s beismerjiuk, hogy a természetben nincs hasznos és haszontalan. A biolégiai torvények
érvényesulése legtobbszor csodalatot valt ki bennlnk, felismerjik az él6 vilag sokféleségének
bonyolult megnyilvanulasait, de sérilékenységét is. Utdbbit maga az ember okozza végtelen
Onzésével, kapzsisagaval, istentagadasaval és haszonelviiségével.

Nehéz képviselni a ,tiszta” 6koldgiai szemléletet, ha etnobotanikarol van szo, hiszen a
népi novényismeret mindig az ember életével, a népi gazdalkodassal fligg ©ssze, tehat
haszonelvii. A sokféle felhasznalasi terilet lehetésége etnografiai szempontbdl éppen olyan
érdekes, mint a felhasznalas targya, a névény. igy nem tulzas, ha az etnobotanikat tartjuk a
biolégia egyik legjelentésebb aganak. Ehhez szorosan kapcsolédnak az etnodkoldgiai
ismeretek.

A magyar botanikusok mar korabban is élen jartak a szil6fold, Karpat-Eurdpa (Karpat-
medence) népi novényismeretének kutatdsaban. Ehhez hozzdjarultak azok a magyar
etnografusok, akik a racionalis (tobbé-kevésbé értelmezhetd) és az un. irracionalis (misztikus,
szakralis) elemeket megkilonboztetve felismerték az  egzakt ndvényismeret
nélkulozhetetlenségét.

Az adatgyljtés és értékelés sokféle megkozelitést igényel, hiszen egy-egy névénnyel
kapcsolatos ismeret mar a novény nevével, esetleg tobb, sajatos, népi elnevezésével
kezd6dve kiterjed az adatkozl6 vallasara, életmodjara (gazdalkodas, gyljtogetés, taplalkozas,
takarmanyozas, erdészet, fafeldolgozas, termesztés, gyimolcsészet), természettudomanyos
miveltségére, foglalkozasara és lakdhelyének foldrajzi, valamint helytérténeti adottsagaira.
Ezt tamasztja ala, hogy a magyar kutatok kézott az etnografusokon és nyelvészeken kivil
voltak és jelenleg is vannak orvos, gyogyszerész, bioldgus, allatorvos, erdész, mezégazdasz
és kertész végzettségli szakemberek. A maradandét alkotd, mar elhunyt kutatok megismerése
— élettorténetiik tiikrében — példat adhat a magyar etnobotanika és népismereti kutatas
jovBbeni mivel6i szamara. Az attekinthet6ség kedvéért a jelen targyalas névsor szerinti. A
listaban nem szerepelnek a ma él6 kutatok.

Ez el6tt azonban azokra az alapokra torténik utalas (forrasmunkak megadasaval),
amelyek megszabtak az adatgy(ijté, feltaré munka iranyat. Itt emlitem meg a jelenkori kutatas
jeles egyéniségeinek témait is. Olyan béséges a szakirodalom, hogy abrand lenne teljes képet
nyujtani.

Osszeallitasom cimébdl kivehetd, hogy a ndvényhasznalat fogalma féleg a
gyégynovények alkalmazasara terjed ki. Hangsulyozni kell, hogy a legtébb, taplalékot vagy
mas célt szolgaltaté (pl. festd, fa- vagy épitéanyagot add) ndvény (gazdasagi novény)
leggyakrabban ember- vagy Allatorvoslasra is hasznalhaté. A népi taplalkozas
hagyomanyaival a néprajz kulon foglalkozik, erre csak néhany utalast teszek. Ugyancsak nem
térek ki a gydgynovények bioldgiai hatasanak igazolasi médjaira, mivel ez az 6sszetett kutatasi
és értékeld feladat a farmakobioldgia, fitokémia és gydgyszerészet szakteriletéhez tartozik.



A mai népi névényismeret teljesen megvaltozott. Alig akadnak foldrajzilag izolalt, régi
adatokat szolgalo népcsoportok Karpat-Eurépaban, akarcsak mashol a Foldon. A jovében azt
fogjak kutatni, hogy a vilaghalos informécio a 21. szazadban hogyan és milyen eredménnyel
terjedt szerteszét, s hogy egydltalan maradtak-e olyan szokasok, felhasznélasi teriletek,
amelyek valamennyire meg6rizték hiteles eredetiségiiket.

Novényhatarozas — etnodkoldgiai, etnobotanikai kutatas napjainkban

Minden etnobotanikai adat akkor ér valamit, ha tudjuk, hogy melyik névényfajra vonatkozik.
Sajat noévénygydjtemény, ,hazi” herbarium nélkil az adatok értékelése bizonytalan, nem
kelléen hiteles. Képek alapjan is azonosithatunk, de botanikai szaktudasra mindenképpen
szukség van. Az igényt kilondsen az orvos Grynaeus Tamas €s néprajzos Gémes Balazs
emelte ki a 20. szazad végén. Nagy segitséget nyujtanak a magyar nyelvii névényhatarozoék,
ezek kozul is Javorka Sandor 1925-ben megjelent és a teljes Karpat-Eurépara kiterjedd
floramiive és az ehhez tartozd, Csapody Vera altal rajzolt, illetve festett képes atlasz (Javorka,
Csapody 1934). Mivel sok diszndvényt is hasznalnak gyogyndvényként, tapasztalataim szerint
nagy segitséget nyujt Javorka és Csapody (1962) szines atlasza a kOzép-eurdpai kerti
viragokrol. Az Ujabb és ma érvényes nevek és legujabb florisztikai adatok miatt pétolhatatlan
Kiraly Gergely és munkatarsai névényhatarozéja (2009, 2011), melynek 2. kétete minden
ndvény pontos rajzat is kozli.

Eléfordulhat, hogy kevésbé ismert fajok (taxonok) pontos azonositasahoz muzeumi
exsiccatumokat sziikséges attanulmanyozni (pl. Magyar Természettudomanyi Muzeum
NOvénytara, vidéki muzeumok természettudomany osztalya) vagy egyetemek, kutatéhelyek,
botanikus kertek él6 névénygyljteményeit megtekinteni.

Az etnobotanikai adatok nélkulozhetetlen része az adatkdzld jellemzése, amelyhez
hozzatartozik annak a féldrajzi helynek az ismerete, ahol a gydjtés torténik. Ez azért lesz az
értékelés soran érdekes, mert az adatok gyakorisaga és sokfélesége lehetévé teszi a tajban
élé ember dkoldgiai tudasanak felmérését. Utdbbi évtizedekben igen értékes etnodkoldogiai
értékelések, monografiak lattak napvilagot. Ki kell emelni Andrasfalvy Bertalan paratlan értéki
munkajat (2007) a Duna mente népének artéri gazdalkodasarél, tovabba Molnar Zsolt
eredményeit, aki a legujabb id6ben megszervezte a magyar etnodkoldgiai és etnogeobotanikai
feltaro és elemzd kutatast az MTA Okoldgiai Kutatokdzponton beliil, a vacratoti Okologiai €s
Botanikai Intézetben (Terrestris 6kologiai osztalyhoz tartoz6 ,Hagyomanyos okoldgiai tudas
kutatécsoport”). Példa értékl botanikai (florisztikai, conoldgiai) elemzés bontakozik ki, egyre
toébbet tudunk a hortobagyi pasztorok (Molnar 2012) vagy a gyimesi székelyek (Babai et al.
2014) hagyomanyos novény- és helyismereti tudasarol. Korabban Rab Janos végzett uttéré
etnookologiai és gydgyndveny-ismereti felmérést Gyimesbukkdon és a gyergydi székelyek
korében.

A ma tevékenykedd kutatok kozil értékmentd etnobotanikai adatgydjtést és értékeld
feldolgozast végzett még Halaszné Zelnik Katalin (erdélyi Gelence gy6gynévényei, moldvai
csangok novényismerete), Haldsz Péter (gyimesi csangd magyarok novényismerete,
allattartasa), Csergé Balint (Kukull6keményfalva népi ndévényismerete), PAalfalvi PAal
(Csikszentdomokos népi ndvényismerete), Csedd Karoly (Hargita gyogynovényei), Péter H.
Méaria (erdélyi gyodgyszerészet térténete, Kajoni herbariumanak értékelése), Babulka Péter
(etnobotanikai értékelésen alapuld fitoterapia bevezetése, hazai etnofarmakobotanikai
kutatasok Osszegez6 attekintése), Szabd T. Attila és Péntek Janos (Kalotaszeg népi
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novényismeretének monografikus feldolgozdsa), Szabd Istvan (magyar etnobotanikai
bibliografia dsszeallitasa, méz és bor népi hasznélata), Koltay Erika (természetgydgyaszat és
népi orvoslas kapcsolata), Stefan Gyoérgy (Tolna megye, kilondésen Hégyész népi
gyogynovényismerete), Papp Noéra (erdélyi népi gyogyndveny-hasznalat jelene), Dénes
Andrea (karpat-medencei ehet6 vadnévények), Zsigmond Gy6z6 (erdélyi népi gombaismeret).

Kulon kiemelésre méltd, hogy a székelyfoldi kutatok a malt szazad utolso éveiben élen
jartak az értékmentés feltamasztasaban. Példaul Székelyudvarhelyen ,Novény és Kultura”
vandorgydlést (1993. majus 14-16.) szervezett a Kriza Janos Néprajzi Tarsasag, a Benedek
Elek Tanitoképz6 és a Haaz Rezsd Kulturalis Egyesulet, ezen el6adast tartott: Halaszné Zelnik
Katalin, Rab Janos, Andras Ignac, Balazs Lajos, Csergé Balint, Gal Irma, Gub Jend, Istvan
Lajos, Keszeg Vilmos, Kisgyorgy Mihaly, Lérinczi Etelka, Magyari Etelka, Major Miklés, Olosz
Katalin, Palfalvi Pal, Perka Mihaly, Péntek Janos, Pozsony Ferenc, Sandor Izabella, Szab6
Judit, Szentimrei Judit, Vasas Samu, Zakarias Erzsébet, Zsigmond Gy6z6. Mindannyian az
erdélyi magyar etnobotanika jeles kutatoi. Még jelentds etnobotanikai szervezé munkat fejtett
ki Csikszeredan Miklossy-Véri Vilmos (1947-2007).

Igen gazdag a népi novényhasznalat etnogréfiai és nyelvészeti szakirodalma.
Elsésorban a monografiak és lexikonok emelhetdk ki, pl. Szabd T. Attila 14 kdtetes Erdélyi
Magyar Szo6torténeti Tara, az 5 kdtetes Magyar Néprajzi Lexikon vagy a 8 kétetbdl allé Magyar
Néprajz sorozat. A részletek irant érdekl6dé kutatdk sem hagyhatjak figyelmen kivil ezeket az
igen értékes alapmiveket. A népi (gyogy)ndvényhasznalat szempontjabdl kilonésen gazdag
tarhazat nyujt a Magyar Néprajz (fészerk. Paladi-Kovacs A.) 2. kotete (Gazdalkodas, 2001,
szerk. Szilagyi M.), a 4. kotete (Kisban E.: Taplalkozaskultira, 1997) és a 7. kotete (Hoppal
M.: Népi gydgyitas, Pocs E.: Néphit, 1990).

A szakterulet imént nevezett tuddsai altal készitett, monogréfikus feldolgozasokon kivdil
az etnobotanikai értékelésben esetenként sok mas forrasmunka hasznos lehet, igy példaul a
néprajzos Koés Karoly munkatarsaival irt, erdélyi tdjmonogréafiai (népélet, hagyomany,
miivészet, Szilagysag, Kaszon, Moldva, Kis-Kukillé — Kriterion kiado; ismeretterjesztés —
Mezbgazdasagi Kiadd, 1985), tovabba kuldnféle tanulmanyok vagy kényvek: Herman Otté
(1835-1914) magyar pasztorok nyelvkincsérdl; Hollos Laszlé (1859-1940) Szekszard kdrnyéki
gombak és ndvények népi neveirdl, hasznalatardl; Kiss Géza (1891-1947) névényekrél az
ormansagi hagyomanyokban; Nagy Rézsa (1943) baranyai Nagyvaty taplalkozasi, gyogyitasi
szokasairol, babonairél; Tarisznyas Marton (1927-1980) Gyergyo gy(jtogeté gazdalkodasarol;
G. Czimmer Anna (1906-1967) kupuszinai népi taplalkozasrél, szokasokrol; Markus Mihaly
(1979) szlovak és magyar népi taplalkozasi és gyljtogetési szokasokrol; Sergd Erzsébet
(1928-2000) dunapentelei népi taplalkozasrol; Végh Antal (1933-2000) szatmari népi ételekrél,
almatermesztésrél; Knézy Judit népi gazdalkodas és taplalkozas Somogy megyei (féleg
Csokdly) hagyomanyairdl; Nyisztor Tinka moldvai magyarok népi taplalkozasardl; Kotyuk
Erzsébet karpataljai Rat magyar lakossaganak gyogyitdé hagyomanyairdl; Bosnyak Sandor
hitvilag és alomfejtés szerepérdl; Erdélyi Zsuzsanna (1921-2015) népi imadsagokrol; Luby
Margit (1885-1976) babonéakrol; Pocs Eva magyar raolvasasokrél; Salamon Aniko (1945-1981)
gyimesi csangd mondakrol, réolvasasokrdl, imakrél; Szendrey Akos (1902-1965)
boszorkanyokrol; DoOmotor Tekla (1914-1987) népszokasok koltészetérdl; Penavin Olga (1916-
2001) jugoszlaviai magyarok népi kalendariumardl; Katona Lajos (1862-1910) folklér-
kalendariumrdl; Dibészegi Vilmos (1923-1972) 8si magyar hitvilagrol, samanhitrél, taltosokrol,
moldvai székelyek orvoslasi szokasairdl; Liké Gabor (1909-2001) moldvai csangok
hagyomanyairél; Jung Karoly népi hitvilagrol, hiedelmekrél Gomboson; Hoppal Mihaly



samanokrél; Kosa Laszl6 népi hagyomanyok kutatasanak torténetérél; Ujvari Zoltan
agrarkultusz és folklér kapcsolatarol; Barna Gabor néphitrél, népszokasokrol a Hortobagyon;
végul a roman Butura, valamint Borza karpat-europai 6sszehasonlité adattarairél. A felsorolt
példak sora kdzel sem teljes, csak azt kivanjak érzékeltetni, hogy az etnobotanika nagyon sok
tudomanyterilethez kapcsolédhat.

Novéenynév

A népi nbvényhasznélat értékelése csak akkor hiteles, ha ismerjik a névény hivatalos magyar
nevét és ennek megfelel6 tudomanyos nevét. Neheziti a helyzetet, ha tobb, néha sok népies
neve is van ugyannak a névénynek. Amagyar név azeért is érdekes, mert az elnevezés gyakran
a felhasznalassal és/vagy a megjelenéssel kapcsolatos, pl. farkasold sisakvirag, illatos hunyor,
bibircses kecskeragd, kutyatej, bolondité beléndek, csattand maszlag, vérehullé fecskefi stb.
Uttéré értékmentd névgydijtésrdl tanuskodik Csapody Vera és Priszter Szaniszlé népi
névényneveket tartalmazé szoétara (1966). Nagy kar, hogy a Karpatokra és a Karpat-
medencére kiterjedd florisztikai kutatasok soran legtébbszér nem tértént feljegyzés az egyes
népi novénynevek fOldrajzi elterjedésére. A muzeumokban &rzott exsiccatumok
attanulmanyozasa vezethetne kielégité eredményre. Tdébbek kdzott Reuter Camillo, pécsi
erddmérnok és nyelvész és Vordss Laszlé Zsigmond, pécsi fbiskolai tanar vette tervbe a
munkat, de a cédulakatalégus is csak részben késziilt el varatlan halaluk miatt.

Jelenleg nélkilozhetetlen segitséget nydjt Priszter névénynév-szotara (1998), tovabba
hasznalhat6 még Halmai (1948) és Szabo (2004) 0sszeallitasa.

Magyar nyelvészeti szempontbdl egyedulalliéan kiemelkedd a mar kordbban emlitett
monografia, Szabd T. A. erdélyi magyar szotorténeti tara (1975-2014). Etnobotanikai
értékelésre is kitér6 etimoldgiai mi Racz J. (2010) enciklopédiaja. Botanikai, mez6gazdasagi
szempontbol értékes nyelvészeti tanulmanyok a kézelmaltban jelentek meg. Példasan igényes
munkat végzett W. Nagy (2000), aki a polihisztor Szeder Fabian pannonhalmi bencés
szerzetes (1784-1859) munkéssagat dolgozta fel maximdlis nyelvészeti és torténeti
hitelességgel. A szerzd (W. Nagy 2003, Nagy 2009) tovabbi, mez6gazdasagi és botanikai
szempontbdl értékes nyelvészeti mlivekkel gazdagitotta ismereteinket.

Meg kell jegyezni, hogy kordbban a Botanikai K6zleményekben, Természettudomanyi
Kodzlbnyben és mas lapokban rendszeresen jelentek meg cikkek a népies magyar
ndévénynevekrél (Gombocz 1936, 1939). Csak szerzdket sorolok fel Gombocz bibliografiaibdl:
Babics Kalman, Barcsy Jozsef, Bedé Albert, Beke Odén, Benkd Jozsef, Borbas Vince, Bothar
Daniel, Bugéat Pal, Csapodi Istvan, Cserey Adolf, Csorba J6zsef, Fekete Lajos, Fialowski Lajos,
Flatt Karoly, Gayer Gyula, Graumann Sandor, Gyérffy Istvan, Hajdu Janos, Hanusz Istvan,
Hollés Laszlé, Kunos Ignac, Magocsy-Dietz Sandor, Marton Jézsef, Moesz Gusztav, Mdra
Ferenc, Muller Arnold, Németh Sandor, Paal Gyula, Pal Andras, Paszlavszky Sandor, Prodan
Gyula, Rapaics Raymund, Rodiczky Jen, Simonkai Lajos, Szily Kalman, Tolnai Vilmaos, Téth
Mike, Torok Istvan, Varga Istvan.

Erdemes egy példaval is szolgalni. Az imént hivatkozott botanikatorténész, Gombocz
E. cikke (1938) a Kitaibel Pal altal gyijtétt névényneveket veszi sorra. Kilondsen Kitaibel
1799-i baranyai, 1803-i beregi és 1808-i szlavoniai Gtjainak naploi gazdagok ilyen
feljegyzésekben. A Gombocz az akkor érvényes tudomanyos nevek mellett a gydjtés helyét is
megadja, ime a magyar nevek névsora szerint néhany példa: baran pirositoé (Alkanna tinctoria)
— Hatrongyos, Bereg; budts harsfa (Tilia cordata) — Bohonye, Varallya; blireg (Conium



maculatum) — Csurg0; diszno-fii (Amaranthus hybridus), édes hérsfa (Tilia tomentosa) —
Hogyész; egér-fark-koru (Achillea millefolium), fekete héarsfa (Tilia cordata) — Erdébénye,
Bereg; fekete hunyor (Veratrum nigrum) — Ugod; foldi tdomjén (Asarum europaeum) — Ugod,;
gyanta-fa (Pinus silvestris) — Saros megye; hémer gyokér (Tamus communis) — Szokoly,
Baranya megye; juh-métdl (Lysimachia nummularia) — Baranya megye; kerti borsfii (Satureja
hortensis) — Csurg0; koldus mogyoré (Xanthium strumarium), kolompér (Solanum tuberosum)
— Abrahamhegy, Baranya megye; lucsi-fa (Pinus silvestris) — Dombdvar; maszlag (Datura
stramonium) — Csurgd; métely (Cicuta virosa) — Ecsedi lap; mezei borsfii (Thymus sp.) —
Csurg6; mosogato-fii (Andropogon ischaemum) — Tihany; 6kor-élé (Helleborus odorus) —
Vérallya; 6kor-éréfi (Helleborus odorus) — Pécsvarad; pokolvar-fii (Chenopodium hybridum) —
Bereg; székfii (Camphorosma ovata) — Tapidszele; szék-fii (Matricaria chamomilla) —
Hatrongyos; temény-gydkér-fii (Valeriana officinalis) — Nagyszal. Lathatd, hogy mar Kitaibel
kordban is gyakran ugyanaz a magyar népi név tobb fajra vonatkozott.

Flves konyvek, herbariumok, exsiccatumok

Az irasbeli forrasmunkak jelentésége Magyarorszagon is a flves koényvek, herbariumok,
szaritott névénygyljtemények megjelenésével vette kezdetét, hiszen nemcsak a népi tudas
megorokitésében jatszottak szerepet, hanem olvasas révén a népi alkalmazasra is
visszahatottak. A legfontosabb forrasmunkak német vagy olasz nyelven jelentek meg a 15-16.
szdzadban. Ezek magyarra forditasaval, néha sajatos kiegészitésekkel keletkeztek a hazai
fuves konyvek, herbariumok.

Az irasbeli munkak sokat meritettek a Biblidbdl, tovabba Galenus, Plinius,
Dioszkoridész, Hippokratész, Paracelsus, Hildegard von Bingen miveibél. A fontosabbak
herbariumok:

Otto Brunfels (1488-1534): Herbarum Vivae Eicones, Strassburg, 1530

Hieronymus Bock (Tragus) (1498-1554): Kreuterbuch, Strassburg, 1539

Leonhard Fuchs (1501-1566): De Historia Stirpium Commentarii Insignes, Basel, 1542
Adamus Lonicerus (1528-1586): Historiae naturalis opus novum, Frankfurt, 1546

Pietro Andrea Mattioli (1501-1577): Commentarii in Libros sex Pedacii Dioscoridis, Venice,
1554

El6sz6r a magyar oklevelek, kédexek, szojegyzékek (Schlagli, Besztercei, Gyéngydsi,
Murmelius, Calepinus) vettek at novényneveket, kdzulik leggazdagabb a tdbb mint 600
magyar novénynevet tartalmazd, Szikszai Fabricius Balazs altal irt latin-magyar szojegyzék
(1561-1576).

A mult szazadban a magyar nyelvészek egyik legnagyobb egyénisége, Csliry Balint
jart élen a tajszavak gydjtésében (pl. Szamoshati Szétar, 1935-36). Etnobotanikai szempontbdl
is jelentés, hogy kuldnleges és 8si moldvai csangd nyelvjarasokat kutatva Bogdanfalva népi
novényneveit is kozoélte. Grynaeus azonban dvatossagra intett, altaldban a tajszétarak
vonatkozasaban, mivel herbarium hianyaban nem egyértelm{, hogy egy-egy név melyik
novényre vonatkozik, ,az azonos magyar név tavolrdl sem jelenti azt, hogy azonos fajt jeldinek
vele” (idézet Grynaeus hozzam irt levelébdl, 1974).

A szoégylijtés mellett a magyar flves kdnyvek jelentenek potolhatatlan értéket, noha e
tekintetben sem mindig egyértelmi a faj azonossaga. Nagy értékik, hogy a gyogyndévények
jellemzése és haszndlata anyanyelviinkén irasban jelenik meg. Kilén ki kell emelni Szabo T.
E. Attila paratlan és uttoré elemzé munkajat. Elséként dolgozta fel a két legjelentésebb



forrasmunkat, Varadi Lencsés Gyorgy Ars Medica c. konyvét (1577 korll, Teleki Téka,
Marosvasarhely, Szabd T. E. A. 2013) és Melius Juhasz Péter Herbariumat (1578, ,Az faknak,
fuveknek nevekrol, természetekrdl és hasznairdl”, Kolozsvar, Uj kiadas, Szabd T. E. A.
kiegészitd tanulmanyaval, 1978, Kriterion). Kezdeményezésére megalakult a ,Beythe Istvan”
Pannon Torténeti Természetismereti (Kiber) Tarsasag (2009, Sarvar), mivel Beythe Istvan — a
Sarvaron gyogyité és gyogynovénykertet alapité Fraxinus Gaspéar (Szegedi Kéros Gaspar
1525-1563) példajat latva — igen fontos szerepet toltott be a magyar etnobotanikaban. Tobbek
kozott népi ndvénynév gydjtéssel jarult hozza Carolus Clusius Stirpium Nomenclator
Pannonicus c. mivéhez (1583). A Tarsasag ma is jelentés tevékenységet fejt ki a magyar
orvostorténeti €s etnobotanikai értékek megmentése és elemzése terén.

A magyar flves és orvosld mivek tovabbi példai bizonyitjdk a folyamatos
ismeretgyarapodast (Gombocz E. 1936, Spielmann 1979, Szlatky M., Rad6czy Gy. 1983):
Frankovith Gergely: Hasznos és folotte sziikséges konyv (1588)

Beythe Andras: Flveskonyv (1595)

Kajoni Janos: Hasznos orvoskonyv az faknak és fiveknek erejérdl (1656 — herbariumaval tébb
erdélyi kutatod foglalkozott, pl. Spielmann Jozsef és Spielmann Mihaly, Mikl6ssy-Vari Vilmos,
Péter H. Maria)

Lippay Janos: Posoni Kert I-I1l. (1664-67)

Papai Pariz Ferenc: Pax Corporis (1690, még 8 kiadas kovette 1774-ig, legutols6 1984,
Magvet6)

Zay Anna: Herbarium (1718 — Fazekas Arpad bevezet6 tanulmanyaval 1979, Folia Rakdcziana
2., Nyiregyhaza)

Matyus Istvan: Diaetetica (1762 — Szlatky M. 1989)

Csap0 Jozsef: Uj Fiives és Viragos Magyar Kert (1775)

Benké Jozsef: Nomenclatura Botanica Flora Transsilvanica (1778)

Mitterpacher Lajos: Elementa rei rusticae (1779-94)

Winterl J6zsef Jakab: Index Horti Botanici Universitatis Hungaricae (1788)

Tseh Méarton: Lovakat orvoslo-kényv (1797)

Veszelszki Antal: A ndvény-plantak orszagabdl vald erdei és mezei gyljtemény (1798)
Kitaibel Pal: Descriptiones et Icones Plantarum Rariorum Hungariae (1802-1812)

Di6szegi Samuel: Orvosi fuveskonyv (1813, Didszegi S., Fazekas M. ,Magyar Flveskényv
practicai részeként”)

Sadler Jézsef: Magyarazat a Magyar Plantak Szaritott Gyljteményéhez, 14 kdtetben (1824-
1830 — értekelésével tobben foglalkoztak, pl. Priszter Szaniszld, Szabd Laszlé Gy. és Kbéczian
Géza, Sagi Erzsébet, Kapronczay Katalin)

El6 novények gylijteményei, ndvényi biodiverzitas, magbank

Az adatkdzlék gyakran olyan ndvényt is becsben tartanak, aminek nem tudjak a nevét. Az
ilyent nem hasznaljdk semmire, csak szépnek mondjadk. Legjobb, ha mindent fel tudunk
jegyezni, amit csak elmondanak réla. A népi felhasznalas minél részletesebb megismerése
vezethet Uj ismeretekre. Gyakran kémiai vagy biolégiai vizsgalatokkal érdemes igazolni a
megismert tulajdonsagok felhasznalhatésagat. Fdéleg gyogyndvények vonatkozasaban
varhatunk sok Ujat. A termesztett névények régi tajfajtai pedig azért lehetnek fontosak, mert
izik, illatuk kilénleges, vagy betegségekkel, kartevékkel szemben ellenallébbak, mint az
Uzemi termesztésben szerepl6, bétermd, intenziv fajtak.



A ndvényhatarozasra alkalmas sajat herbarium készitésén kivil érdemes olyan
magvakat is gyUjteni, amelyek konyhakertekbdl valok (Pintér et al. 1975). Sok régi
gyumolcsfajta fordulhat el6 parasztkertekben, ezek pontos helyét érdemes feljegyezni, tovabb
szaporitas céljabol nyilvantartani. Anévénynemesitésben egyre fontosabb a régi magyar fajtak
sokféleségének felmérése és szakszerli megdrzése. A felismerés mar az 1950-es években
megszuletett, amikor megalakult az Orszdgos Agrobotanikai Intézet Tapidszelén. Az akkori
igazgato, Janossy Andor akadémikus szervezte meg a szantéfoldi kultrnévények nemzeti
fajtagyljteményét, génbankjat. Ehhez kapcsolddott az életképességiket megbrzé6 magvak
tartds tarolasanak biztositasa, a magbank létrehozdsa. A mai NOovényi Diverzitds Kozpont
folytatja a kutatast, ami Holly L4szI6 vezetése alatt nemzetkdzi méretekben kiszélesedett és
vilagszintive valt (Paal et al. 2015).

A hazai magbank mellett igen fontosak a gyiimdlcsfajta-gyUjtemények (Suranyi 2002,
Kohary 2004). A f6 gyimolcsnovények kozll kiemelésre érdemes az alma (Nagy-Téth 1998,
Toth 2013) és a sargabarack (Suranyi 2011). Féleg gyimolcsnemesitéssel foglalkozo
kertészeti intézetek és egyetemek (pl. Cegléd, Ujfehértd, Fertdd, Keszthely, Debrecen)
rendelkeznek gazdag csonthéjas, alma- és bogyés gyuimdlcsfajta-génbankokkal. A génbank
tevékenység szorosan kapcsolédhat a hazai tdjak, termesztési korzetek sajatos népi
szokasaihoz, gabona-, zoldség- és gyumdlcshasznalati ismeretéhez (Andrasfalvy 2001,
Balogh 2012).

igy valhat a hagyomanyos népi névényhasznalati tudas kdézkinccsé, tavolabbi jovénk
zalogava.
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AUMULLER ISTVAN (1903-1988)

Valédi polihisztor volt a sz6 legnemesebb értelmében. Olyan tanito,
tanar, aki egész életében arra torekedett, hogy sokoldall
természettudomanyi érdeklédését minden terlleten maximalis
igényességgel kifejtse és tudasat az arra érdemeseknek atadja.
Teljesitménye maradandd értéket jelentenek az ornitologia, a
mikolégia, a botanika és a népgyogyaszati kutatas terén egyforman.
Emellett szeretetre méltd, kedves, szerény természete mindenkinek
ajandékot jelentett, akik ismerhették. A rola szé6l6 emlékezések
(Csapody 1990, Jeanplong 1991, Teszar 1991, Andrassy 2003) is
ezt bizonyitjak.

Aumdller Istvan 1903. majus 10-én sziletett a Vas megyei
HosszlUszegen (Langeck), ahol édesapja erdészként szolgalt.
Német nyelvil iskolaba jart, de elsajatitotta a magyart is. K&szegen, magyar nyelvl polgari
iskolaban jeles eredménnyel végzett, majd osztrak allampolgarként Papan tanult, ahol 1923-
ban tanitéi és kantori oklevelet szerzett. Ezutan az Ausztridhoz csatolt Alséramécra
(Unterrabnitz) tért haza. A fels6szentmartonhegyi hercegi maganiskolaban kapott allast. Az
osztrak tanarképzét természetrajz(biol6gia)-foldrajz-kézimunka szakon 1934-38 kozott
végezte el. Ezt kdvetéen Kismartonban (Eisenstadt) az allami altalanos iskola felsé tagozatan
tanitott, 1937-ben megndsilt. 1941-ben behivtak katonanak. A nyugati harctéren, majd
Berlinnél teljesitett szanitéc-szolgalatot. 1945-ben Berlinben szovjet fogsagba esett.
Kujbisevbdl 1947-ben tért haza. 1948-t6l Nezsiderben (Neusiedl am See) tanitott, késébb
Ruszton (Rust) a polgari iskola igazgatéjaként miikodott. 1963-ban vonult nyugdijba. Ez a
tény egyaltalan nem jelentett szamara leallast. Még 25 éven at kiterjedt és bdséges
eredménnyel jar6é kutatbmunkat végzett. 1988. julius 20-an hunyt el.

Csapody Istvan igy irt nekrolégjaban réla: ,Ismét szegényebbek lettiink. Eltavozott
kérinkbél a biolégiai tudomanyok faradhatatlan mlveldje, a magat biszkén burgenlandinak
vallo, szivében magyarnak megmaradt prof. Stefan A. Aumiiller osztrak iskolatigyi fétanacsos.
Akik ismerték, tudjak, hogy hangyaszorgalommal gyiijtétte kutatasaihoz az anyagot
koényvtarainkban és kutatéhelyeinken. Evtizedeken &t hetente lattuk feltGinni, amint
Lajtaszentmiklosi (Neudorfl/Leitha) otthonabdl beutazott Sopronba. Csodaltuk egyre faradtabb
fizikumaban halalaig lobogo lelkesedését és szeretettel emlékezlnk a tiszta fényre, amely igaz
emberségebdl a felsé-kismartonhegyi (Eisenstadt-Oberberg) siron tdl is arad felénk.”

Bioldgiai érdeklédését mar a lékai var madargyljteménye (amelyet Huszty Odon,
Esterhazy Miklos magantitkara szervezett Chernel Istvan neves ornitoloégus irdnyitasa alatt)
felkeltette, ennek asztalosmunkait nagyapja, a preparatori munkat nagybatyja végezte. A
madarvilag kutatasaval Ruszton jegyezte el magat: a Fertd osztrak oldalan, mint a rossitteni,
ill. rudolfzelli madarvarta munkatarsa, meginditotta a madargyriizést. 1934-t6l szinte halalaig
részt vett a golyapopulaciok szinkron-megfigyelésében, kutatta vonulasuk, fészkelésik és
betegségeik okait.




Megfigyeléseit bioakusztikai vizsgalatokra is kiterjesztette. Ausztriaban elséként
készitett madarhang-felvételeket. Sz8ke Péter kdzremlikodésével Osszegyljtotte és
megjelentette (1987) Eurdpa madarhang-bibliogréfidjat. Gazdag madarhang-gydjteményét a
soproni egyetemnek ajandékozta.

Kovetkezetes harcot vivott Burgenland természetvédelmi értékeinek megmentése és
védelme Ugyében, 1965-t61 1980-ig sok eléadast tartott és publikaciot irt. Koézilik
legjelentésebb Burgenland , Természetvédelmi Kézikdnyve” (1969).
bécsi professzor azzal ismerte el, hogy a Fertében él6 két, addig ismeretlen fitoplankton-fajt
réla nevezett el (Euglena aumdilleri, Stenocalyx aumdilleri). A viragos névények kozul, kimerité
alapossaggal foglalkozott egyik ritka védett névényfajunk, a tatorjan (Crambe tataria)
torténetével, elterjedésével, okoldgiai viszonyaival és szaporitasaval.

Egyre nagyobb érdeklédéssel fordult a népi névényhasznalat megismerése felé. F6
kutatasi terllete Dél-Burgenland volt, de Somogy megyében is jart, ahol svaboktdl gydjtott
etnobotanikai adatokat.

1965-t61 a magyar botanikatorténetben elékeld helyet elfoglalé németalfldi botanikus,
Carolus Clusius foglalkoztatta. EI6sz6r 1967-ben hivta fel a burgenlandi tartoményi kormany
figyelmét Clusiusnak a pannon floraterlleten végzett kutatdsaira, hasonmas kiadasban
megjelentette pannoniai floramivét (Rariorum Stirpium historia, 1601) és sajat kdltségén
1971-ben négyhetes tanulmanyutat tett Clusius nyomaban (Belgium, Hollandia,
Franciaorszag, Németorszag). Az igy dsszegyljtott, paratlanul értékes anyagot 1973-ban
Németajvaron (Gussing) kiéllitason mutatta be, nemzetkdzi szimpdziumot szervezve 1974-
ben megalapitotta a Nemzetkdzi Clusius Tarsasagot. Clusius-kutatasainak egyik kimagaslo
eredménye, hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia és az Osztrdk Tudomanyos Akadémia
kozos diszkiadasaban 1983-ban megjelentette Clusius klasszikus gombaszati munkajat
(Fungorum in Pannoniis).

Aumdller Istvan rendszeresen tartott tudomanyos és ismeretterjeszté el6adasokat
Bécsben, Budapesten, Kismartonban, Sopronban, Kérmenden, Szombathelyen és Pécsen.
1965 és 1985 kozott allandd el6addja volt az Orszagos Bioldgus Napoknak, a soproni Nyari
Egyetemnek, a Vas megyei Természetvédelmi Napoknak, az Anyanyelvi és Nemzetiségi
Konferencianak. Hlségesen kotédott az els6 hazajahoz, gazdagon megajandékozta
kozintézményeinket (pl. teljes Clusius-anyagat a Magyar Természettudomanyi Muzeum
Novénytara, plakettjeit a Kbézponti Banyaszati Muzeum, hanglemezgyljteményét és konyvei
egy részét az Erdészeti és Faipari Egyetem kaptak). Ausztridban 1974-ben professzori cimmel
tintették ki. Legjelentésebb magyarorszagi elismerését a Clusius-emlékérem jelenti.
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Etnobotanikai munkassaga



Idézett, Osszefoglalé tanulmanya (1979) azért egyedil &ll6, mert az ebben emlitett
nagyszabasu gydijtési terve mar nem valdsulhatott meg. A leirt részeredmények, példak
azonban igy is nagy értéket jelentenek, bizonyitjak a nemzetiségek néphagyoméanyéanak
kolcsdnhatését, tovabba sok Uj adattal gazdagitjak a burgenlandi népi ndvényismereti tudast.
Aumuller professzor bar el6bb kezdte volna meg az etnobotanikai kutatds megszervezését!
Torekvése még ma is id6szer(, a felsorolt példak bizonyitjak a téma érdekességét.

Clusius 6ta néhany névénynév lejegyzésén kivil nem volt szervezett etnobotanikai
gyljtés Burgenlandban. Aumdiiller az 1960-as években kezdett kutatni, a népi névénynevek
egy részét 1969-ben publikalta, azonban a gydgynovények hasznélatara vonatkozé adatokat
nem dolgozta fel. Konyvében a biztos és gyors felismerés érdekében a védett ndvényfajok
német, magyar €s horvat neveit adta meg, mivel harom nemzetiség él a tartomanyban.
Példaul, az arvalanyhaj (Stipa pennata L.) német nevei: Engelshaar, Frauhaar, Fraugras,
Marienhaar, Mauzerl, Pfingstgras, Pfingsthaar, Schméla, Schwafgras, Waisenmédchenhaar,
Wiesenbart, Windhalm; magyar nevei: arvaleanyhaj; horvat nyelven: golperje, kolperje, marini
vlasi, pernata trava, kovilje, livadni krestac. A védett névények népi neveinek megadasa a
hivatalos neveken kivil példaszer(i torekvés volt, a magyar hatésagok is felfigyeltek ra. A
gylijtés kiterjesztését tervezte szines névényképek és adatlap szétkildésével, de az ujabb
iskolai akci6 érdektelenség miatt nem hozott eredményt. Ujra probalkozott és eréfeszitése
eredménnyel jart. Eisenstadtban etnogréafus, botanikus, nyelvész, orvos és gydgyszerész
szakemberekbdl etnobotanikai gylijtd kodzdsség szervezddott egyetemi tamogatassal. A
gydjtést a kismartoni jarasban kezdték el. A nagy terv megvaldsulasarol késébb nem érkezett
hir, fél6, hogy a kezdeményezés abbamaradt.

Erdemes az altala irt (Aumiller 1979) cikkben kozolt két példat idézni, érzékeltetve
sokoldalu tudasat és kivételesen pontos megfigyel6készségét:

,Geranium robertianum L. Egy golyaorr-fajnak Als6-Ausztridban 'Biswurmkraut’ a neve (I.
Beck,1895: 176). Az Otscher vidékérél a kbvetkez6 mondat jegyezték fel az adatk6zI6k (Hofer-
Kronfeld, 1889): A 'Bismandl’ egy lathatatlan rossz szellem, amely kilénésen forré napokon
szantéfoldeken és réteken szokott tartézkodni. Ha a Bismandl csak megkdzelit egy allatot
(marhat, lovat), akkor az megvadul, tor, zGz és megszokik. Németll azt mondjak: 'Das Viech
wird biRert.” Mivel ez a BieBmandl rokonsagban all az 6érdéggel, azért az allatokat mindig
szenteltvizzel kell meghinteni, miel6tt kihajtjak a legelére. Na most: ha egy allat harapds, akkor
azt mondjak németul 'bissig, bissich, bissat, biesat’. A két fogalom kdzétt — beien és biesen
— azonban nagy tartalmi kilonbség van, bar hangzas dolgaban kénnyen &sszetéveszthetdk.
Igy érthetd, hogy kiilénésen egy vérosban nevelkedett kortars (még akkor is, ha képzett
néprajzos) nem tudhatja, hogy félévszazaddal ezel6tt még hasznalatos volt Burgenlandban a
'biesen’ sz4, aminek rohanni, szaguldani a jelentése: 'Die Kui is biesat’, — a tehén szaguld.
De miért szaguld a tehén? A magyarazathoz egy kis entomoldgiai tudas is sziikséges. Egy
légy, Tabanus bovinus, az allat szérén rakja le a petéit, a belble kikel6 nyii (kukac) a gerinc
tdjan a bdr ala furja magat. Begubdzas el6tt elhagyja a vendégallatot, leesik a foldre s oftt
imagova fejlédik. A ’'vendégallat’ — inkabb &ldozatnak kellene nevezni — 6szténszeriien
felismeri a replil6 légyben a veszélyt és szaguldasban keres menedéket. A Bieswurm tehéat
nem harapds tehenet, hanem futtaté kukacot, ill. legyet jelent. Végs6 kévetkeztetésben a
Bieswurm sz6 magyarazatahoz falusi szarmazas, a tajszolas ismerete és az entomologiaban
val6 jartassag sziikséges. Amit azonban még nem tudunk kibogozni: miért nevezik a gdélyaorrt
(Geranium robertianum) 'Bieswurmkraut’-nak? Elképzelésem szerint talan valamikor evvel a



névénnyel dérzsélték be az allat szérét, hogy ne szalljon rea a Tabanus bovinus. — Talan a
magyar néprajzosok tudnanak erre magyarazatot talalni?”

Az idézet utan hadd jegyezzem meg, hogy a szakirodalom szerint a Geranium

robertianum erds szagu, ill6 vegyuletei miatt valéban rendelkezik féregliz6 sajatsaggal. A
masik példa e cikkbdl:
,Colchicum autumnale L., 6szi kikerics. Koczian Géza fbgyogyszerész baratommal
Somogyharsagy svéb faluban egy szokatlan csinya ndvénynevet jegyeztiunk fel: 'Nackede
Hure'. Majdnem igy hangzik Czvittinger Davidnak a feljegyzése 1711-bél: ‘nackichte huren’.
Czvittingernek kdszonhetjuk Carolus Clusius Nomenclatoranak a masodik kiadasat, amit 413
német népi névénynévvel jelentékenyen bdvitett 'Specimen Hungariae Literatae...” c.
mlivében. Kicsit szelidebben fejezi ki magat az alsé-ausztriai nép Hofer-Kronfeld 1889-es
feljegyzése szerint: ‘Nackadi Jumpfa’ (nackte Jungfrau). Mit mond erre a botanikus? Az 6szi
kikerics viraga levél nélkil bujik ki a foldbdl; a névény levele és termése csak a kbvetkezé
tavasszal lathatd. A figyelmes nép ugyan észreveszi a természetben a legjelentéktelenebb
eltéréseket, valtozasokat is, de sok esetben nem tudja azokat okszerlien megmagyarazni.
Annal élénkebb a fantaziaja, s igy nem csodalkozhatunk, hogy a 'levélnélkili’ szép 6szi kikerics
ezt a csunya nevet kapta.” (Valéjdban e név inkdbb talalé, mint csinya.)

Aumdller munkéiban kiemeli, hogy a népi ndvénynév-kutatasban sziikséges tekintetbe
venni a szomszédos népek sajatos névhasznalatat. Kutatési teriiletén, Nyugat-Dunantdlon,
Dravakdzben, Stajerorszagban és Also-Ausztridban e szerint végezte felméréseit. 1978-ban,
Koczian Géza nagyatadi fégydgyszerész tarsasagaban kiterjesztette a kutatasokat Somogy
és Baranya megye svab kézségeire (Kaposfé, Mike, Szulok, Somogyharsagy, Szentlaszld). A
német népi nevek egy része a magyarbdl ered, pl. mostart (mustarbol), kander (kenderbdl),
vegyes szavak, pl. bikagras (maszlag), kigyétranck (kigyogyokerl keserifl). A német nevek
gyakran csak burgenlandi németeknél hasznalatosak, mas esetekben inkabb a felsorolt svab
falvakra jellemzé.

A gyljtott adatokbdl néhany példa: Aster sp. — Theresiastreil’l (6szirézsa), Bidens
tripartitus — Bettlerlaus, Bedlaleis (farkasfog), Cucumis — Umurkn (uborka), Chrysanthemum
sp. — Muttermuschkatl (margitvirdg), Euonymus europaeus — Pfaffnkappl (kecskerago),
Equisetum arvense — Kotznschwaf (mezei zsurld), Juniperus communis — Kranawitt (boroka),
Lychnis flos cuculi — Tudele Busche (kakukkszegfii), Malva sp. — Kaslawl, Kaslawal (malyva),
Plantago major — Zichblatter (széles utilapu), Sambucus racemosa — Ottich (fiirtds bodza),
Stachys annua — Fuschpakreidl (tarlé tisztesfii), Stellaria media — Hindeserum (tydakhur).

Néhany esetben novényekkel kapcsolatos szokast is lejegyzett. Mikén eskuvékor
rozmaringot dugnak almaba, s ezt adjak at a papnak. Gyoérgy el6tti napon tlskés
novényrészekbdl dsszerakott csomét hoznak haza (,Jorginestl”), elégetik, ezzel izik el a
boszorkanyt. Szulokban a fecskefii (Chelidonium majus) gyokerébdél 3 dekat egy liter rizlinggel
egy hétig ,parolnak”. Hatasos epeké ellen, ha a beteg naponta éhgyomorra egy kupicat iszik.

Aumdiller Istvan idés kora miatt mar Gjabb adatokat nem gydjthetett, de szemlélete,
igényessége sok osztrak és magyar kutaté érdekl6dését felkeltette. Kezdeményezése 0ttord
a védett ndvények népi ismeretének torténetében.
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BARANYAI AUREL (1903-1983)

Baranyai Aurél hivatasnak tekintette a gyogyszerészi szolgéalatot.
Annyira megszerette szikebb hazajanak, Baranyanak népét, a
paraszt- munkdsembert, hogy kozvetlen, mégis hatérozott
kérdéseivel szinte jatszva gyijtotte 6ssze azokat a gydgyndveny-
hasznalatra vonatkozé adatokat, amelyeket helyi és orszagos
lapokban publikalt. igy irt errél: ,Olyan ez, mint a folklér, a népzene
vagy népmese. Minden egyes nappal elveszitiink belble valamit.
Ahogy halnak a falusi 6regek, ugy tiinik el minden tanu, minden &si
tapasztalat vagy babona. A sok ocsu kdzott néhany szem tiszta bliza
van. De annyira tiszta, hogy megéri a sok ocsut végigszemezni
érette.”

Eszéken sziletett 1903. januar 8-an, eszék-felsévarosi, Szent
Péter és Pal apostolokrol elnevezett romai katolikus plébanian keresztelték meg. Apja Votroba
Jozsef gyogyszerészsegéd, anyja Janosy Agnes, mindketten eszékiek. 1913-ban vették fel a
Baranyai csaladnevet. A nagyapa (Wotroba) neves katonazenészként kertlt Csehorszagbol
Pécsre. Az apa a baranyai Ormansagba, Magyarmecskére kertilt gydgyszerésznek. A csalad
1925-ig itt élt, majd Pécsre koltoztek. Az ifj Aurél itt végezte iskolait, a Szepesy utcai
népiskolaban, majd a pécsi ciszterciek gimnaziuméban. Ko&zépiskolai tanulmanyait a
dombovari gimnaziumban fejezte be, ahol 1921-ben érettségizett. A gydgyszerészgyakornoki
tanfolyamot elvégezve a Pazmany Péter Tudomanyegyetemre Kkerilt, ahol 1925-ben
gyogyszerészi oklevelet szerzett. Egyetemi évei alatt szinhazi statisztaként keresett
zsebpénzt, fellépett amatér szinjatszoként, kitinéen szavalt, irodalmarkodott, nagyszeri
karikaturékat rajzolt.

Gydgyszerészi mikodését Kunmadarason kezdte, majd Pécsett a Fridrich Sandor-féle
'Petéfi’ patikdban dolgozott 18 éven at. 1945-ben par honapig gyogyszertar tulajdonos volt
Veszprémben. 1946-t6l 1950-ig a Geiger-féle ,Mecseki Itoka” likérizem gyartasvezetd
italvegyésze. 1950-t6l a pécsi 'Arany Sas’ patika alkalmazottja, allamositadsa utan vezetgje.
Kés6bb néhany évig a 'Keresztény’ gyodgyszertar vezetdje, majd 1958-t6l 1977-ig, nyugdijba
vonulasaig ismét gyodgyszerész a Széchenyi téri 'Arany Sas’ gydgyszertarban.

F6 érdeklédési terlilete a gyogyndvények népi alkalmazasan kivil a gyogyszerészet
Baranya megyei torténete volt. Kiilonésen az Ormansagban gylijtétt etnobotanikai adatokat.
Kezdeményezte tdbb gydgyndvény (pl. homoktdvis, romai kamilla, spanyol pozdor, kis télizold
meténg) termesztésbe vonasat. Tobb mint 50 szakcikket, illetve ismeretterjesztd cikket irt.
Természetjard, a Mecsek Egyesllet lelkes tagja. Sportszervezé tevékenysége (Pécsi Atlétikai
Club) is bizonyitja sokoldalisagat. 1983. marcius 23-an hunyt el Pécsett.

1977-ben Augustin Béla Emlékéremmel tlntette ki a Magyar Gyogyszerészeti
Tarsasag.
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Baranyai Aurél gyogyszerészettorténeti kutatasain kivul, viszonylag késén, kdzel 50 éves
koraban kezdett el foglalkozni gyogynévényekkel és az ezzel kapcsolatos népi szokasok
feliegyzésével. A nala fiatalabb ciszterci paptanartol, a nemzetkozileg is elismert botanikustal,
Horvat Adolf Olivértél (1907-2006) tanulta meg a Mecsek sajatos névényvilagat rendszeres
kirandulasaik alkalmaval. igy tudta megirni ,Pécs varos és kornyékének gyogynovényei”
palyamunkajat 1956-ban, amellyel a Magyar Gydgyszerészeti Tarsasdg kiemelt dijat
érdemelte ki.

Az |. Magyar Gyogyndvény Szimpoziont 1961-ben Pécsett rendezték, éppen azért,
mert ismerték lelkes szervezdkészségét. Az orszagos forumon elhangzott ,A gyégynévénylgy
Baranyaban” c. el6adasaban 6sszegezte Baranya megye gyégynovény-flérajanak értékeit és
ezzel egyutt e kincs kutatasanak torténetét Marsigli Alajostdl kezdve Majer Moricig.
Buzgosaganak kdszdnhetd, hogy 1972-ben a Pécsi Akadémiai Bizottsag székhazaban kertilt
sor az elsé hazai népgyogyaszati értékel6 tanacskozasra, amelyen Racz Gabor
marosvasarhelyi professzor is el6adast tartott. Akkor még ritka esemény volt a romaniai
magyar kutatds bemutatasa Magyarorszagon! 1975-ben ugyanitt Gjabb etnobotanikai
tanacskozas zajlott le Baranyai Aurél szervezésében. Erdemeit elismerve a 74 éves
gyogyszerészt Augustin-emlékéremmel jutalmazta a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag.
Ezutan is lelkesen irdnyitotta a baranyai szakembereket. T6ébb német és hazai kutatécsoporttal
ismertette meg a Mecsek nevezetes gydgynovényeit. Kulénésen j6 kapcsolatban volt a
szegedi egyetem kutatéival (pl. Haznagy Andras, Szendrei Kalméan). 1981-ben a
Salgétarjanban megrendezett orszagos gyogyndvény konferencian ,Népgyodgyaszat
Baranyaban” cimi eléadasaban dsszegezte élete ilyen iranyl munkassagat.

Legtbbb népi gydgyndvény-hasznalati adatot az Ormansagban gyuijtott. Az errél sz6l6
dolgozataban kiemelte az 1845-ben, Holbling Miksa altal irt tanulmanyt: ,Baranya varmegye
orvosi helyirata”, amelyben ,szép szadmmal taldlunk baranyai, illetve ormansagi
gyégynovényekre valé utalasokat, statisztikai és néprajzi adatokat, megfigyeléseket”.
Forrasértékli konyvként értékeli még Berde Karoly mivét (1940, A magyar nép
dermatoldgiaja), f6képpen pedig Kiss Géza (1937, 1952) ,kakicsi reformatus lelkész”
Ormansagrol szol6 konyvét és szotarat.

Sajat, ormanséagi felmérését targyald tanulmanyabdl (1978) idézek:

,En még ismertem 6ket, hiszen apam negyven évig gybgyszerésziik volt az Orméanséag északi
csucskén. Egy vasuti allomas nélkdli falun, ahol a legnagyobb gazdanak sem volt hdsz holdnal
nagyobb birtoka, egy siiket orvos képviselte az egészségvédelem human pélusat. Azt lehetne
hinni, hogy ilyen korilmények kdzott a népi gydgyaszat felviragzott, hogy a gydgynévények
ismerete, felhasznalasa mindennapos volt. De nem igy tértént. Az ormansagi ember nem értett
ehhez a tudomanyhoz, nem is igényelte, nem torekedett egészségvédelemre. Ez nem
szerepelt a tunya 6s6k fatalizmusaban, és legfeljebb az allat betegsége okozott gondot neki.
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AKki konyitott valamit a névények gyogyito erbihez, az talan a néhany faluval tavolabbrol az
elado6 lanyra hozott vé lehetett, aki jartasabb volt a Ibnevelésben, kezelésében és értett az
adasvétel furfangjaihoz. A borbély, aki az orvos fogat is kihlGizta és a szakallmérgezést kezelte,
a gatér felesége, a cséplbgép kezelbje, a szaraz és a vizimalmok molnarai, a faluzé
ciganyasszonyok és természetesen a baba. Ahol az 6 tudomanyuk megallt, ott a javas segitett,
akihez Hiricsbe, Szaporcéra, Vajszloba vagy Sellyére kellett kocsizni. Mindezek hasznaltak a
herbakat, gyokereket.”

LAz aprobojtorjan kbhogésre, a zsurld gyomorfajasra, a bodzafa viraga meghliléskor, a
takarmanytbk fézete csontrakas utani fiird6be, a tort borokatermés palinkaba aztatva
vizidaganat ellen, a ‘cipdr’ (Tussilago) levele borogaténak a gyulladt daganatra, az égerfalevél
fézete ekcéma esetén borogatasra, a kakukkfii flird6kbe és g6z6l6kbe, a katangherba f6zete
gyomorfajasok esetén.”

LA féjakut (Dipsacus) leveleiben gyiilt harmat és es6viz arcapolo kozmetikum hirében allt:
‘'ezzel mozsdozzal, szép 16sz0I!” Az ezerjofii fézetét hidegleléskor ittak. Mindkét fagyéngy
(Loranthus és Viscum) fajabol furulyanyelvet faragtak. A gylimoélicsaljaflii (Malva neglecta)
levelét, mint pépes meleg kataplazmat a fajés gyomorra és hasra helyezték. A
farkasalmatermés fézete és friss levele sebborogatasra, a fekete gaboz (Symphytum
officinale) gyokérreszeléke dagadt labra kellett. A fokhagymat fulfdjasra vagy tehénnek
kenyérbélben beadva profilaktikumként alkalmaztak. A félditék (Bryonia alba) gyokerét izileti
fajdalmak ellen fiird6vizbe aztattak, de allatoknak is adtak (az abrakba keverve, szeletekben)
étvagyjavitéul. Flird6kbe a javés tokot, a burgonyat és a szénapelyvat ajanlottak.”

A Drava menti erd6k deres varjuhajat, a Sedum hispanicumot ésszetorve és liszttel keverve a
sertések mandulagyulladasa ellen hasznaltak. A gyémbérgydkér (Geum) flirdGjének gbzét
hiléses féfajas esetén. A fekete csucsor nyers levét sebre, kelésre raktak.”

»A fehér liliom levele gennyszivo, viraga, amit palinkadba aztattak: vagott sebek gyégyitéja. A
betyarkérd (Erigeron) herbaja fézetében gyenge csecsemdt fiirbsztéttek, a pattogzéd fii
(habszegfti) fézetét felpattogzd labsebek borogatasara hasznaltak. A kapinya (Lagenaria)
levele égési sebekre, a szederindalevél teaja vagott sebekre, az 6korfarkkdré viraga vizben
lefojtva, majd napon pacolva fajos fogak 6blogetésére volt hasznélatos. A mezei zsalya levelét
tejben fézték kehérdl, allatnak is. Az listokds gydngyike levélfézete sebtisztito volt.”

A héz zsuptetejérdl gyljtétt moha forro fiirdében iziileti fajdalmaknal volt hasznos. A pacoka
(Euphorbia) tejnedve blrizgatdé szeriil szolgalt. A pocagaz (Datura stramonium) magjat
palinkaban aztatva kehes I6nak adtak, f6ként a Iokupec ciganyok. Ez a tinktura néhany napra
eléllitotta a kehét, és ez alatt a lovat eladtdk a vasérban, mint egészséges allatot. A
szunyogvirag (Lychnis flos cuculi) f6zetét labadozok ittak étvagygerjesztének, de rosszindulatu
daganatok esetében is.”

LA szUrdés csodabogyd fold feletti részébdl siirli f6zetet készitettek vizibetegségre, a talcsa-
vagy tanyérvirag (Helianthus) decoctumanak forr6 gbzét a flilbe vezették fiilzugas,
nagyothallas vagy fiilfajdalmak esetén. A szurokfii néhany agacskajat almatlan kisgyermek
parndja ala helyezték. A gémeskutak favodrének zoldes bevonatat, a ’hernyat’ lazitotte
holyagok és sémor ellen alkalmaztak, lapulevéllel (Petasites és Tussilago) ciganyasszonyok
gybégykezelték a sebeket.”

.rermészetesen a Tamus piritbgyokere sem hidnyzott a boszorkanyok fegyvertarabél.
Gumojat megreszelve vagy bicskaval kapargatva ma is alkalmazzak az erd8kérnyékiek
bérizgatd szer gyanant és vérbdséget okozé tulajdonsaga miatt helyi borogatasra. Kis
adagokban, fézet formajaban még belsbleges adagolasardl is hallottam. Javasasszonyok



adogattak gylisziiszam vesepanaszokra a Tamus gybkérgumdjanak szaritott reszelékét. A
piritd a Drava-sik erdeiben is jocskan terem, de voltak, akik a Mecsekbe is elmentek érte, hogy
'tiz korommel kaparjdk-assak ki’ a szikséget csak azért, mert a hegyi piritogyokeret
hatékonyabbnak tartottak.”

A Pécsen megjelend napilap, a Dunantuli Napl6 sok esetben kézdlte Baranyai irasait.
Ezekben gyakran eredeti gyUjtései szerepeltek. Példaul 1978-ban jelent meg egy banyasz-
népgyodgyasz, ,Kirbach bacsi” ,banyasz-teajarol” szolé cikke. A tea 9 gyogyndvenybdl all:
orbancfi, aprébojtorjan, martilapu, citromf(i, libapimpd, csalanlevél, sarga somkoro,
édeskomeény, borokabogyd. A frissen készitett, 10 perces forralas utan leszirt teat 2-3 hénapig
fogyasztva ,a gyakori bantalmakat zsongithatjuk”, megel6zhetjik a fert6zéseket. A citromfu
még vizsgara készuléknek is jo ,okos-teaként”.

Baranyai Aurél rendszeres etnobotanikai gytjtést nem végzett, felmérései mégis igen
értékesek. Tevékenysége bizonyitja, hogy megfelel6 ndvényismeret birtokaban hasznos
adatok szerezhet6k akar falusi, akar varosi kdrnyezetben.

Kiemelt munkéi:
Baranyai A. 1978. Az Ormansag népének gyogynovényei. Herba Hungarica 17/3: 77-79.
Baranyai A. 1978. Banyasz-tea. Dunantuli Napl6é (majus 25.)

BALINT SANDOR (1904-1980)

Balint Sandor a magyar etnogréafia, a szakralis néprajz
nemzetkdzileg is elismert nagy tudésa, akinek szeretett kutatasi
terlilete a vallasi, killénosen a katolikus vallassal kapcsolatos
népi szokasok megorokitése és elemzése volt. Munkassaga a
magyarsag miivel6déstorténetében egyedilallé. Lele (1996)
Balint Sandor életérdl szold konyvében ezt irja: ,A mai
magyarsagnak az egyik legsulyosabb problémaja az, hogy a
jelen sokféle valsagan at tudja-e menteni a magyar szellemi
Iényeget a jovend8be.” A szellemi lIényeghez hozza tartozik a
novényekkel kapcsolatos népi ismeret, akar szakrélis, akar
racionalis gazdasagi vagy orvoslasi felhasznalasrdl is van sz0.
Balint Sandor nem végzett ilyen jellegii elemzést, ,csak” leirt,
rendszerezett, dsszehasonlitott, s mindezt abszollt igényesen
és korrekt hivatkozasokkal. Szegeden, paprikatermesztd csaladban sziletett 1904.
augusztus 1-én. Egyéves kordban arvasagra jutott, 6zvegy édesanyja, szlletett Kébnya Anna
nevelte, tanittatta és tamogatta. Mar az iskolaban kitlint j6 tanulmanyi eredményeivel. A
szegedi piaristaknal érettségizett, majd a Ferenc Jozsef Tudomanyegyetemen szerzett
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magyar-torténelem szakos tanari diplomat. Koézben egy évig (1924/1925-ben) a pesti
egyetemen is tanult. 1930-t61 a Néprajzi Intézetben Solymossy Séandor mellett dijtalan
gyakornok. 1931-ben 6raadé tanar a Szegedi Kiralyi Katolikus Tanitoképzé Intézetben. 1934-
t6l egyetemi magantanarra habilitaltak Solymossy Néprajzi Intézetében ,Az alféldi magyarséag
néprajza, kulonos tekintettel Szeged népére” témakdrben. Bélint Sandor az Alfdld-kutatast
véllalta, az AlIfold vallasi néprajzanak kutatdsat valasztotta. 1945-ben belépett a
Kereszténydemokrata Néppartba, de 1948-ban visszavonult a politikai szerepléstél, lemondott
orszaggyllési mandatumardl és kilépett a partbdl.

1947-t61 1965-ig egyetemi tanar. 1962-ben a térténelemtudomanyok kandidatusa lett.
Tanitasi engedélyét 1950 és 1956 kozott megvontak, 1965-ben ,rendszerellenes izgatés”
vadjaval felfuggesztett bortonblntetésre itélték. Mindkét id6szakban mélységes, &szinte
vallasos meggy6z6dése miatt szenvedett Uldoztetést. 1966-ban kényszerl nyugdijba vonult.
Annyira er6teljes volt Szegeden a vallas-ellenesség, hogy egyik legjobb barétja, Ortutay Gyula
sem tudott tébbet intézni, mint a kényszer-nyugdijazast. Nyugdijasként irta meg fé6 miveit, a
.Karacsony, hasvét, pinkodsd” (1973) és a ,Szdgedi nemzet” (1976) ciml monografiait. Az
1960-70-es években féleg a hagyomanyérz6, mély szegénységben él6 Tapé nyduijtott
kutatasainak béséges témat. Kiemelkedé munkassagot fejtett ki Szeged és kérnyéke néprajzi,
tovabba a magyar népi vallasossag kutatasa terén. Tudomanyos munkassagat mintegy félezer
kdzleménye, tanulmanya és konyve 6rzi.

1980. méjus 10-én, Budapesten hunyt el. Hirtelen halalat baleset okozta: Budapesten
egy autd elé lépett. A szegedi Alsévarosi temetdben helyezték 6rok nyugalomra. A katolikus
egyhaz a boldogga avatasat kezdeményezte. A szegedi ferences templom 2005-ben avatott
Uj harangja az 6 nevét viseli. A Hittudomanyi F&iskola kdzelében a szegedi Pantheonban
helyeztek el szobrot réla, s az alsévarosi Ferences templom terén. Ujszegeden egy
mivelédési haz az & nevét vette fel. 2009-ben alakult meg a vallaskutatas elsé hazai
kutatdintézete, a Balint SAndor Vallaskutato Intézet.

Forras:

Barna G. (szerk.) 2004. ,....szolgalatra itéltél...” Balint Sandor Emlékkdnyv. Lazi Kényvkiado,
Szeged

Csapody M. 2004. Balint Sandor élete és politikai mikédése. Korona Kiadd, Budapest

Lele J. ifj. 1996. Az Ur készen talalta 6t. Balint Sandor élete. Korda Kiadd, Kecskemét

Szabd L. Gy. 2010-11. Farmakobotanika a szakralis etnografidban, népi orvoslasban —
emlékezés Balint Sandorra. Farmakognéziai Hirek 1. Paprika. V/17: 12-13. 2. Gyégyndvények.
V/18: 11-12. 3. Névények és egyhazi Unnepek. V/19: 10-11.

Etnobotanikai munkassaga

Mdiveiben a névényekkel vald kapcsolat szorosan 6sszefiigg a szegedi otthonnal és az altala
mivelt szakralis etnografiaval. El6szér a paprikaval kapcsolatos irasaibdl idézek néhany
megallapitast. Hiszen bdlcséhelye Alszeged, a ,paprikavaros”. Szilei paprikatermesztéssel
foglalkoztak, édesanyja, sz. Kbnya Anna is ,paprikas”. Sajat magardl igy ir 1981-ben: ,Szeged
varosaban szillettem...Balint Sandor és Koénya Anna gyermekeként, akik
paprikatermesztéssel foglalkoztak...Anyai 6regapam csordas volt. Csbndes, szemlél6dé
természetét gyerekkoromban még hallottam emlegetni. Oregsziillém annal életrevalobb.
Paprikatoréssel, kofasaggal foglalkozott. A banyakemencében paprikafiizérek szaradtak, az
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ereszek alatt pedig hét-nyolc ’kiilli’, azaz labbal mozgathatd paprikatér6 mozsar volt. A
csérgbsre szaradt paprikahiivelyeket ezekben torte a gyereksereg jatékbdl, de meég inkabb
kényszerti korai robotbdl, porra...Edesanyam egy 6zvegy emberhez, Katona Antal paprikaérié
vizimolnarhoz ment férjhez, majd ennek korai halala utan édesapamhoz....Edesanyam egyik
uttéré, halalaig tisztelt munkasa volt a paprikafeldolgozas modern technikajanak, a
shasitasnak”, amelynek révén a nemesitett paprikafiiszer bevonulhatott a polgari konyhéaba,
s6t hoditani is kezd Kézép-Eurépaban.”

Osszegyiijtott dolgozatai kézott nem csak sajat életérdl és terveirdl szolo irasa olvashato,
hanem az 1936-ban publikalt ,A szegedi paprika utja” cimi mive is. Szinte csodalatra meélto,
hogy a vallasi néprajz legszakavatottabb tudosa milyen természetes egyszerliséggel és
példas magyarsaggal, ma is teljes értékli szakszerliséggel, sét a jelenkorra szinte elére latva
jellemzi a szegedi paprikatermesztés és paprika feldolgozéds sajatossagait, kbézgazdasagi
Osszefliggéseit. Ahogy a hagyomanyos, csaladi tevékenység az 1890-es években jelentésen
alabbhagy, ugy alakulnak meg az Uj, gépesitett paprikalizemek. Kialakulnak a kereskedelem
uj formai. Errél igy ir: ,Bar a szegedi népben nem kdzdnséges kalmarszellem él, a kor
meggyorsult  kapitalista tempéjat  f6képpen  t6kével nem tudta kbvetni A
paprikakereskedelemnek a kor sziikségleteihez és szabad versenyes lehetéségeihez
alkalmazott organizacidjat a kilencvenes évek tajan a zsidosag véllalta magara. E zsid6
keresked6knek kétségtelen érdeme, hogy a szegedi paprika kilféldi piacait kiépitették,
élelmességliikkel a szegedi paprikakulturat patriarkalis z6kkendibdl, lassusagabdl kiemelték,
és modern Uzletagga fejlesztették. Nem hallgathatjuk azonban el, hogy a szertelen spekulacié
is folburjanzik a szegedi piacon. A nyerészkedés aggdlytalansaga mar a haboru el6tti
évtizedben sulyos valsagba juttatta a paprikat. Mint ismeretes, a paprikat Spanyolorszagban
is termesztik. Min6sége ugyan silany, nem izesit, inkabb csak fest, azonban igen olcso. A
vilagpiacon a spanyol paprika atlagara ebben az id6ben métermazsanként kereken étven
aranykoronaval volt kevesebb, mint a szegedi paprikaé. Ezért egyes tagabb lelkiismeret(i
cégek spanyol paprikat hoztak be, és szegedivel elegyitve szegedi paprika gyanant hoztak
forgalomba és szallitottak kilfoldre. Voltak évek, amikor a spanyol paprika magyarorszagi
importja tulszarnyalta a szegedi paprika exportjat. Ez az eljaras természetesen alaposan
megtépazta a szegedi paprika becsuletét.”

A paprikatermelésben a haboru utan uj helyzet allt el6, megsziint a spanyol import. Az allam
j6tékonyan avatkozott a paprika Ugyébe. Létrejott a minésité és ellenérzd vegyvizsgald
allomas, a garantaltan j6 min6ségl magyar paprika fontos exportszikségletet is ki tudott
elégiteni. Annyira fellendilt a paprikakereslet, hogy olyan helyeken, igy még Jugoszlavidban
is elkezdtek paprikaval foglalkozni. Ezzel kapcsolatos értékelését érdemes Ujra idézni:
~Szegedi szegény embereknek mindent igérnek, hogy a termelés fogasaira tanitsak meg 6ket.
Nem veszik tekintetbe, hogy a szegedi paprika teljesitményeiben a miivelésen kiviil a
talajviszonyoknak is részik van. Ez a marmar betegesnek mondhaté féllendilés
természetesen azt eredményezte, hogy az arak lemorzsolddtak, hiszen a kinalat hovatovabb
sokszorosan tulhaladta a keresletet. Kdzben a kisegzisztenciak szazai mennek ténkre. Itt,
Szegeden a huszas évek derekan, a paprika prosperitasanak tetépontjan, a j6 minbségli
foldek kat. holdjaért 6-7000 pengét is megadtak. Sokszor bankkélcsénnel tudtak csak
megvenni az uj tulajdonosok abban a reményben, hogy egy ujabb j6 esztendb kihtizza ket a
tartozasukbol. Ezzel magyaradzhat6é az is, hogy amikor 1925-ben Szeged varosa a foldjeit
ujabb 25 esztendbre bérbe adta, a kisbérl6k ‘buzavalutaban’ horribilis (10-12 métermazsa)
O0sszeget is megajanlottak a jo paprikafoldek holdjaért. A varos, adott trianoni helyzete mellett,



sulyos vallalkozasoknak tett eleget: most épitette a Fogadalmi Templomot, a tanyai kisvasutat,
most jarult hozza o6riasi dldozatokkal az egyetem kiépitéséhez. Sajnéalja ugyan a kisembereket,
Szeged térzsbkbs népét, de kitelezettségei 6t is szorongatjak, igy aztan a foldbéreket nem
limitalja. A gazdasagi valsag par év mulva e bériGket rettenetes nyomorba sodorja, amely a
kdzvéeleményt is egész napjainkig sokat foglalkoztatja.”

A mindenre kiterjedd és sok tekintetben a jelenkori problémakra is érvényes kdzgazdasagi
fejtegetéseken kiviul tanulméanyaban folyamatosan kiemeli a ,szegedi népjellemet”, amelyet
talan nala jobban senki sem ismert. Végll idézem a tanulmany befejez6 sorait. Ezekben is
tanujelét adta tjékozottsaganak, gyakorlatias logikdjanak, szabatos kifejezésmaodjanak: ,Nem
hagyhatjuk végul emlitetleniil, hogy a szegedi paprika elé egyelGre belathatatlan taviatokat
nyitnak a szegedi egyetem nagyhirii vegyészprofesszoranak, Szent-Gyorgyi Albertnek
félfedezései. Az 6 megallapitasa szerint a szegedi paprika skorbutellenes C-vitamin-tartalma
atlag 6tszor akkora, mint a narancsé és citrome, amelyet eddig a legjobb C-vitamin-forrasnak
tartottak. Szent-Gyorgyi és professzortarsa, Rusznyak Istvan egyittes kutatasait a
legktzelebbi multban Gjabb siker jutalmazta: a vérzéses megbetegedéseket gyogyitd P-
vitamin folfedezése. Mindkét vitamintipus nyers paprikabdl sajtolhato.

A paprika szabalyozasa, azaz a foldmlivelés, ipar, kereskedelem specialis szegedi szintézise
a magyar allamnak talan els6 nagyszabasu tervgazdalkodasi kisérlete, amelynek sikere,
jovéje azon fordul meg, hogy feladatait altruisztikus, joléti szellemben szolgélja-e, avagy
hodolni fog a kézgazdasagi diktatira divatos onzésének. Utjat mindnyajunknak figyelemmel
kell kisérniink, akiket a nemzeti vagyonosodéas érdekel.”

Késbbb a szegedi Jancsoé-iskola Pécsett is kiterebélyesedett. A kapszaicin modern
hatasmechanizmusanak értelmezése egészen Uj, fajdalomcsillapité gydégyszerek
kifejlesztéséhez vezet a pécsi farmakolégusok kutatdsai nyoman, Szolcsanyi Janos
akadémikus iranyitasaval. A paprika értékes szinanyagait, a karotinoidokat pedig nemcsak a
pécsi fitokémia nagy alakjai, Zechmeister Laszl6 vegyész-akadémikus és Cholnoky Laszl6
gyogyszerész-akadémikus kutattak, hanem ma is folyik az a nemzetkézileg is elismert
karotinoid-szerkezetkutatas, amit Molnar Péter és Deli J6zsef vezetnek.

Etnobotanikai szempontbdl a hazai bucsujaré helyekkel kapcsolatos munkai (Balint 1981,
1989, Balint és Barna 1994) jelentik a legnagyobb értéket. Az altala emlitett névények
hasznalata minden esetben népi vallasi szokasokhoz, hagyomanyokhoz tartozik. A bucsujaré
helyek szentelt targyi emlékei a vizen, f6ldon és kdveken kivil féként frissen szedett és
megszaradt novények, novényi részek, leggyakrabban leveles vagy viragos agak.
Felhasznalasuk mindig a szent hellyel vagy a megszenteléssel fligg 6ssze, Isten kdzelsége,
mindenhatésaga és szeretete nyilvanul meg benne. igy ad erét betegségek lekiizdéséhez,
természeti csapasok elharitAsdhoz vagy olyan fontos kérésekhez, amelyekkel Isten
kozbenjarasat, segitségét kérjuk. Egyhazi Unnepeinkhez is szamos ndvéennyel kapcsolatos
szokas tartozik, ezeknek a novényeknek a java az Oszovetségi Bibliaban is szerepel, kisebb
részik ujvilagi eredetiik miatt késébb kerilt a szakralis elemek kdzé. Fontos tény, hogy a
szakralis célra hasznalt névények legtébbsz6r az adott foldrajzi helyre (pl. kegyhelyre) jellemzd
novényzetbdl vagy a parasztember foldjérél vagy kertjebél valok. Eléfordulasukat tehat a
geobotanikai adottsagok hatarozzak meg. Ebbél kdvetkezik, hogy nem ritka fajokrél van szo,
hanem viszonylag gyakori, ismert ndovényekrél, f6ként erdei vagy haszonnévényekrél.
Botanikai pontossaggal nem mindig azonosithatok, ritkdbban a megadott nevik is vitathaté. E
néhany kérdésre kilon utalok.



A kegyhelyek névényei, fai, viragai kdzul leggyakoribbak a szentes bucsuk helyeirél szarmazé
gallyak, falevelek. Ezeknek a hely szentsége, vagy akar mint szentelmény kilénleges er6t ad.
A bucsusok imakdnyvbe teszik, vagy haza viszik és vdzaba helyezik, néha teat féznek beléle.
Foéként szemfajas, fogfajas vagy labfajas csillapitasara, betegek gydgyitasara tartjak jonak. Pl.
Matraverebélyen a Szentkutnal leszedett tdlgy- (Quercus) és gyertyan- (Carpinus betulus)
gallyacskékat a varsanyiak magukkal viszik otthonukba. Gyakran innen val6 arvalanyhajat
(Stipa) is szednek. Természetes vagy festett arvalanyhajat pl. Petéfiszallason és Mariagylidon
is gyUjtenek. A putnoki bucsusok fasodott, bokros rozmaringbdl (Rosmarinus officinalis) tornek
le darabokat. Otthon villamlaskor a tlizbe dobjak, flstje ellizi a vihart. Mashol cserfa (Quercus
cerris) és bukkfa (Fagus sylvatica) gallyakat szednek. A gyakori vasfii (szerintem Verbena
officinalis) vagy — mas néven — Szent Anna-fli is hasznalatos megszaritva.

Balint Sandor feljegyzése szerint a radnai (mariaradnai) templom mellett és kérnyékén nem
csak radnai zoldagnak nevezett és Oszirozsa koszorucskakkal diszitett borokaagakat
(Juniperus), hanem egy buzahoz hasonlé novényt, a Maria buzajat szedik szentelt hazi
orvossagnak. Megemliti, hogy nem sikerult a névényt azonositani. Valészinlnek tartom, hogy
a viszonylag gyakori mariaf(i vagy illatos szentperje (Hierochloé odorata) a névény. Habitusa,
levelei miatt hasonlit a buzara.

Andocson a Maria-tava melletti 6reg flizfaba (Salix) szurt hajti (,Maria hajtlije”) megsziinteti a
fejfajast. Az andocsi flizfa ,szilankjai” fogfajas csillapitasara jok. Masutt gyakori, hogy a flizfan
kivil a szilfa (Alnus) kéreg darabjai ragcsalva enyhitik a fogfajast. Megjegyzem, ennek
racionalis oka is lehet, ugyanis mindkett6 nemzetség dsszes fajara jellemzé, hogy a kéreg
0sszehuzo és fertétlenitd hatasu cserzéanyagokat tartalmaz.

Nem ritka a bokrétafa vagy vadgesztenye (Aesculus hippocastanum) magjanak kultikus
hasznélata. Pl. Mosonmagyarévaron a Haromtolgy-kadpolna melletti vadgesztenye harom
szemét zsebben tartva szédiilés ellen alkalmazzak. A 18-19. szazadtdl kezdve ismert szokas
egyik véltozata, hogy a somogyiak, zalaiak Maria-Bisztricarol ott készitett gesztenyekoszorut
vittek haza.

Csiksomlyon a diszitésre hasznalt nyirfa (Betula pendula) agakbdl, de mogyoré (Corylus
avellana) és feny6 (ott féként lucfenyd, Picea abies) gallyakbdl is vittek haza plnkdsdkor.
El6tte a gallyakkal, dgakkal megérintették a csodatevd Szliz Maria kegyszobrat. Csak igy valt
hatasossa. Példaul otthon tlizhelybe dobva vihar és jégkar megelézése ellen rendszeresen
hasznaljak. Csiksomly6 kérnyékén a réten szedik a hajhullas ellen j6 csalant (Urtica dioica), a
beteg diszné gyégyitasara alkalmas keser(ifiivet (valészini Iérom, Rumex), tovabba a
gyogyito erejl Krisztus tenyerét, mas néven Jézus ,terenyét’. Itt a szerz6k (Balint és Barna
1994) Vajkai Aurél neves orvos-etnografusra utalnak, aki ugyancsak emliti, hogy ,Jézus
Krisztus tenyerét (Ricinus communis) punkésd hajnaldn a csiksomlyoi bucsusok szednek a
hegyen”. Aricinusnak valoban az egyik népi neve Krisztus tenyere, de ez a névény vadon nem
fordul el6, féleg nem Csiki-medence rétjein, mivel afrikai szarmazdsa miatt melegigényes.
Véleményem szerint az ott termé és gyakori piroslé hunyorrél (Helleborus purpurascens) lehet
sz6. Ugyanis rokonanak, a fekete hunyornak egyik népi neve Krisztusvirag. Altalaban a
hunyorokra jellemz8, hogy levelik valéban tenyérszerlien osztott tagolasu, hasonlé a
ricinuséra, de kisebb. Fontos, allatorvoslasban alkalmazott gyogynovény, féleg a gyokerét
hasznaljak.

Balint Sandor kivalé mlve, az egyhazi nagylnnepekrdl szolé kdnyve (Balint 1989) kotelezé
olvasmanya lehetne a gondokkal terhelt és internetes szakbarbarra valé mai embernek is.
Mdivében kuilén részt szentel a fanak, hiszen jol tudjuk, hogy a Bibliaban kézponti szerepe van



a faknak. Példaul a tudas fajarol igy ir: ,Azt kell gondolnunk, hogy még emlitendé népies életfa-
abrazolasaink sajatos alaku gyumolcse nem mindig alma, nem is a foltételezett granatalma,
hanem stilizalt fuge”.

Az életfaval kapcsolatosan megjegyzi: ,....az iras a tudas tiltott fajatél megkilonbozteti az élet
fajat. A fa mar az Oszovetségben, de archaikus pogany szakralizmus szerint is, a kozmikus
életerének szimboluma, megtesteslilése, az istenség lakdhelye. Oftt él a természeti népek
ihletett hitvilagadban (fakultusz, vilagfa), a magyarsag mesekincsében (égbenyulé fa).”
Késdbb igy folytatja: ,Ennek az archaikus vilagérzésnek attétele, illetéleg szublimacioja az
arbor vitae, vagyis Krisztusnak megvaltast gyliimélcséz8 keresztfaja, a mar idézett legenda
szerint a tudas paradicsomi fajanak is eszmei sarjadéka. Ez a talald, olykor teoldégusoktdl is
szentesitett azonositas az egyszerli hivek elbtt vilagosabba tette a blnbeesés és megvaltas
kozmikus Osszefliggését.” Ezutdn szeretett varosanak példajat emliti: ,Az arbor vitae
jellegzetes, de mar realis, kései barokk 4brazolasa a Szeged alsdvarosi templom Pieta-oltara:
a Fajdalmas Sz(iz szobra mégétt az almaval megrakott tudas faja, a rateker6z6 kigy6 szajaban
is alma. A fa hegyébdl azonban fént a magassagban a megvaltd kereszt né ki.”

A Karacsony hagyomanyvilagarél is érdemes néhany érdekes névényi példat idézni. A példa
mas szerz6tdl vald és azzal kapcsolatos, hogy a karacsonyfa Magyarorszagon nem mindig
valamelyik feny6faj. ,Horgoson lattam olyan karacsonyféat, piacon is arultdk — tuddsit 1886-bol
Méra Istvan — amelyiknek szimbolikus jelent6sége tisztabb, kénnyebb, mint a fenybagé. Ott a
koronafa, glédics (Gleditschia triacanthos) agait, toviseit becsavargatjak cifrapapirossal,
O6sszekotnek kettét-harmat, vagy atfonnak egy negyedikkel. Az egészet viragcserépbe lltetik,
s a tlusbkre szurkodnak aranyozott diot, aranyozatlan almat. Mellette van a subloton kétfeldl
két csészében vagy kis tanyérban a Lucakor vetett, azéta kizéldilt karacsonyi biza.” Mint
megjegyzi, ugyanez a szokas Nagybaracskan és Bacstopolyan is megvan. Majd folytatja:
LLehetséges, hogy a karacsonyi termbagat a kb6zépkori magyarsag kincs néven emlegette. A
horvatok ajkén ugyanis maig kin¢ a neve a hasonlé rendeltetésti karacsonyi agnak....A horvat
kin¢ (Ruscus aculeatus) egyébként aranyozott mogyoréval diszitett ag, amelyet a szoba
mennyezetébe fliggesztenek: mintha az égbdél nétt volna ki és masodlagos, keresztény
értelmezéssel, mintha a féldre szall6, emberek kbzt szallast keresé kisdedet jelképezné.”
Sok érdekes példat lehet még emliteni. irja, hogy mindeniitt gyakori volt a karacsonyfa
elterjedése el6tt, hogy tlskés, zold agakat, bordkat (Juniperus communis), fagyéngyot
(Viscum album) figgesztettek a gerendara, legtébbszor koronajaval fogva.

Mas jellegli, rontas elleni valé hasznalatokrdl is ir. Példaul Karacsony el6tt az atai sokacok az
agyba friss szalmat tettek, a szalmazsak négy sarkadba boszorkanyok ellen kést és fokhagyméat
(Allium sativum) helyeztek el. Altalanos gonosz{izé szokas, hogy a zoborvidéki Menyhén az
Uunnep elétt fokhagymaval keresztet huztak az ajtok és ablakok fél6tt. A juhakolba gyakran
helyeznek el szentelt kaprot (Anethum graveolens). A szalma fontos szerepére utal, hogy
példaul Kapuvaron a szalmanak fogadijisten a neve.

Ismét mas névények — mag formajaban — a jové j6 termése érdekében kerlilnek a karacsonyi
asztalra. Szalantan a sokacok karacsony este az Uinnepi abroszra altalaban a kovetkezd
magvakat szérjak: kukorica (Zea mays), buza (Triticum aestivum), zab (Avena sativa), arpa
(Hordeum vulgare), rozs (Secale cereale), kender (Cannabis sativa), bab (Phaseolus vulgaris),
bors6 (Pisum sativum), dié (Juglans regia), stb. A magok méasnap reggelig maradnak az
asztalon, utana 6sszekotorjdk egy edénybe és szétszérjak a kertbe, hogy j6 termés legyen az
0j évben.



A kenyér- és kalacskultusz karacsonyi jelentéségét bizonyitja, hogy sok helyen a karacsonyi
morzsanak gyogyitd erét tulajdonitanak. Mashol a karacsonyi méz szolgal hazi orvossagnak.
Ritkan a méz Kkitlintetett szerepet is kap a karacsonyesti taplalkozasban. A bukovinai
Istensegits székely népe vacsorara mézzel izesitett f6tt buzat evett.

Gyakori szokas volt a didszoras. Balint Sandor Erdélyi Zsuzsanna (az archaikus magyar népi
imak legnagyobb kutatdja) gyljtését emliti egyik érdekes példaként, miszerint a Iédeci magyar
asszonyok a szoba minden sarkdba keresztben diét dobnak és kozben imadkoznak.

A karacsonyi asztalon és fan a dié mellett jellegzetes disz az alma (Malus domestica).
Aproszentek idején kilonleges szokas a mustarmagozas (Sinapis alba, Brassica nigra).
Szeged kornyékén a vesszdzés kiegészitbje a mustarmag kérése, ill. osztogatasa. A
mustarmagrol szol6 példabeszéd nyoméan az a cél, hogy ,a gyermek novekedésében
hasonlitson a mustarmaghoz, hiszen arra hivatott, hogy vele is teljesedjék Isten orszaga.”
Vizkereszt alkalméval sok helyen fokhagymat, almat, kukoricaszemet és vordshagymat
(Allium cepa) szentelnek.

Husvét el6tt viragvasarnap elétti szombaton a barkat fizfardl szoktak gydjteni. A szentelt barka
orvossag hideglelés, torokfajas, allatbetegségek esetén, de halottak koporsojaba is beleteszik.
Flstolésre is haszndljak vihar vagy jégverés veszélye idején.

A nagypénteki étel Szegeden és kdrnyékén sokszor csak olajjal fé6tt kaposzta vagy bab,
vacsorara sospaprikas kenyeret fogyasztanak.

A husvéti szentelt ételek koézil a goécsejiek elészor tormabdl esznek keveset, hogy
kdnnyfacsaro illata a gonosz lelkeket elriassza.

Ahogyan a tavasz kiteljesedik, Ugy lesz tarkabb az oltari disz. Urnapjara sokféle viragot
szednek a kertekbél, gyakran koszorut készitenek kaldszos buzabdl és mezei virdgokbdl. Az
arnapi széna is értékes. Beteg allatokat csutakolnak meg a szentelt szénaval vagy fézetével,
hogy a baj, a seb tiinjék el roluk. Aflistdlési szokas sem marad el ilyenkor, sok helyen a szentelt
viraggal fistolnek. Pl. Németpronan a kakukkfiibél (Thymus spp.) font Grnapi koszorut
parazsra teszik, a beteg jészagot megfistolik vele.

A felsorolt példak bizonyitjak, hogy Balint Sandor figyelme mindenre kiterjedt. Ahol csak
lehetett, a ndvények szerepét is megemliti nem kisebbitve a Iényeget, Isten folyamatos
jelenlétét a magyar nép lelkében, gondolkozasaban, mindennapi életében és vallasi
Unnepeiben.
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BORBAS VINCE (1844-1905)

A magyar botanika torténetében Borbas Vincét a 19. szizad
legkiemelkedébb magyar botanikusanak tartjak. Eletében sok
mell6zés érte, zsenialis meglatasait, szerteagazé munkassagat
tobbnyire meg nem értés fogadta. Halalat kdvetben
megemlékezések és méltatdsok sora bizonyitja, hogy hires
tudosaink (Degen Arpad 1905, Thaisz Lajos 1906, Rapaics
Raymund 1916, Méhes Gyula 1925, Gombocz Endre 1936, Boros
Adam 1944, So6 Rezs6é 1955, Priszter Szaniszl6 1994), mind
elismerték nagysagat. Legutobb, 2000-ben Szabd T. Attila
szervezésében méltoképpen idézték fel Borbas egyéniségét,
sokrétl munkassagat a hazai kutatok. A Veszprémben tartott
emlékulést Borbas egyik f6 mive, ,A Balaton tavanak és
partmellékének novényfoldrajza és edényes nodvényzete”
megjelenésének centendriuma alkalmabol rendezte a Veszprémi Akadémiai Bizottsag. Az
el6adasok kozul ki kell emelni Szabo T. A. (2000) Borbas etnobotanikai munkairol irt
tanulmanyat. A magyar etnobotanikdban betoltott szerepérdl a legteljesebb attekintést Gunda
Béla (1971) adta.

Deétéri Borbas Vince 1844. julius 29-én sziletett a palocfoldi Ipolylitkén. Apja kantor
és jegyz6 volt, akit mar 15 éves koraban elveszitett. 1860-ban kezdte meg kdzépiskolai
tanulmanyait az egri érseki fégimnaziumban. Végig kitiing tanulé volt, f6ként a magyar és a
latin nyelv terén ért el sikereket, de kezdettdl fogva érdekl6dést mutatott a botanika irant. Az
érseki kerten kivil Eger kérnyékén gyarapitotta névénytani tudasat. Sokat kirandult Vrabélyi
Marton uradalmi tisztvisel6vel, aki j6l ismerte a Matra fl6rajat.

1868-ban vették fel a pesti egyetem bodlcsészeti karara, ahol kezdeti vonzalmat
megdrizve a természetrajzon kivil a magyar irodalom irant érdeklédétt legjobban. Mint
alapvizsgas hallgaté kereskedelmi és polgari iskolakban tanitott. Juranyi Lajos, az egyetem
Novénytani Tanszékének vezetéje felfigyelt ra és 1871-ben maga mellé vette tanarsegédnek.
Nemsokara — mar 28 évesen — 1872-ben megszerezte a tanari oklevelet magyar nyelvészet-
irodalombdl és természetrajzbdl. Ettél kezdve 30 éven at, 1902-ig a févarosi V. kertleti (Marké
utcai) férealiskola tanaraként miikdodott. 1874-ben nyerte el az egyetemi doktori cimet és ekkor
minisztériumi engedéllyel allami 06sztondijasként Berlinben és Innsbruckban folytatott
tanulméanyokat.

Eredményes pedagobgiai munkassaga elismeréseként sok éven at tagja volt az
Orszagos Kozoktatasi Tanacsnak, tovabba szdmos hazai tudomanyos egyesiiletnek, viszont
az MTA sohasem valasztotta tagjaul. 1880-ban magantanarra habilitalt a pesti egyetemen
(,Phytogeographia és edényes névények systematikdja”). Ennek ellenére sem a pesti, sem a
kolozsvari egyetem ndvénytani tanszékeire nem 6t nevezték ki. Csak 1898-ban kapta meg a
nyilvdnos rendkivili tanari cimet. Végre 1902-ben, 58 évesen Kolozsvaron lett a
novényrendszertan professzora, majd a botanikus kert igazgatdja. Sok tervét nem valdsithatta
meg, mert 1905. julius 17-én szivroham kovetkeztében elhunyt. Hamva — kés6bb elhunyt,
szeretett feleségével egyltt — a budapesti Kerepesi uti temetében nyugszik.



https://hu.wikipedia.org/wiki/Jur%C3%A1nyi_Lajos

Kivételesen termékeny kutatd volt, kozel 900 dolgozata jelent meg, kozottik sok
nagyobb tanulmany és koényv. Még a kis kozleményeire is jellemzd paratlan megfigyeld
képessége, rendszerezd hajlama. Ez nemcsak florisztikai, rendszertani, névényfoldrajzi és
conologiai cikkeire vonatkozik, hanem a népi botanika és kultara, a népi ndvénynevek eredete,
gyljtése és magyarazata terén végzett uttéré munkassagara is.

Mintegy 2000 Uj ndvényalakot irt le és nevezett meg, ezek jelentékeny része ma is
érvényes. Rendszertani munkaiban Uj evolucios elméleteket vett figyelembe. Kidolgozta az
Anton Kerner altal folvetett Osmatra-elméletet (a homokpusztak hegyrél filvesedésének
elméletét). Tisztel6i szamos ndvényfaj mellett a Borbasia folydiratot is rola nevezték el.
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Etnobotanikai munkassaga

Borbés Vince sokat foglalkozott botanikatorténettel és érdekelték a régészet eredményei is. A
botanikan kivil legkedvesebb targya a nyelvészet volt, amir6l nem egy szofejtd
szakkdzleménye tanuskodik. Szenvedélyesen gylijtétte a ndvényekhez kapcsolodd
hiedelmeket, szokasokat, a népi ndvényneveket. Kilondsen fejlett nyelvérzékét szamos
nomenklatarai és terminoldgiai cikke bizonyitja.

Igen jelent6s és egyedulallé a lexikoldgia terén kifejtett munkassaga. Priszter (1994)
erre vonatkozo véleménye idézésre érdemes és ma is érvényes: ,Els6 publikacidja e téren az
a 3 oldalas 6sszedllitas, mely az els6 jelentds magyar lexikonban, a Szent Istvan Téarsulat
kiadasaban jelent meg (Egyetemes Magyar Encyclopedia, VIII. kétet, 1870). Ezt kdvették a
Rautmann-féle Magyar Lexikon két kotetének névénytani cimszavai (VII-VIII: kotet, 1881). Am
a legfontosabb az a gigantikus méretli botanikai anyag, melyet Borbas igen alapos munkaja
eredményeként a Pallas Nagy Lexikona 18 kdtetében (1893-1900) tett k6zzé. E kotetekben a
novényrendszertan, -féldrajz, morfoldgia, botanikatérténet, népi névénynevek stb. terén a kor
ismereteinek olyan tarhazéat nyujtja, amely mai szemmel nézve is egyediilallé. Jellemz6, hogy
igen sok értékes botanikai informaciét — eléggé elrejtve és szétszértan, de — még ma is csak
ezekben a szazéves kotetekben lelhetlink fel.”

Gunda idézett cikkében (1971) igy ir: ,Borbas Vince ethnobotanikai munkassaga alig
nyomon kdvethetéen szétagazé és sokrétii. Degen Arpad tudomanyos tevékenységét méltatd
megemlékezésében 874 megjelent irdsat tartja szamon. Ezek kdz6tt alig van olyan, amelyben
ne lappangana egy-egy értékes néprajzi megfigyelés, az ember és a ndvény viszonyat
targyald mivelédéstorténeti fejtegetés, népnyelvi kifejezés, tajsz6. Ezért tanulmanyomban
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tavolr6l sem mutathatom be Borbas Vince ethnobotanikai munkassadganak minden
gyongyszemeét, gazdag megfigyeléseit, mélyrehatd béator fejtegetéseit. Csupan érzékeltetni
igyekszem mindazt, amire kiterjedt ennek a zsenidlis tudésnak az ethnobotanikai figyelme és
ismerete.”

A vonatkoz6 kozlemény felsorolt példait lehetne csoportositani, de a szempontok
tobbfélesége ezt dnkényessé tenné. A szerzd megadja a forrasmunkakat is, ami a tovabbi
kutatast megkonnyiti. A legtobb cikket Borbés a Természettudomanyi Kézldnyben irta, de népi
nevekkel kapcsolatban gyakran kézolt a Magyar Nyelvérben is.

Ezuttal csak a Gunda Aaltal jellemzett témakorokbdl ragadok ki néhanyat:
szelidgesztenye (Castanea sativa) hazankban; sulyom (Trapa natans) mint élelem;
katonapetrezselyem (Glechoma hederacea); foldi mogyoré (Lathyrus tuberosus); tolgyfélék;
falusi kertek és temetdk viragai; vadon termé festéflvek; a Balaton-melléki lakossag botanikai
ismeretei; 6rdogcsipte f (Veronica prostrata); balatoni hinar; tiszafa a pal6coknal; legendak
és ndvények; népi ndvénynevek Vésztdn; bab és paszuly neve; vadpaprika (Vincetoxicum
officinale) Szeged vidékén; homokpusztak ndvényei; termesztett és terjedé névények.

Gunda cikkébdl két részletet (1., 2.) idézek:

1. ,A Foldrajzi Kozlemények XXII. 1894. évi kotetében (57-78.) megjelent tanulmanyaban
szamos Balaton-melléki nbvénynevet kézol s ezek legtdbbjéhez néprajzi megjegyzéseket is
flz. Feltiné, hogy isten, taltos, pap, 6rddg, a kildonbdzd szentek, nemzetiségek nevei
gyakoriak a Balaton vidéki névénynevekben. Ismerteti a ndvények kildénb6zé felhasznalasat.
A Badacsony kornyéki kuruzslok a Mercurialis annua nevii gyomot sérultfinek nevezik s a
fiagyermek sérvét a magvazo, a leanygyermek sérvét a porzos példanyokkal borogatjak.
Vorosberényben a fehérvirdga Stachys rectat fiagyermek firdéjébe s a hasonld, de piros
virdgu Galeopsis laudanumot pedig a leanygyermek firdéjébe teszik. Flirdéndvény a foki
gombos tiiske vagy forgacsvirag (Echinops ruthenicus).

A Balaton mellékén megfigyelte Borbas Vince, hogy a falusi javasasszonyoknak
nincsen egységes novényismerete, egyik ezzel, a masik azzal banik. Ugyanannak a flinek
ugyanabban a faluban is tdbb neve lehet (pl. Echinops ruthenicus: buzogany rozsa,
forgacsbirka, gombos tiiske, tliske virag). Feltlind, hogy a Syringa neve altalaban szelencefa,
de Gyenesen és Diason mar tengeri borza. A Balaton-mellékén a kenyérsiitéshez hasznalt
part (korpaélesztd) nem komléval, hanem a Melilotus coeruleus-szal készitik.

A Balaton vidékén a tejféflivel (Tragopogon major), a kakukkflivel, a harisnya cséjannal
a tejes fazekat mossak, hogy a tejnek nagyobb féle legyen. A Veratrum nigrum, a Helleborus
dumetorum és a Salamon pecsétje Osszetort tékéje baromfimérgezésre szolgal. A fédi
szappannal (Parietaria officinalis) mosnak.

2. ,Egyik uttér6 ethnobotanikai tanulmanya ’A nemzetiségek a ndévények elnevezésében’
cimen jelent meg egy ma mar alig forgatott kiadvanyban (Emlékkdnyv a Kiralyi Magyar
Természettudomanyi Tarsulat félszazados jubileuméara, Budapest, 1892. 184-201.). A
tanulmanyban mindenekel6tt azzal foglalkozik, hogy milyen szemléletbdl fakadnak a népi
novényelnevezések. A parasztsag a kils6 tulajdonsagok, térténeti kériilmények, hiedelmek,
elképzelések nyoman nevezi el viragait, flveit. A magyar botanikai terminolégiaban sok az
orszagokrdl, nemzetiségekrdél elnevezett novény. Az elnevezések fbldrajzi és mas
szempontbol kifogasolhatdék, de a néprajz és miveldédéstorténet szempontjabdl figyelmet
érdemelnek. A gondolkodasméd, a forgalom, a kulonb6z6 érintkezések nyomat viselik
magukon az ilyen elnevezések. Sok a térokkel, a cigdnnyal, a romannal kapcsolatos magyar
novénynév (térokbab, torokbors, torok borostyan, térok bodza; cigany alma, cigany arpa,



cigany kaka, cigany mogyoro, cigany paréj; olah bab, olah borso, olah kukorica stb.; a Sarréten
az egyik gémfajta neve olah pap), de ezek nem jelentenek lekicsinylést. Nyelviinkben el6fordul
a tot bab, tét safrany elnevezés, de egyaltaldn nincs a horvat, cseh, vend néppel kapcsolatos
novényneviunk. A tanulmanyban tobb olyan termesztett novényrdl is szél, amelyet néprajzi
irodalmunk nem tart szdmon (csalari hagyma, hugyagi dinnye s emliti a bacsujarok ebecki
perecét is).”

Igazi ,kincsesbanya” a Pallas Nagylexikon. A ndévényekre vonatkozd, Borbas altal irt
szocikkek mind felérnek egy-egy kisebb monogréfiaval, gyakran megemlitve a népi neveket
és felhasznalasi moédokat. Az aldbbi példakban (1-3.) csak a felhasznalassal kapcsolatos
részeket idézem a szdcikkbdl: 1. ,Maszlag, maszlang, csattantd, pukkantd, néhol csodafa. A
Datura stramonium L. (redds szirmu maszlag) egynyaréltii gaz, a hagyomany szerint K6zép-
Azsiabdl a cigany pereputtyal jutott Eurépéba. Gazos helyen, mezén a meleg és mérsékelt
tartomanyokban mindentitt, s6t egész Amerikaban is terem. Mérges fii, még jobban hat, mint
a nadragulya. Magvaban meg a levelében daturin van, ettél bodito-mérges. Méar a friss,
kellemetlen szagu és undorité izii levelének kiparolgasa is elszédithet valakit. Magva a
Nigellaéhoz hasonlo, vele kbnnyen 6sszecserélheté. Ha valaki megeszi, elbodul téle, 6rjbng,
sét bele is hal. Jo ellene olaj, tej, ecet, kiilbndsen pedig hanytatd. Levelének meg a magvanak
extraktuma és tinktaraja neuralgia, reumas fajdalom, mellgércs, elmehaborodas stb. ellen
orvosséag....” 2. ,Kankalin, kasaviradg, Szt. Gyorgy virdga, sarga kukdrcs v. kikirics, kankalék,
tavaszi fli, tavaszi virag, Szt. Péter kulcsa, kulcsvirag, kesztylivirag (Primula). A tavasznak elsé
virdgai k6zé tartozik, azért Primula (elsGke). Joillatu viraga, mint az idegzetet erésité tea,
officinalis volt, ma csak hazi szer; csipdskeserii, anizsizii gybkere mint hanytaté és
fajdalomcsillapité szer volt hasznalatos, ma belble tiisszent6 por késziil....” 3. ,Nyarfa,
jegenyefa (Populus). A magyar népkoéltésnek, altaldban a népmondaknak kedvelt faja.
Valamennyi nyar szabad, ver6fényes homokot szeret, a féldet altalaban nem valogatja,
mindenditt megterem, leginkabb a haz kériil n8; mint védd fa vagy villamharité gazdasagi
értékd. A vidéket kiilsejlikkel mindenesetre élénkitik, s6t még a homokra Lltetett nyarfanak is
megvan a festéi hatasa, gyakran ugy alakul, hogy a belble kifehérl6 homok mintegy a kastély
vagy majorsag tetejét abrazolja. Valamennyi faj gyors novésével minden mas fat talhalad,
tehat masszajaval poétolja, ami a tiizelé erejébdl hianyzik. Ez koriilbeliil félakkora, mint a
blikkfaé. Faja puha, likacsos, szabalyszerlien hasad, kbnnyd, nem nagyon tartés, épliletfanak
csakis szaraz helyen célszerii. Hasznalhaté azonban szamos hazi eszkdznek, valyunak,
teknbének, kbnnyli ladanak, hintékasnak, kocsideréknek, szordlapatnak, facipének stb. Tartos
deszkat lehet belble hasogatni, vasuti kocsik padlozatanak nagyon keresik. Az esztergalyos is
feldolgozza (fakanal, ivopohar). A rezg6 nyar fajat djabban papiros-, szenét
puskaporgyartashoz is hasznaljak. A fekete nyar kérgébdl uszoéfat csinalnak, példaul a
halaszhaléra, a fiatal levélbdl meg a kéregbdl z6ld és sarga festék késziil. Gyors nbvekedése
miatt mas novény dvasara vagy pedig nagyobb csoportok kézepébe liltetni célszeri. A nyar
végre az orvosi névények soraba tartozik. Erés balzsamos illati gyantas riigye (gemmae
populi) officinalis, a balzsamos meg a fekete nyarbdl pedig a nyarfa-kenbcsot készitik.”

Szabo T. A. (2000) altal mintegy félezer etnobotanikai adat kertilt elé Borbas (1900)
Balaton(-melléki) monogréfiajabdl. Mindez ideig ez az egyetlen olyan feldolgozas Borbas
etnobotanikai jellegi munkassagarol, ami rendszerezve (lapszam szerint megadva, idézett
szovegrészekkel és esetenként a szerzd altal végzett megjegyzésekkel ellatva) kénnyiti meg
az értékelést. Néhany példa: "Vetemény: a) azalék, b) zbldségfii, pl. Melilotus coerulans
komldénak, c) gyokér, d) szar (sparga, kalarab), €) gumo, pl. karérépa (Brassica napus) vagy a



toves repce, a kerek répa (Brassica rapa) s fajtaja a fehér répa vagy tarlérépa (Brassica
rapifera) mind a kettd leginkabb a kukorica k6z6tt, mint kbztermék, f) hagyma, sokat termeszt
a keszthelyi bolgér kertész, g) levéltermék: salata, kaposzta (a berekben is), uri paréj (Atriplex
hortense), dohany (ritka), h) gyimoélcs: a dinnye nem mezei termék, gorog dinnyét Keszthelyen
még kertben sem termelnek. A tojascsucsorkéat (Solanum melongena L.) Keszthelyen a bolgéar
kertész termeszti (Lovassy), i) magtermék: mak (de csak szegély a szantofold koériil), 6szi
repce (Brassica napus oleifera biennis), a tatarka.” ,Xanthium spinosum L. Si6fokon egy
anyo6ka torokgilicének mondotta. Gilice (Ononis) itt altaldban toviskoré- neve tovabba ractiske,
rozmaringtiiske, pinalajtorja, szamartovis, szamartiske (Zala, Boglar), siéfoki v. fokituske
(Veszprém-varmegyében), rosszebtiiske (Badacsony-Tomaj), diszné- és birkatiis.”

Ehhez hasonl6 igényességgel, Borbas Vince etnobotanikai jellegl (név, hasznalatra
vonatkozo feljegyzés) teljes munkassaganak rendszerezése, feldolgozasa meg varat magara.

Kiemelt munkéi:

Borbas V. etnobotanikai jellegli szakirodalmi mukassagabol szemelvények: Szabd T. A.
kdzleményének 1. Melléklete. (In: Szabo T. A. 2000. Etnobotanika Borbas Vince ,A Balaton
tavanak és partmellékének novényfoldrajza és edényes nodvényzete” — 1900 cimi
munkajaban. Borbas Emlékeléadasok — 2000 — Collecta Clusiana 6 Bio Tar Electronic Series,
Veszprémi Egyetemi Kiad6, Veszprém 2000/2001. p. 53-56.)

GEMES BALAZS (1939-2002)

| Az altala 6nként vallalt kutatasi témak még sokaig megmaradnak
életlink, tarsadalmi létink alapvetd kérdéseinek. Gémes Balazs
etnografus kutatasainak egyik kiemelked§ teriilete volt a
magzatelhajtassal kapcsolatos hiedelmek és szokasok gylijtése
magyar nyelvteriileten. A mai napig folyamatos tarsadalmi vitatéma
¢ a magyarsag kihalasdnak veszélye. Ugyanakkor szomoru valdsag,
hogy az egészségesen gyarapodd magyar ciganysag nagy része
. nem kelléen iskolazott és munkanélkili. Gémes Balazs nagy
" szeretettel és egylttérzéssel jutott kozel cigany embertarsainkhoz.
Els6ként hozta létre (1997 elején, Szekszardon) a Romoldgiai
Kutatdintézetet, ami a Pécsi Tudomanyegyetem Romoldgiai
Tanszékének magjava valt. A cigany kultura gydjtése, megértése, a
hagyomanyok elemzése halalaig sziviigye volt.

Néprajzi gyljtési modszereit rendkivili igényesség jellemezte. Az orvos Grynaeus
Tamas mellett az etnografusok kozil 6 volt az, aki teljes pontossagra térekedett egy-egy
novény azonositasa terén. Alapvetének tartotta azt a szabalyt, hogy minden lejegyzett adat a
gy(jtott objektum pontos leirasa, azonositasa alapjan lehet csak hiteles!




1939. majus 13-an sziiletett Budapesten. Edesapja Hodmezévasarhelyrdl keriilt
Kispestre, géplakatosként tartotta el csaladjat. Ostrom utan a csalad hazakoltozott Oroshéaza
és Hodmez6vasarhely hatarara. Mint ,tanyas parasztok” a vasarhelyi pusztan gazdalkodtak. A
fehértoparti és oroshazi iskolai évek utan az ELTE néprajz-torténelem-régészet szakan végzett
1964-ben. Az ifju tandr mér egyetemi évei alatt részt vett a tAc-gorsiumi feltarason, a csokakdi
var, a dunaujvarosi temet6 asatasain. Néprajzosként, muzeoldgusként nevehez kotédik a
Kapos-Koppany menti tajhdz, a Bugaci Szabadtéri Mlzeum, valamint a sidagardi és a szakalyi
tajhazak létrehozasa. Feleségével, a szintén etnografus Vamos Mariaval egyutt Kecskemétre
kerult a Katona Jézsef Muzeumba. Ekkor kezdte el a pasztorépitmények kutatasat. Anyagi
okokbdl ot évig Kecskeméten volt tanar, kdzben gyiljt6 utakra vallalkozott. Szakmai
érdeklédése — a juhdszat mellett — egyre inkdbb demografiai problémak felé iranyult. Bejarta
Hédmezbvasarhely kornyekét, Mez6fdld, Somogy, Zala, Gdcsej, Hetés és Bodrogkdz legelbit.
A hatalmas (és maig sem teljesen feldolgozott) adattdmegbdl sziletett elsé nagy tanulmanya
LA juhdszok ladai és a juhaszcéh kérdése a Mez6foldon a XVIII-XIX. szazadban” cimmel
(Szekszardi Béri Balogh Adam Muzeum Evkonyve, 1975-76).

Hasonld, igényes modszerrel mélyilt el a népi sziletésszabalyozas bonyolult
témakdrében. A magzatelhajtdas modozatait gylijtdtte terepen és kidolgozta a kérdGives
mobdszert is. A vonatkozd levéltari, birésagi és kérhazi irattdrak anyagéat részletesen
feldolgozta. ,A magzatelhajtassal kapcsolatos hiedelmek a magyarsag kérében” c. dolgozata
(Béri Balogh Adam Muzeum Evkényve IV-V., 1973-74) a mai napig a téma legtokéletesebb
szintézise. Ekkor (1974-t6l) mar Szekszardon dolgozott feleségével egyutt. Mint muzeolégus
elsék kozott volt, aki a jeles el6dok nyoman — felismerve az ,utolsé percet” — fellenditette a
magyar népi gydgyaszat kutatasat, bevezetve a kérdbives modszert. Grynaeus Tamas és
Kéczian Géza mellett megalapitdja volt a Magyar Orvostorténelmi Tarsasag Népi Orvoslasi
Szakosztalyanak. Szekszardon elkezdte — 6nkéntes gydljtéhalézat kiépitésével — a ,Népi
Orvoslasi Topografia” 6sszeallitasat. A munka félbe maradt anyagi okok miatt. Téretlen hittel
és akarattal, szamos gancsoskodassal megkiizdve létrehozta Tolna megyében a sidéagardi,
majd a szakalyi tajhazat, lehetévé téve a magyar tajhaz és a benne talalhaté targyak
megdrzését.

1982-ben késziilt el doktori disszertacioja: ,A népi orvoslas-kutatas aktudlis problémai
Magyarorszagon”. Sajnos a feldolgozas nem folytatddott. igy is olyan megbizhaté adattar és
elemzés maradt rank, ami egyedulallé a maga nemében.

Munkassagat a Magyar Néprajzi Tarsasag 2002-ben a ,Pro Ethnographia Minoritatum”
emlékéremmel ismerte el.

2002. majus 5-én, hosszu és tirelemmel viselt betegség utan Szekszardon hunyt el.

2004-ben Posztumusz Magyar Kultira Lovagja cimet kapott.

Forras:

Babulka P. in press Kaleidoscope: Emlékezés Gémes Balazsra — a sokoldalu kutatora, tuddsra
(1939-2002)

Vargyas G. 2002. In memoriam Gémes Balazs (1939-2002). Magyar Muzeumok 2: 60-61.
Szabd L. Gy., Gajdos L. 2012. N6vényi abortivumok alkalmazdsa a magyarsag korében —
emlékezés Gémes Balazs (1939-2002) szekszardi etnografusra. Farmakognadziai Hirek 7/23:
2-3.



Etnobotanikai munkéassaga

Az Orvostorténeti Kozleményekben megjelent dolgozatabdl kitlinik a pontos adatgydijtés és -
felvétel iranti igényesség: ,a gyljtésekben nem érvényesliilt olyan mértékben a
természettudomanyos megkozelités igénye, ahogy ezt elvarhattuk volna, az adatok nehezen
kezelhetbek, az esetek tbbbségében nem allapithatd meg, hogy milyen betegségrél van szo;
a népi diagnosztika hidnya, a gydjtétt anyag nincs térben és id6ben kell6képpen
meghatarozva: a) vannak eljarasok, amelyrél tudnak és gyakoroljak, b) amelyrdl tudnak, de
nem alkalmazzak és nem is tudjak, hogy mikor alkalmaztak.”

A pontosségra valé torekvés jegyében nagy munkaval hozta létre a népi orvoslas, és
az abortiv eljarasok és szerek gyUjtéséhez alkalmas kérddiveket.

A Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetem Orvostovabbképzé Intézet (OTKI)
Egészséglgyi Fbiskolajaval 1981-ben kdzdsen inditott ,Magyar Népi Orvoslasi Topogréfia
Kutatasi Program” 1981-85) kitalaldjaként és faradhatatlan vezet6jeként tervbe vette a szlilés
koruli események és a népi szlletésszabalyozas soran hasznélt novények (fokhagyma,
voroshagyma, torma) teljes néprajzi értékelését is. A megvaldsitas céljabdl elsé kodrben az
orszagban dolgozé védéndk 20%-anak kapta meg név- és cimlistajat. A részikre kikuldott |.
kérdbivekbdl 3 megye kivételével az orszag minden részébdl kaptak valaszt, 6sszesen 366
kérddiv érkezett vissza (ezek alapjan a kérdbiveket kiegészitették és kibdvitve ujra kikuldték).
Ennek eredményeként pl. a menstruacio megnevezésére mintegy 180-féle megnevezést
gyljtottek dssze. A megnevezések paratlan gazdagsagabdl Babulka (in press Kaleidoscope)
emlékezésébdl tajékozdédhatunk. A teljes terv nem valdsulhatott meg.

1984-ben Szekszardra helyezték a kutatas székhelyét (ide koltdztették at az dsszegylilt
anyagot), ahonnan mar az 5. kérddivet kildték ki. Ekkor kezdték meg a gydjtéhalézat
rekonstrukcidjat, bévitését, mellyel a nagy fehér foltok felszamolasat is megcéloztak (pl. az
orszag kuldnbdzé tertletein él6 nemzetiségek anyaganak regisztralasat, megszervezését). Az
aktiv védénék mellett bekapcsoltak a nyugdijas véddndket, sziilészndket, csecsemdbapoldkat
és asszisztenseket, majd pedig orvosokat, gydgyszerészeket, 6vondket és igy tovabb a TSZ
tagokig, haziasszonyokig. 1985. majus 25-ig 2786 kérdbiv érkezett be, az ebbdl feldolgozottak
szama 1604 volt (Babulka altal kdzolt adatok).

A népi szlletésszabalyozassal kapcsolatos terepmunka, gy(ijtés soran forrasként
jelolte meg a kdvetkezd adathordozokat: kérdGivek, levéltari forrasok, birésagi irattarak,
kérhazi irattarak (korlapok, boncolasi jegyz6kényvek), muzeumi adattari kéziratok, masok altal
rendelkezésre bocsatott kéziratok. Ugyancsak fontosnak tartotta a publikélt adatok (néprajzi,
térténelmi, jogi szakirodalom, térvényszéki orvosi, szillészeti-n6gydgyaszati adatok, botanikai-
herbariumi adatok) megismerését is.

A terjedelmes anyag feldolgozasanak eredményét jelzé néhany adat: 36 ndvényfaj
gyokereinek és 21-féle targyi eszkdz hivelybe, méhbe juttatdsi médjanak dokumentalasa és
kovetkezményeinek leirdsa, 13-féle vegyi anyag/gydgyszer magzatelhajtdsra, fogamzas
megelézésre torténdé hasznalatanak dokumentalasa, 36-féle oldat (alkohol, timséoldat,
hipermangan stbh.) és 5-féle ndvényi f6zet hivelybe fecskendezésre t6rténd hasznalatanak
lejegyzése. A 296 oldalas tanulmanyban 1057 jegyzet talalhatd, a forrasok jegyzéke pedig 35
oldalt tesz ki (Babulka adatai, Szabd, Gajdos 2012).

A bdséges adattar alapjan irta meg f6 mivét: ,A népi sziletésszabalyozas
(magzatelhajtds) Magyarorszagon a XIX-XX. szazadban” (1987). Az értékelésben targyalt


https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Haynal_Imre_Eg%C3%A9szs%C3%A9gtudom%C3%A1nyi_Egyetem&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Orvostov%C3%A1bbk%C3%A9pz%C5%91_Int%C3%A9zet
https://hu.wikipedia.org/wiki/OTKI

novények, az altala valasztott sorrendben: Laminaria, Paeonia officinalis, Conium maculatum,
Thuja occidentalis, Achillea millefolium, Nicotiana spp., Centaurium umbellatum, Glycyrrhiza
glabra, Biota orientalis, Ligustrum vulgare, Artemisia absinthium, Symphytum officinale,
Artemisia vulgaris, Cicuta virosa, Acorus calamus, Glechoma hederacea, Nerium oleander,
Althaea rosea, Cichorium intybus, Pelargonium zonale, Atropa belladonna, Althaea officinalis,
Malva neglecta, Pastinaca sativa, Petroselinum hortense, Tamus communis, Raphanus
sativus, Daucus carota, Saponaria officinalis, Helleborus spp., Adonis spp., Agropyron repens,
Armoracia lapathifolia, Verbena officinalis, Chelidonium majus, Potentilla erecta.

Kiemelt munkéi:

Gémes B. 1974. A magzatelhajtassal kapcsolatos hiedelmek a magyarsag korében. Béri
Balogh Adam Mdazeum Evkényve IV-V. (1973-74):

Gémes B. 1979. A népi orvoslas kutatas aktudlis problémai Magyarorszagon. Comm. Hist.
Artis Med. Suppl. 11-12: 15-33.

Gémes B. 1987. A népi szlletésszabéalyozds (magzatelhajtds) Magyarorszagon a XIX-XX.
szdzadban. MTA Néprajzi Kutatocsoport, Documentatio Ethnographica sorozat 12. sz., 296
oldal

GRYNAEUS TAMAS (1931-2008)

A népi orvoslas kutatasanak apostola. Karizmatikus egyéniség
volt, olyan példakeép, akire mindenki a legnagyobb tisztelettel és
szeretettel emlékezik.

Grynaeus Tamas 1931. szeptember 26-an sziletett
Budapesten. Edesapja, Grynaeus Istvan matematikus egyetemi
tanar volt, aki mar 1936-ban meghalt. Edesanyja Papp Emilia
festémivész, testvére a neves botanikus, Papp Jozsef
{ (Grynaeus Tamas keresztapja, aki kdnyvet irt Magyarorszag
védett terlleteir6l, ndévény- és allatritkasigairdl, tovabba
Budapest éldvilagardl; késbbb tdbbszdr botanikus tarsszerzd
Grynaeus cikkeiben). Grynaeus Tamashak két filtestvére volt.

A Bécsi kapu téri evangélikus elemi iskola elvégzését
kovetden a Budapest-Fasori Evangélikus Gimnaziumban tanult, ahol kitlinéen érettségizett
1949-ben. Két évig laborasszisztens, 1951-ben felvették a Szegedi Orvostudomanyi
Egyetemre. A bolcsészkaron népkodltészetet és Bartucz Lajos professzortdl antropologiat
hallgatott. Erre az id6szakra esnek elsé Szeged-kornyéki és vésztbi gydjtései, melyekbdl
egyetemi, megyei és orszagos dijazott palyamunkék szilettek. Részt vett az Embertani Intézet
terepmunkaiban is.

A forradalomban valé részvétele miatt 1957-ben, otodéves hallgaté kordban
letartoztattak. Atélte az AVH és internald taborok megalaztatasait, két évig rab bortondkben
(Csillag, Marko, Vac, Budapesti Gyijtéfoghaz). 1959-64-ben az Obudai Hajogyarban
segédmunkas, majd allatgondozd, laboratoriumi asszisztens az Orszagos Reuma- és




Farddugyi Intézetben. Politikai okbdl a leuveni egyetemtél 1961-ben kapott 6sztondijat nem
vehette igénybe, utlevelet nem kapott. Els6é 6nallé munkaja 1962-ben a Communicationes ex
Bibliotheca Historiae Medicae-ben jelent meg, melyet mizeumi kdzleményekben (Oroshéaza,
Szeghalom) publikalt dolgozatok kdvették.

1964-ben engedélyezték, hogy egyetemi tanulmanyaibdl a hatralévé masfél évet
befejezhesse. 1966-ban avattak orvossa summa cum laude eredménnyel. Végzés utan
— ekkor mér hdzasember — a bajai varosi korhaz ideg-elmeosztalyara kerult allasba. Felesége
Szab0 Erzsébet belgydgyasz szakorvos, hdzassagukbol harom gyermek sziletett. A Bajan
toltétt masfél év alatt kezdte el néprajzi gyljtését davodi, szeremlei, hercegszantoi és garai
(az egykori hadikfalvi) székelyek kérében. Ezutan hét éven at a poméazi Munkaterapiés Intézet
elmeosztalyan dolgozott, majd a budapesti Gyali uti, Merényi Gusztav Kérhaz idegosztalyara
kerult. Ez id6 alatt, munkajaval 0sszefigg6 pszichiatriai és neurologiai témaju dolgozatok
szerzbje. Szakképesitést szerzett 1971-ben pszichiatriabol és 1977-ben neurolégiabdl. 1981-
t6l a Szent Janos kérhaz neuropszichiatriai osztalyan dolgozott 2001-ig, nyugdijazasaig.

Nyugdijas neuropszichiaterként a Szent Ferenc Kérhaz EEG (elektroenkefalogréfiai)
laboratériumban példamutatd egyuttérzéssel és megértéssel
végezte a betegek vizgalatat.

1988-ban lett a tdrténettudomany (néprajz) kandidatusa ,A honfoglalas-, és Arpad-kori
magyarsag betegségei és gyogyitasuk” c. disszertacidja alapjan (kibévitve ,lIsa por...” cimmel
konyv formajaban jelent meg). Opponensei Gunda Béla és Lengyel Imre voltak. (Késébb,
masok 0sztonzésére kétszer probalkozott az akadémiai doktori cim megszerzésével, de
igazsagtalanul mell6zték beadvanyait.). A Szegedi Tudomanyegyetem cimzetes egyetemi
docense. 1994-t6l Szegedi Tudomanyegyetem Néprajzi és Kulturalis Antropolégiai Tanszékén,
Budapesten pedig az ELTE Folklore Tanszékén és Kulturalis Antropoldgiai Munkacsoportjaban
végzett oktatdi tevékenységet. Szamos szakdolgozat témavezetését végezte. Rendszeres
tartott el6adasokat egyetemeinken (Budapest, Debrecen, Pécs, Kolozsvar) és kilfoldi
kongresszusokon. 1968-t6l tagja a heidelbergi Arbeitsgemeinschaft Ethnomedizinnek, 1982-
t61 pedig a World Psychiatric Association Transcultural Psychiatry szekciéjanak.

1982-ben ,Zsamboki Janos” emlékéremben, 1991-ben ,1956-0s” emlékéremben
részesilt. 1994-ben az Orvostorténelmi Tarsasdg megvalasztotta a Népi Orvoslasi
Szakosztaly elnokének. A szakteriletnek ez volt a legnagyobb elismerése.

Fiatal kora 6ta volt presbiter a Budavari Evangélikus Templomban, késébb a gyllekezet
masodfelligyel6jeként szolgalta egyhazat.

2008. november elején ismeretlen eredetli haldlos baleset érte az Athoszi
Kolostorkdztarsasag teriletén végzett néprajzi gyljtéutja soran. Foldi maradvanyait 2013
juliusaban helyezték végsod sirhelyére.

A magyar etnografusok 70. szliletésnapjan gydljteményes kotettel kdszontotték fel, a
80. szuletési évforduléjan pedig emlékkonyv kiadasaval fejezték ki az iranta érzett
elmulhatatlan megbecsiulést.

Forras:

Barna G., Kotyuk E. (szerk.) 2002. Test, lélek, természet. Tanulmanyok a népi orvoslas
emlékeibél. Koszonté kotet Grynaeus Tamas 70. sziletésnapjara. Szegedi Vallasi Néprajzi
Konyvtar 9. SZTE Néprajzi Tanszék, Budapest, Szeged

Barna G., Kotyuk E., Kerekes I. (szerk.) 2013. A test és a lélek orvosai. Grynaeus Tamas
emlékkonyv. Szegedi Vallasi Néprajzi Konyvtar 33. MTA-SZTE Vallasi Kultdrakutaté Csoport —



a vallasi kultarakutatds konyvei 1. (szerk. Barna G.), Néprajzi és Kulturalis Antropologiai
Tanszék, Szeged

Etnobotanikai munkéassaga

Grynaeus Tamas etnografiai munkassaga messze tulné etnobotanikai tevékenységen. A népi
névényismeret megorokitését éppen olyan fontosnak tartotta, mint a gyogyitdé emberek,
taltosok, josok, papok, boszorkanyok kilonleges élettdrténetének és a hozzajuk fliz6d6
hiedelmeknek, mondaknak a lejegyzését. Erdemeit csak noveli, hogy a hitelesség érdekében
mas szakemberek (pl. botanikus) tudasat is igénybe vette. Sokan lehettek tarsszerzék olyan
dolgozatokban, amelyek |ényeglket tekintve az 6 munkai voltak.

Néprajzi és orvosi kdzleményeinek teljes jegyzékét a forrasként idézett, 2013-ban
megjelent emlékkotet tartalmazza. Orvosi-pszichiatriai szakkdzleményi kivételével emlitésre
méltdé munkai:

Kényvek: ,Sippal, dobbal...Hagyoményos orvoslas az Eur6pan kiviuli népek kdrében
(1989, Babulka P. és Borsanyi L. tarsszerkesztékkel); Isa por...A honfoglalas és Arpad-kori
magyarsag betegségei és gyogyitasuk (1996); Szent Antal tlize (2002); Kdztéri szakralis
kisépitmények (szerk., 2008).

Néprajzi dolgozatok témai megjelenési id6 sorrendjében: Vészté néprajza; fehértdi
gyogyité ember; Szeged kornyéki halottlatok; nadalyosok; oroshazi népi orvoslas; szegedi
gyogyndvényarusok; betegségokozdok a vésztéi néphitben; Tapé népi orvoslasa; sirjelek,
népmivészeti értékek a Dunakanyarban (Grynaeusné Szabdé Erzsébet és részben
Grynaeusné Papp Emilia tarsszerz6kkel); Engi Tud6 Vince legendai; Bacs megyei gyogyitd
szokasok, hiedelmek; Sandorfalvi boszorkanypdr; cimszavak a Néprajzi Lexikonban; sokac
mesemondo (Bélint Sandorral); ,Szent Antal tiize” magyarul és németiil; a tengerihagyma népi
javallatai; magyar szentember, boszorkany; Beer Janos herbariuma; latomasok, tulvilagi
élmények; gyogyitd imadsagok, raolvasasok Davodrol; Csdpdrke td6 mondaja; Gelencei
orvoslé kdnyvecskéhez bevezetd; Szegedi Kérds (Fraxinus) Gaspar; Davodi hambarok;
Davodi ragadvanynevek; Nagykamarasi ragadvanynevek; palosok orvoslé tevékenysége;
Remete Szent Antal a hazai képzémiivészetben; Szeged koérnyéki paraszt orvosok; tdmjénfist
és tudatallapot; hadikfalvi kalvaria; szépasszonyok és tuddésok Davodon; Karpat-medencei
novényfoldrajzi rekonstrualas (fiaval, Grynaeus Andrassal); A pardzson-tancolék Szent
Konstantin éneke (a 90 éves LUké Gabor tiszteletére); ballangokérs (a 60 éves Voigt Vilmos
tiszteletére); demografiai valtozasok Szeremlén; etnopszichiatriai eléadasok (Barna G.:
Folklorisztikai olvasmanyok); etnobotanika és agrobiodiverzitds (szimpozion Janossy Andor
emlékére); énekelt varazsigék (Erdélyi Zsuzsanna 80. sziletésnapjara); halottlatdé asszony;
kévirdzsa; mi az iz?; fara aggatott rongyok; vésztdi gyermekjatékok; népi orvoslas Vajkai Aurél
munkassagaban; borbélysebészek utddai; apokrif elemek a davodi néphagyomanyban; Szent
Apollénia hazai kultusza; Csaba ire, Szent Laszl6 five; Frater Cyprianus; Mako és kdrnyéke
hagyomanyos orvoslasa; a magyar hagyomanyos orvoslas szakralis elemei; kender; migracié
két tipusa (Nagykamaras, Szeremle); szakralis kisemlék-kutatas; kapolnak, keresztek,
képoszlopok, bujaki kalvariakapolna falképei (tarsszerzé: G. Szabd E.); Tardo Laszld
balladaja; egykori sebészet orvosi antropoldgiai szemszogbdl; orvosi antropoldgia
tankdnyvben (Medicina) fejezetek.

Grynaeus Tamas alapos torténelmi és szakralis milveltsége, helytorténeti ismeretei és
a magyar nyelvészetben vald tajékozottsaga szerencsésen 6tvoz8dott orvosi-anatomiai és



pszichiatriai tudasaval. Ez a kivételesen egyedilallo szemlélet tette lehetévé rendkivili
nyitottsagat, az adatkozlékkel valé kapcsolat megteremtését. Egyedilalld érzékkel tudta
megkozeliteni a gyogyitdé emberek, latnokok lelkiletét. Szemlélete szinte minden
dolgozataban érzédik. Mindig az igazsagot kereste és pontos adatokkal, tényekkel bizonyitotta
vélemeényeét.

Legyen néhany példa irasaibol. A hagyomanyok életérdl 1990-ben megjelent cikke
ravilagit arra, hogy az adatok sokfélesége mennyire fugg a torténelmi koralmeényektdl: ,1964-
ben kezdddétt nagykamarasi (Békés, azelstt Arad m.) gydjtémunkam elején nem kevés gondot
és fejtorést okozott a hallott adatok sokfélesége...Eleinte arra gondoltam, hogy ez a népi
kultara hanyatlo id6szakanak jelensége, a hagyomany erejének gyéngllése okozza. Mindenek
elétt azonban modszertani hibara gyanakodtam...Megfigyeléseinkbdl azt a tanulsagot
vonhatjuk le, hogy nagyobb jelentéséget kell tulajdonitanunk az egy k6zésségen bellil talalhato
variansoknak, eltér6 adatoknak. A sok szép eredményt hozé népdal-, népmese- és
népballada-kutatas tébbnyire kiilébnb6z6 kbzdsségekben qyljtott variansokra figyelt. A
gyogyitoé szokasok és hiedelmek variansai még kevésbé ismertek. Ha tehat egy k6zésségben
gylijtheté adatok divergenciaja a megszokottnal nagyobb foku: gondolnunk kell arra, hogy a
vizsgalt kozosség nem homogén vagy nem izolalt s a variansok vizsgélata révén
kovetkeztethetiink esetleg az eredbkre és a kbzdsséget ért hatasokra...Figyelembe kell
vennlnk, hogy az UGjratelepités, -telepiilés honnan és hany helyrdl tértént, mert ettél fiigg a ma
észlelhetd 'végeredmény’, ami igen eltéré lehet.”

Etnobotanikai szempontbol ugyanilyen problémakkal allunk szemben, hiszen a magyar
nevek sokfélesége megneheziti a ndvényismereti tudas megitélését. 1996-ban a honfoglalas-
és Arpad-kori névényismeretrdl, ndvényfelhasznalasrdl és noévényfoldrajzrol  kozolt
tanulmanyaban korabbi (Grynaeus, Papp 1977, 1978) kozleményekre hivatkozva irja:
.-Megnyugtaté mdédon eddig csak a XVI. szazad eleji — XV. szazad végi névényneveket sikerilt
azonositanunk. Az ezeknél joval korabbi (XI-XIV. sz.) nagyszamu régi ndvénynevink ennek
ellenére igen értékes forrasunk, mert els6sorban ezekbdl lehet és kell rekonstrualnunk a
honfoglalaskori, és k6zépkori magyar névényismeretet és a névények folhasznalasat.”

Az altala is idézett, terjedelmes kdzlemények botanikus tarsszerzéje nagybatyja, Papp
Jozsef volt. Arégi magyar (gyogy)névénynevekrél ehhez hasonld, (orvos)botanika-térténeti és
nyelvészeti 6sszegezd munka és hozza tartozé névmutaté sem addig, sem azutan nem jelent
meg.

Népi ndvényismereti gyljtései (1993, 2002) soran (Davodon; Bacs, Tolna és Pest
megyékbe attelepitett bukovinai, hadikfalvi székelyek kérébdl) mar arra térekedett, hogy a
ndévénynevek mellett a hozza tartozé névényt is begyljtse botanikai azonositas céljabol. igy
szlletett meg az a két, nagy terjedelmi tanulmany, amelyekben képet kapunk a névényekhez
kapcsolddd, tradicionalis népi felhasznalasrol.

Grynaeus Tamads a magyar népi orvoslas kutatdsanak legnagyobb alakja.
Etnobotanikai munkassaga mindig példa marad.

Kiemelt mivei:

Grynaeus T., Papp J. 1977. Régi magyar (gyégy)névénynevek, 15-17. szdzad. Comm. Hist.
Artis Med. Suppl. 9-10: 31-49.

Grynaeus T., Papp J. 1978. Régi magyar (gyogy)névénynevek mutatédja, 15-17. szazad.
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(szerk.) Osok, taltosok, szentek. Tanulmanyok a honfoglalaskor és Arpad-kor folklérjabél. MTA
Néprajzi Kutatointézete, Budapest, 121-137.

Grynaeus T., Szabd L. Gy. 1993. Novények ismerete és hasznélata Davodon (Bacs-Kiskun
m.) I-Il. Gyogyszerészet 36: 29-36, 85-92.

Grynaeus T., Szabd L. Gy. 2002. A bukovinai hadikfalvi székelyek névényei. Novénynevek,
-ismeret és —felhasznélas I-IV. Gyogyszerészet 46: 251-259, 327-336, 394-399, 588-600.
Grynaeus T., Szabd L. Gy. 2002. A bukovinai hadikfalvi székelyek névényei. Névénynevek,
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GUB JENO (1929-2013)

Székelyfold legszebb tajainak, a Kis-Kukullé mentén eltertlé
Sévidéknek (Parajd, Korond, féleg lakdhelye, Szovata) volt lelkes
etnografusa. Mint biol6gia-foldrajz  szakos tanar nagy
szaktudassal jegyezte fel a Sovidékre jellemz6 népi ndvény- és
allatismereti tudast. 1929-ben sziiletett. Diplomajat
megszerezve volt tanitd, tanar és iskolaigazgaté Székesen, tanar
Nyaradremetén, 1964-t6l pedig Szakadatban és Szovatan
tanitott. 1997-ig a Teleki Oktatasi Kozpontban mikoédd
Tanitoképzd Foiskola hallgatéit is oktatta. Elet(tjanak méltatdja,
| Székely Ferenc irja: ,Sok éven keresztill Szovatanak, de az
egész Székelyfoldnek egyik, legavatottabb és legtdbb ismerettel
rendelkezd idegenvezetdjét tisztelhették benne. J6 humoru,
magyar érzelmd, agilis, kdénnyen baratkozé, kell§ retorikaval
felvértezett személyiség volt, akinek o6raira és idegenvezetdi
alkalmaira ma is szivesen emlékeznek vissza szerte a nagyvilagban.”

Elénk kapcsolatot tartott fenn az erdélyi és a magyarorszagi etnografusokkal a
kolozsvari székhelyl Kriza Janos Néprajzi Tarsasagban, tovabba a Magyar Néprajzi
Tarsasagban, ahol t6bb izben részesilt a gylijtési palyazatok elsé dijaban.

2013-ban hunyt el Szovatdn. Nevét felvette a szovatai Teleki Oktatasi Kdzpont
természetismereti tara.

Gub Jenét nemcsak kivaldo pedagdogusként ismerték kortarsai, hanem kutatoként is
nagyra értékelték. Szlikebb hazajardl maradandé alkotasokkal gyarapitotta etnobotanikai
ismereteinket.

Forras:

Molnos F. 2014. F( és virag alatt pihen a szlléféldben. Mivel6dés rovat. Szovatai Hirmondé
118. szam (februar), 14. oldal

Székely F. 2013. Gub Jend emlékére. e-Népujsag.ro 2013. szept. 27.



Etnobotanikai munkdssaga

Kutatasi terlilete a Sovidéek volt. Az ide tartozé helységek (Alsésofalva, Atyha, Békastanya,
Fels6so6falva, Fenyékut, llyésmez8, Kopac, Korond, Palpataka, Parajd, Sovarad, Szakadat,
Szovata, Vadasmez6) négy, egymassal talalkozé6 medencében talalhatok, a Kis-Kukull6 felsé
folydsa koril, a Korond-patak, a Juhod, a Sebes és a Szovatavize volgyeiben. Az itt él6
magyarok névényismerete igen gazdag, éppen a természeti kdrnyezet adottsagai miatt.

Legfontosabb munkai: Erd6-mez6 ndvényei a Sévidéken (1996), Erd6-mez6 allatai a
Sévidéken (1996), Haziallataink dicsérete (1999), Kertek, mez6k termesztett ndvényei a
Sovidéken (2001), Ures kalasz fenn hordja a fejét (2004), A kdnnyez6 egerek térténete (2004),
Szovéta turistakalauz (2005), Rapsoné rézsaja (2005), Lattal cseresznyefan tokot? (2008).
Egyéb mivei még: A Sovidéken termesztett novények etnobotanikaja, A Sovidéken vadon él6
névények etnobotanikaja, A Soévidéken vadon él6 allatok etnozooldgidja, A Sovidéken
tenyésztett haziallatok etnozooldgiaja, Természetismeret és néphagyomany a székely
Sovidéken, Id6jaras-joslas, urusolas, kuruzsolas, a természet kincsei, az anyaféld, égitestek,
€gi jelenségek, Erdélyi mondak, legendak, regék, tindérmesék, A Tordai-hasadéktdl Szent
Anna tavaig, Mondak, legendak, regék, tindérmesék, Névények a folklorban.

A jelen attekintésben — a hivatkozott dolgozatokbdl — az 1968-1985 kozotti gyUjtésébdl
szarmazo adatokat soroljuk fel, féleg a ndvényneveket, ritkabban idézve felhasznalasra
vonatkozé mondatokat. E dolgozatokban tébb mint 300 adatkdzld tudaskincsét dsszegezte.
igy ir roluk: ,A régmult id6k homalyaba veszé urusolasok (orvoslasok) kéziil sok feledésbe
ment, a régi urusok joszerivel kihaltak, ami néprajzi szempontbél pétolhatatlan veszteséget
jelent. A népi gyégyaszatra jellemzd, hogy a targyi jelleg mellett elég gyakoriak a misztikumok,
hiedelmek, babonak, amelyek természetesen néprajzi szempontbol egyforman mind
értékesek. A babona a raciondlis gondolkodasmdéddal ellentétes, nincs igazségtartalma, nem
illesztheté be tapasztalataink rendszerébe, de jelentés az érzelmi toltése és szubjektiv
valbésagértéke, és kedvezd a pszichoszomatikus hatasa, mert hittek és hisznek benne!”

A sokféle betegség kozil a leggyakoribbak a sériilések, sebek, Utések, dagadasok,
kelések stb., igy ezek gydgyitasa is igen széles kérd, ilyen célra sokféle névényt hasznalnak,
de sokszor alkalmaznak egyéb gydgymodokat is, néha allati termékekkel kezelik a
betegséget.”

A sebkezelésrdl szélé dolgozataban (1998) az alkalmazott névények magyar és
tudomanyos nevén kivil a sévidéki népi neveket is felsorolja. Ezuttal csak a hivatalos magyar
neveket adjuk meg, néhany esetben idézve a felhasznélasra vonatkoz6 mondatot:
arnyékvirag, besztercei szilva, boldogasszony tenyere, bortermé sz6l6, burgonya (,a
leforrazott, elégetett bérre nyers burgonyat tesznek, de Ugy is hasznaljak, hogy az égési sebet
rongy kozé tett burgonya és murok reszelékével borogatjak. igy kezelve a felhdlyagzott seb
gyorsan begyégyul, az égésnek, forradasnak nem marad nyoma.”), bikkfatapld, cékla,
cukorrépa, enyves aggofi (,a megromlott testrészt zdlden dsszemorzsolt és sétlan zsirral
O0sszekevert névénnyel kenték be, lapijat pokolszékésre szoktuk tenni, a legjobb vot, mehama
émulasztotta”), enyves éger, erdei borkord, erdei kutyatej, farkasalma, farkassz6ld, fehér
arvacsalan, fehér liliom, fejes kaposzta, fekete bodza (,daganatok, Utések, zUz6dasok
borogatasara nagyon j6 a bodzakéreg, fenydfa- és fehérfiiz-kéreg keverékének fézete.
Régebb sebekre a megf6zott bodzalevelet tették, s a lével a sebet mostak.”), fekete folditok,



fekete nadalyt6, foldi bodza, gécsos gorvélyfii, kakicsvirag (Mycelis muralis), kamforfa, kék
buzavirag, kerek repkény, keskenylevell hars, kéromvirag, kézénséges bojtorjan, kézdnséges
blaza, kézonséges cickafark (,a kézen vagy labon lévé szurasra, vagasra, cipé altal feltort
sebre a névény nyersen felaprozott leveles szarat tették, vagy a névény fézetének levével a
sebet borogattadk. Még hatasosabb, ha a zold levelet felapritva és soétlan zsirral vagy
szalonnaval 6sszekeverve kenik a sebre. Gyorsan gyoégyit.”), kozonséges di6, k6zonséges
orbancfl, kozonséges palastfl, landzsas utifli, lucfenyd, méreggyilok, mezei katang, mezei
macskagyokér, muskatli, nagy csalan, nemes almafa, orvosi székfli, ostorménfa, 6szi
oroszlanfog, paradicsom, pénzleveli lizinka, rubianka libatop (Chenopodium botrys), tengeri,
(kukorica), tyakhur, uborka (,Sovaradon a kezén lévé ekcéma, viszkets, hdlyagocskakkal vagy
mas Kititéssel jaré, nem fert6z6 betegség vagy egyéb bérbetegség esetén, meg amikor a bér
lehorzsolodott a kézrdl és levezett, az érett, magnak valé uborka héjat megszaritottak, tejbe
beleaztattdk, s a beteg testrészt ezzel borogattak. Amikor a néknek begyulladt, megkelt a
melle, az érett uborkat négyfelé vagtak, tejpen megfézték, s amikor langyosra hilt, a beteg
mellet ezzel borogattak.”), véréshagyma.

Minden irdsara pontos névénytani azonositassal egyutt jaré igényesség jellemzd.
Sévidéken végzett kutatdsa példa a népi ndvényismereti tudas megoérokitdéi szamara. 2001-
ben megjelent kdnyveben irta: ,E kényv sorai is ékesen bizonyitjak az egyszerii emberek
gyonyori tudasat, népi-nemzeti kultirank gazdagsagat, sokszinliségét. Halas szivvel
készéndém az isteni gondviselésnek, adatkézl6imnek és segitbimnek, hogy Orban Balazs
szellemétdl és példajatél vezérelve nemzeti miveltségiink pompas épliletéhez ujabb
homokszemet tehettem le.”

Gub Jenb etnobotanikai munkassaganak, publikalt és fel nem dolgozott adatainak
atfog6 tudomanyos értékelése ma is idészerd.

Kiemelt munkai:

Gub J. 1996. Erd6-mez8 névényei a Sovidéken. Korond

Gub J. 1998. Borogatok, kendcsok, sebtapaszok a Sovidéken. Kriza Janos Néprajzi Tarsasag
Evkonyve 6. Kolozsvar. 266-276.

Gub J. 2001. Kertek, mez6k termesztett novényei a Sévidéken — Sévidéki etnobotanika.
Erdélyi Gondolat Kényvkiadd, Székelyudvarhely



GUNDA BELA (1911-1994)

A magyar etnografia egyik legnagyobb egyénisége kilonésen
nyitott természetl volt. Az etnobotanika kozel allt altalanos
érdeklédési koréhez. Felfigyelt az amatdér kutatdék altal elért
értékes munkakra. Kiterjedt levelezést folytatott a szakterulet

¥ N .4 muvelbivel, szamos ismeretterjesztd cikket irt, megszallott tudos
_— ) volt, aki az élet minden terlletén fellelte a megorokitésre érdemes
:'- népi hagyomanyokat. Mindezt tetézte nyelvtudasa, széleskorl

nemzetkdzi kapcsolatrendszere. Okoldgiai  szemlélettel irt
kultartdrténeti mivei a magyar néprajzban uttoréek.

Gunda Béla 1911. december 25-én Temesflivesen sziletett.
Szilei Békés megyeiek. Apja, Gunda Mihaly uradalmi
: w8 alkalmazottként a Békés megyei pusztakon, mint allattenyésztd,
majd az 1920-as evektol Martonvasaron mintagazdasagban dolgozott. Gunda Béla az elemi
iskolat Békésszentandrason és Szarvason végezte, ahol a szlovak nemzetiségl tanulotarsai
révéen megismerkedett a szlovak nyelvvel. Martonvasarra kerllve Budafokra jart polgari
iskolaba. Budapesten a Marvany utcai Kossuth Lajos Felsd Kereskedelmi Iskolaban végezte
a kozépiskola felsd négy osztalyat, ahol 1930-ban érettségizett. A francia nyelvet és
kereskedelmi levelezést a kozépiskoldban Gyergyai Alberttél, az Eo6tvos Lorand
Tudomanyegyetem késébbi francia irodalom professzoratél tanulta. A gyorsirast is
elsajatitotta, amit kés6bb néprajzi terepmunkaja soran kamatoztatott.

1930-t6l a Jozsef Nador Mlszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemen foldrajz-kémia,
vegyiaru-ismeret szakos hallgatoként eleinte geolégusnak tanult, de Teleki Pal professzor
hatasara érdeklédése mindinkabb a foldrajz és néprajz felé fordult. igy parhuzamosan 4
tanéven at a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Boélcsészettudomanyi Karan a féldrajz,
geoldgia mellett szlavisztikat, balkani és keleti filologiat (torok, alban), magyar nyelvészetet,
régészetet, 6storténetet és Gyorffy Istvdn egyetemi magantanartél néprajzot tanult. Nem
szerzett kereskedelmi iskolai tanari oklevelet, hanem a Kdzgazdasagtudomanyi Karon Teleki
Palnal gazdaségi fdldrajzbél Gyorffy  Istvannal néprajzbc’)l Kovécs Ferencnél
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etnogeografiai problémairdl irta. Még egyetemi hallgatokent bekapcsolédott a Pro Christo
Didkok Haza falukutaté munkakozésségének munkajaba. Javaslatara vizsgalta meg a tiztagu
falukutaté csoport 1935 nyaran az ormansagi Kemsét, mint az egykézés egyik helyszinét.
Kutatasaik eredményeként, gréf Teleki Pal elészavaval jelent meg 1936-ban az ,Elstllyedt falu
a Dunéntudlon, Kemse kozség élete” cimi konyvik, az els6 korszer(i falumonografia
Magyarorszagon.

1934-1939 kozott dijazas nélkuli gyakornok és tanarsegéd volt a Pazmany Péter Tudo-
manyegyetem néprajzi tanszékén Gyorffy Istvdn professzor mellett. Nemzetkézi kapcso-
latainak megalapozasa ezekben az években tortént. El6adasokat tartott és publikalt
Zagrabban, Berlinben, Koppenhagaban. Az 1938/39-es tanévben svéd allami dsztondijjal
Sigurd Erixon professzor el6adasait hallgatta a stockholmi egyetemen. A mar akkor is komoly
eredményeket felmutatd skandinav néprajzi kutatads témaival, kibontakozé eurdpai etnoldgiai



szemléletével, moddszereivel vald megismerkedés dontéen befolyasolta tovabbi hazai
munkajat.

Hazatérve, 1939-ben a budapesti Néprajzi Mlizeumba kertlt. Svédorszagi tapasztalataira ta-
maszkodva ujjdszervezte a Néprajzi Mizeum Ethnoldgiai Adattarat. Tanulmanyutakat tett az
Eszakkeleti-Karpatokban, Eszak-Erdély magyar és roman lakta falvaiban.

Az 1940/41-es tanévtél a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Néprajzi Tanszékének oktatdja
lett. 1941-ben habilitalt a szegedi egyetemen (,Osszehasonlitd néprajz, kilonds tekintettel a
balkani népekre”). 1943 szeptemberében kinevezték nyilvanos rendkivili tanarnak a
kolozsvari Ferenc J6zsef Tudomanyegyetem Néprajzi Tanszékére, ahol 1948 augusztusaig
teljesitett szolgalatot. Itt kezdte el a Karpatok és a moldvai magyarsag népi miveltségének
kutatasat.

Kbdzben, 1947/48-ban ismét Stockholmban, a Néprajzi Intézetben dolgozott, mint a neves
Sigurd Erixon munkatarsa. Svédorszagbdl visszatért Roméniaba, s onnan 1948
szeptemberében Magyarorszagra. 1949-ben a Vallds- és Kozoktatasiigyi Minisztérium a
Debreceni Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karara helyezte, ahol
megszervezte a Néprajzi Intézetet. Itt fokozatosan (1952-t61 1967-ig) kialakitotta az MTA
néprajzi (kelet-eurdpai) kutaté csoportjat. 1951-t61 1954-ig dékanként tudta tamogatni ennek
megvaldsulasat.

A torténelemtudomany kandidatusa (1952) fokozat megszerzését kovetéen
1961-ben elnyerte a torténelemtudomanyok doktora cimet ,Eletméd és anyagi miiveltség”
ciml értekezése alapjan. 1965/66-ban az Egyesilt Allamokban, mint Ford-dsztondijas,
KaliforniAban és Arizonaban az indidnok novénytermesztésével és Allattartasaval
kapcsolatban végzett adatgyjtést. Kutaté professzora volt a berkeley-i Kalifornia Egyetemnek.

Gunda Béla, elméleti igényessége mellett, a néprajzi anyag helyszini gy(jtését,
feldolgozasat, elemzését tartotta f6 feladatanak. Gy(jtdutjai soran az egész magyar
nyelvteriiletet bejarta az Orségtél Moldvaig, Zempléntél a Szerémségig, Szatmartdl Gyimesig,
de a horvatok, ruszinok, szlovadkok és a romanok korében is végzett terepmunkat. Kutatouton
jart Ausztridban, Bulgariaban, Csehszlovakiaban, Finnorszagban, Jugoszlaviaban,
Lengyelorszdgban, Németorszagban, Olaszorszagban, Roméanidban, Svédorszagban,
Torokorszagban, Gorogorszagban.

1979-ben lejart tanszékvezetéi megbizasa, 1982-ben nyugdijba ment, de az MTA
tudomanyos tanacsadojaként tovabb végezte kutatasait. Sokféle rangos Kkitlintetése kozil a
Herder-dij (1978) a legkiemelked&bb.

1991-ben lett az MTA levelez8, 1993-ban pedig rendes tagja. Akadémiai székfoglaléja
"Hagyomany és eurdpaisag” cimmel jelent meg 1994-ben.

Szamtalan kulfoldi és belfoldi szerkeszt6i feladatot latott el, kozUlik etnobotanikai
szempontbdl kiemelésre méltd, hogy 1982-t61 az ,Ethnomedizin” folydirat (Hamburg)
szerkeszt® bizottsaganak, 1984-t61 pedig az Arbeitsgemeinschaft Ethnomedizinnek
(Heidelberg) volt tagja. Hazain kivil szamos kulfoldi (svéd, finn, osztrdk és német) tudoméanyos
tarsasag részesitette még elismerésben.

Szerkeszt6i tevékenységének csucspontja az 1984-ben, az Akadémiai Kiadé altal
megjelentetett , The Fishing Culture of the World” cim(, két kotetes, 1253 oldalas monogréfia.
Ebben 56 szerzétél jelent meg tanulmany, Uj-Zélandtdl irorszagig. A hatalmas etnoldgiai,
kulturalis okologiai és folklormi széles korl nemzetkdzi szervezémunkat kivant a
szerkesztétél.

1994. julius 30-an Debrecenben hunyt el.


https://hu.wikipedia.org/wiki/1952

Forras:

Lukacs L. 1997. Gunda Béla és az eurdpai néprajztudomany. Herman Ott6 Mizeum Evkényve
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Etnobotanikai munkéassaga

Széleskori nemzetkdzi tapasztalatai lehetévé tették a debreceni néprajzi iskola
megteremtését. Kozép- és Kelet-Eurdpaban végzett gydjtdmunkajaban nagy hangsulyt
fektetett a terepmunkéra. A teljes magyar nyelvteriiletet bejarta, kiilondsen fontosnak tartotta
a szomszéd népek egymésra hatasanak vizsgélatat. Haldszattal, vadaszattal vagy
gyljtdgetéssel kapcsolatos kutatasa soran eredményesen képviselte a térténeti etnografia
Okolbgiai szemléletét.

Hires professzorként sem tartotta masodrendii tevékenységnek a tudomanyos
ismeretterjesztést. Erre példa egyik Ujsagcikke (1986), melyben gyogyndvényeket alkalmazo
népi orvoslokrol, az ezzel kapcsolatos kutatasokrol irt: ,A magyar népi gyégyaszat kutatasanak
— akar raolvasoé varazsversekrél, akar hatasos gyogynévényekrél van sz6 —, szamtalan értékes
eredménye van. Jol ismerjiik a gyogynévényeirdl hires Madva Ferenc tevékenységét, aki a
mult szazad kozepén a nyitrai Rudndé plébanosa volt. Turécban folytatta gyogyitd
tevékenységét. Ezt azért is tanulsagos szamon tartanunk, mert Turéc volt a hazaja azoknak a
szlovak és német eredetli paraszti olejkaroknak, akik kiilébnb6z8 olajokkal, gyogyfiivekkel,
kenbcsOkkel és haszontalan varazsszerekkel végigkuruzsoltak a XVIIl. szazadban s a XIX.
szazad elején egész Eurdpat. 1780-1786 kozo6tt mintegy 3000 volt a kdborlo olajkarok szama,
akik az Osztrak-Magyar Monarchiat, Németorszagot, a lengyel és orosz terileteket
jarték...Biharban, a Fekete-Kérés fels6 voélgyében napjainkban is ismertek a roman
gyokérasok, akik Erdély, Olténia, Havasalfdld, Moldva piacain jelennek meg
gyogynévényeikkel, fbleg pafranyfélék gybkerével. A szazad elejen &6k hoztak az
allatgyégyaszatban hasznalt talyoggydkeret. A gydgynévények gyljtése, alkalmazasa Karpat-
Eurépa hegyi falvaiban ma is viragkorat éli. A Curare cimi folydiratban nemrégiben
publikalhattam, hogy a karpat-ukrajnai Dercen magyar faluban még koézel 40-féle ndévényt
gyljtenek gyogyitasra. 1943-ban jelent meg Féller Jend gydgyszerész igen értékes munkaja
(Nbvényeink a népies gyogyaszatban, kuruzslasban és babonaban). A szerzé kbézel 600
novényt sorol fel...Napjainkban Grynaeus Tamas, Olah Andor, Vajkai Aurél, Kéczian Geéza,
Szabd Istvan, Szabd Laszlé Gy., H. Zelnik Katalin, Erdélyben Péntek Janos, Szabo Attila,
Mikléssy Vilmos, Racz Gébor, Rab Janos és masok eurdpai rangra emelték a vadndévények
népi gydégyaszati kutatdst...Azok, akik a népi gyogynoévények terén tovabb kivannak
tajékozodni, vegyék el a Semmelweis Orvostorténeti Tarsasag kitliné kiadvanyat, amely
Hoppal Mihaly és Téré Laszlo munkaja: Népi gydgyitas Magyarorszagon (1975).”

Az idézett sorok azt is j6l bizonyitjak, hogy Gunda Béla mennyire tajékozott volt a népi
gyogynovényhasznalat tertletén, ennek alakulasarél és a koraban tevékenykedd kutatdk
munkairol.

Kilén kell méltatni nagyfokd biolégiai és torténelmi mdiveltségét, amelyet a
kultarnbvényekkel végzett etnobotanikai kutatasai soran bizonyitott. Ebben szerepet
jatszhatott észak-amerikai Utja, ahol megismerhette a kukorica és napraforg6 vilaghéditd



Utjanak kezdetét. Az Ovildgi buzafajok kutatasa sem allt tavol altalanos torténelmi
érdekl6désétél. Tehat a hazai néprajzkutatok kozil Gunda Béla élen jart termesztett
ndvényeink etnobotanikai kutatasaban is (Gunda 1969, 1989).

Egyik, 1989-ben hozzam irt levelében igy ir: ,a nyaron ismét talalkoztam a tonkdly
ausztriai felhasznalasaval. Kaveként aruljak, 6rblve, pérkdlve. Hoztunk, ill. kaptunk is egy
csomagocskaval. Fele-fele aranyban készitiink vele kavét és kitlin6 zamatot ad a kavénak. Ha
kissé felszabadulok a ream nehezedd korébbi feladatok alél, magyar kozlésre atdolgozom a
tonkdly tanulmanyomat. Most korrigaltam 300 oldalas A rostaforgat6é asszony’ c. kbnyvemet.
Ha megjelenik (allitélag nov. végén) kiildék belble...”

A konyv 1989-ben megjelent, benne igen értékes tanulméanyokkal: rostaforgatassal
varazslé javasasszonyok szokasai, népi méhészet és méhészhiedelmek, magikus
j6szagbrzés, magyar varazsigék, raolvasasok, kdpulés és vajvarazslo énekek, mitikus alakok
(vadleany), farsangol6 asszonyok, falucsufolok, népmivészet Iényege, vilagjaré vengerecek,
magyar és roman vandorok. Befejezésként még két iras (Ki a magyar? Utban Eurdpa felé)
talalhaté a kotetben, a bennilk tikr6z8d6é szemlélet, Gunda Béla magyarsagaval egytitt jard
eurdpaisaga ma is példaszeri. A tanulmanyok k6zo6tt etnobotanikai témaju ,A viragzo pafrany”
cimi, 6sszehasonlitd feldolgozas, ami a pafranyokkal kapcsolatos hiedelmekrdl nyujt részletes
képet. Bevezetbjében a nevek sokféleségét érzékeltetve a tatorjant emeli ki, mielétt a ,viragzd”
és ,magot” hozo, misztikus pafranyrdl irna (tudva Iévé, hogy a pafrany nyitvatermd ndvény,
sem viragja, sem magja nincs, spéraval terjed): ,Az Alf6ldén a pasztorok ezelétt 60-70
esztendbvel még sokféle lisztes gumodt, gydkeret fogyasztottak, amely naluk a kenyeret, a
tésztat helyettesitette. Ezek a gumok, gybkértérzsek a népnyelvben azsdo, bakacs, béndé,
bdsoveény, cotke, csella, elecske, juhaszmogyoro, tukorca, zsiok, zsiku sth. néven ismeretesek.
Csupan a tatorjanrél (Crambe tataria) szélok. 1779-ben mar latin nyelvii disszertaciot irt réla a
térékszentmiklosi Sebebk Sandor. 1781-ben a pozsonyi Magyar Hirmond® irja, hogy a Tisza
mentén a parasztok, csikdsok, gulyasok hetekig a tatorjan gyokértorzsével taplalkoznak. A
botanikus Kitaibel Pal az Alféld kiilbnb6zé vidékén még temérdek tatorjant latott. A viragzo
névény a pusztakon ugy fehérlett, mint a juhnyaj. A Hortobagyhoz tartozé bogotai legels északi
szegélyén 1964-ben még két viragzo tatorjantbvet lathattam. De termShelye azdta a szantas
aldozata lett. Kiveszett a debreceni Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Botanikus Kertjében
virulé té is. Napjainkban — a szigortan védett névény — mar csak Balatonkenese mellett és a
Hernad volgyében talalhaté. Feltiinik az erdélyi Mezéségen is. A romanok a magjat,
gyOkeértorzsét, viragjat 6sszetérve tiidébaj ellen fogyasztiak.”

Gunda sokrétli etnobotanikai tudasat a természetes noévénytakaré és ember
kapcsolatardl szol6, igen sok szakirodalmi hivatkozassal ellatott, monografikus dolgozata
(1990) tikrozi legjobban. Ebben kiilonbdzé csoportositasban béséges példat olvashatunk az
altala gyUjtott és mas kutatoktdl szarmazé etnobotanikai adatokrél.

Témai, megallapitasai:

1. ,A termesztett névények elnevezése nagy teriileten egyezé. De a taplalkozasra,
gyogyitasra, magikus célokra 6sszegydijtott vadnévények népi terminologiaja gyakran mar
falvanként is eltérd lehet.”

2. Vad novények fogyasztasa (inségeledelek), pl. lisztpotld tdlgymakk, tolgyfakéreg,
bukkmakk, nddgydkér, gyékény-gyokértorzs, vadalma-torkoly, vadrozsatermés, mogyorérigy.
3. Paldc és székely pasztorok sok erdei gyumolcsot, bogyot fogyasztanak.

4. P4kaszok életmddia.



5. Gylijtott termések, levelek, gombak: szelidgesztenye (a cikkhez tartozé képanyag gazdag,
kdztuk lathatd Andrasfalvy Bertalan tobb felvétele a zengévarkonyi gesztenyegydijtésrol),
sulyom, édesgyokér, vadhagymak, barabolygumo, tovabba fézeléknek, levesnek, salatanak
hasznalhatd csaldn, soska, pitypanglevél, galambbegy, salataboglarka, martilapu,
madarsoska, fehér libatop, valamint bukkmakk, tdlgymakk, harmatkasa, vadalma, vadkorte,
berkenye, vadcseresznye, csipkerdzsa, som, kokény, malna, szaméca, vords és fekete
afonya, mogyoro, bodza, gombak, édes nedvi fak (nyir, szil, javor, cser) tavaszi megcsapolasa
(viricselés), fenybgyanta (szurok) ragasa.
6. Vad névények, gyimolcsok gyljtéséhez kapcsolddo szokasjog, takarmanynak alkalmas vad
névények hasznalata.
7. Festéndvények gyapju-, kenderfonal és husvéti tojas festésére: vadalma-, vadkorte-,
égerfakéreg, nyirfalevél és -kéreg, kutyatej, zsoltina, festérekettye, akacvirag, szurokfi
(szurf(i), s6skaborbolya gyOkere, bengekéreg, festd buzér, kokénybogyd, homoki pirosito,
orbancfl, alkbérmds, festd csulleng stb.
8. Halbaditok (kutyatej, 6korfarkkoro, zaszpa), tejoltok (tejolté galaj, Iorom fajok), taplogombak
(toplaszok tevékenysége) sapkanak, taskanak, tlzcsiholasra (mas névényekkel egyutt is).
9. ,A magyar nép kb. 600-650 kiilbnb6z6 vadnévényt hasznal gydgyitasra” (példakkal;
varazslas, misztikus elemek, fiives asszonyok, gyokérasok, olejkarok).
10. Novényekhez fiz6d6 hiedelmek, ndvényi motivumok, viragok a népmivészetben és az
egyhazi kultuszban. 11. Kultiraba vétel, a ndvénytermesztés kezdeti formai.

Gunda Béla etnobotanikai munkassaga ma is olyan alapot nyujt, ami lehetévé teszi a
tovabbi értékeléseket, a hagyomanyok mindenkori alakulasanak elemzését.
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KOCZIAN GEZA (1942-1987)

Kivalo észbeli képességei, rendkivili természettudomanyos és
torténelmi miveltsége alkalmassa tették volna, hogy egyetemi
vagy kutatéi palyan is kitinhessen, de a csaladi
kotelességvéllalds, a gyodgyszerészi hivatds haza szdlitotta,
atvette édesapjatol a nagyatadi gyogyszertar vezetését. Osei apai
€s anyai (Sperlagh) agon is neves gyogyszerészek voltak,
csaladja torténete magaba foglalja szinte egész Karpat-Eurdpa
torténelmét. Kereste a magyarsag és a testvéri szomszéd népek
kapcsolatait, s ez a tudatos térekvés vezette erdekl6dését a népi
| orvoslas, a gyégyndvényhasznalat és az etnobotanikai kutatés
| felé.

Kbéczidn Géza 1942. aprilis 11-én Zalaegerszegen sziletett.
- 1965-ben gydgyszerész oklevelet szerzett a Budapesti (késébb
Semmelweis) Orvostudomanyi Egyetemen. Apja, Kéczian Dezsd mellé kerult Nagyatadra.
Harom testvére kdziil Akos, szintén gyogyszerész lett, az 6 tanittatasat Géza batyja tamogatta.
1979-ben jarasi fégyogyszerészi beosztast kapott és atvette a gyodgyszertar vezetését. Részt
vett a helyi kulturalis életben is, Nagyatad értelmiségi kdrének egyik meghataroz6 egyénisége
volt. Judittal kotott hazassagabdl sziiletett gyermekiik, Zoltan Gergely — édesapja halala utan
— sokat tett a csaladtorténeti emlékek megmentése és apolasa terén.

Mar egyetemi évei alatt kezdett el foglalkozni a Kéczian és Sperlagh gyégyszerész
dinasztiak csaladtorténetével. Torténelmi miveltsége a néprajz felé is megnyilvanult. Szlovak,
orosz, roman nyelvtudasat kiaknazva a népgydgyaszat és népi névényhasznalat kutatasahoz
mind jobban vonzédott. Botanikus baratait (e kézlemény szerzéjén kivil: Szabd Istvan, Pintér
Istvan, Gal Miklés) bevonva felméré etnobotanikai gy(ijtd utakat szervezett. Somogy megyén
kivul 1973-ban a Kaszoni-medencében, 1974-ben Gyimesben, Gelencén és Csernatonban,
1975-ben Kalotaszegen, 1976-77-ben Maramarosban, 1978-ban Ajban és Falucskaban,
1979-ben Kisbaconban és Répashutan végzett gylijtést. Somogyban 20 éven at kutatott,
Nagyatadon kivil Bodvican, Bélavaron, Vizvaron, Taranyban, Haromfan, Berzencén, Csurgon,
Gyékényesen. Utolsd el6adasa Szekszardon volt 1987-ben, a somogyi cigdnyok népi
orvoslasi szokasairol.

Adatkodzléi kozott megtaldljuk a magyarokkal szoros tarsadalmi és kulturalis
kapcsolatban él6 népek (szlovak, roman, ukran, délszlav) tagjait is. Adatgyljtései soran
kulénos figyelmet forditott a Karpat-medence teriletén €élé kildénféle roma csoportokra és
kultarajukra is. Ondlléan és kutatétarsaival egyutt szamos el6adast tartott és szakcikket
jelentetett meg vezet6 folydiratokban (pl. Agrartérténeti Szemle, Orvostorténeti Kozlemények,
Botanikai Kozlemények, Gydgyszerészet).

F6 mive az 1045 oldal terjedelmd, ,A hagyomanyos parasztgazdalkodas termesztett,
a gylijtégetd gazdalkodas vad nbvényfajainak etnobotanikai értékelése” cimi egyetemi doktori
értekezése. A disszertaciot a mosonmagyarovari Mezégazdasag-tudomanyi Kar Névénytani
és Novényélettani Tanszékén Czimber Gyula tanszékvezet6 terjesztette eld. Sikeres szigorlat
nyoman, 1986-ban Keszthelyen, az Agrartudomanyi Egyetemen kapott mezégazdasagi
doktori cimet.



https://hu.wikipedia.org/wiki/Semmelweis_Egyetem

Alkot6 ereje teljében, hirtelen halt meg Nagyatadon, 1987. november 24-én. Sirja a
zalaegerszegi Kalvaria Temetdben, a csaladi sirboltban talalhato.

Mint a Magyar Orvostorténelmi Tarsasag Népi Orvoslasi Szakosztalyanak alapitd
tagjara és alelnbkére 1988. oktOber 27-én a késdbbi miniszterelndk, Antall Joézsef, a
Semmelweis Orvostorténeti Muzeum, Konyvtar és Levéltar féigazgatoja emlékezett.

1992-ben Nagyatadd varos posztumusz valasztotta elsé diszpolgaranak. Szintén
posztumusz kapta meg a ,Somogy gyogyszerészetéért” dijat 2000-ben a Gyogyszerészi
Kamaratél. Emlékét apolva 2014-ben a Nagyatadi Kulturalis és Sport Kézpont kiadta doktori

Ve
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Etnobotanikai munkassaga

A Karpat-medence népi orvoslasaban hasznalt gyogyndvényeket az orszagban, sét
nemzetkdzi viszonylatban is els6ként osztalyozta hatastani szempontok szerint. Az igy
csoportositott ndvények és névényi készitmények ezzel kénnyebben attekinthetébbé valtak a
kritikai értékeléshez. F& mive, doktori disszertacidéja olyan adattar és hatastani értékeld
feldolgozas, amely pétolhatatlan értéket jelent a jové kutatdi szamara is. Tobb kdzép-eurdpai
szimpdéziumon és hazai konferencian tartott el6éadast. Gy(jtoétt adatai a hazai néprajz
maradandd értékei. Kdzel 10 publikacidja jelent meg halala utan, pl.: a taranyi ciganyok
gyogyitdo és mérgezé novényeirél, a népi teakeverékekrdl, a gyégyborokrdl és a palinkaval
készitett kivonatokrol, a nadragulya babonés felhasznalasarél Maramarosban, az allatorvoslas
népi gyogynévényeirdl, a szlovakiai Aj és Falucska népeinek gyégyndvényhasznalatardl, a
népi orvoslas értékelési problémairol.

A doktori értekezésben a felhasznalasra vonatkozo adatok és értékelések a kévetkezd
pontok szerint tagoldédnak:
Elelmezésre hasznalt novények (gabona-, zoldség-, fézelék-, flszer-, olaj-,
gyumolcsnovények, gombak, bef6zéssel, hazi konzervalassal tartdsitott névényi részek,
italkészitésre, savanyitasra hasznalatos névéenyek);
Takarmanynovények;
Gyogyitasra hasznalt névények
Human célra:
1. Kézponti idegrendszerre hatok,
2. Simaizom-gorcsoldok,
3. Szivre, érrendszerre hatok,
4. Vérképzésre hatok, vérzéscsillapitok,
5. Gyomor és bélrendszer megbetegedéseire hatdk,
6. Léguti megbetegedésre hatok,
7. Az anyagcsere és taplalkozas szerei,



8. Vitaminok,

9. Méhre hat6 szerek,

10. Kérokozdokra hatok,

11. A bérgydgyitas szerei,

12. Aszem, orr, fil, gége, szdjureg betegségeinél hasznalatos szerek,
13. Gyulladasra haték,

14. Afrodiziakum.

Allatorvoslasra:

1. A bérgyodgyitas szerei,

2. Emésztérendszerre hato szerek,

3. Ivarzasra hatok,

4. Ingerterapias szerek,

5. Léguti megbetegedésre hatdk,

6. Parazita ellenes szerek,

7. A szem betegségeiben hasznélatosak,

8. Hianyos tejelvalasztas, tejhiany, tégybetegségek gydgyitasara hasznalatosak,
9. Vizelethajtok,

10. Betegség megel6zésére hasznalatosak.

Sokat idézett munkai kozul idézek néhéany részletet. A hallucinogén ndévények
hasznalatardl szél6 tanulmanya (1979) nagy érdeklédést valtott ki. Magnetofonnal rogzitett
hangfelvételeit nagy pontossaggal jegyezte le.

,A magyar nyelvterilet egyes vidékein a boszorkanyhit ma is él, nemcsak az 6regek
meséiben, hanem a fiatalok is hisznek a boszorkany természetfeletti erejében. Maramaros
megyében a boszorkany ma is kettés miveletet végez, ront is, de segiteni is tud, gyogyit is.
Laber Miklosné, Steczka Erzsébet Hosszumezbn él6 adatkézlbnk a kbvetkezbket mondta
errél: 'A boszorkany nagyon sok rosszat és jot is cselekedett.”

Ehhez hozzafl(izi a kdvetkezdket: ,A pszichidter minor trankvillanst ad szorongé
betegének. A beteg a gyogyszer segitségével felszabadul gatlasai aldl, a pszichiater kozvetlen
kapcsolatot tud vele teremteni, verbalterapiat folytathat. Amikor a boszorkany ronté, vagy
gyogyitd cselekedeteit végzi, a maga szintjén, pszichoterapiat végez. A tropanvazas
alkaloidokat tartalmazo névényeket mar az &si id6k 6ta alkalmaztak boditészerek, bajitalok,
boszorkanykenb6csbk készitésére. Hasznalatuk a magyar nyelvteriileten is elterjedt. Az
atropin, szkopolamin kdzponti idegrendszeri hatdsa ismert. Szubtoxikus adagokban
hallucinéaciot okoznak. Ez a hatas reverzibilis. a szer adagolasanak megszintetése utan a
psychosisra jellemzé tiinetek megszlinnek.,,

.Kalotaszegen az Atropa belladonna L. az ismert és felhasznalt névény. Palinkas
kivonatat élvezeti szerként fogyasztja a valkoi magyar és roman lakossag. igy kevesebb
alkohol sziikséges a mamoros allapot eléeréeséhez. Kocsis Erzsi Pituj valkoi adatkézlbnk a
kbvetkezbket mondta: ‘Matraguna...palinkaba teszik lakodalmakkor, hogy bolonduljanak meg.’
Téle hallottuk azt is, hogy Z6ld Marcika azzal védekezett, amikor nem érkezett esténként haza
idében, hogy boszorkany lovagolta meg, és Gyer6monostor hataraban ébredt fel. A névényt
szandékos mérgezésre is hasznaltdk. Balint Bandikd6 Andrasné, Balint Erzsébet valkoi
adatkézlbnk a kévetkezbt mondta: 'Ki az urat nem szereti, matragunat f6zzén neki.” Somogy
megyében a taranyi vendek mérgezd névénye a Datura stramonium L. Taranyban is ismerték
a Valkén hallott széveg valtozatat: 'Ki az urat nem szereti, maszlangmagot f6zzén neki.’
...Maramarosban Pankovics Mihalyné, Mokany Erzsébet ukran anyanyelvii adatkézl6nk



szerint a kbvetkez6képpen gyljtik be a névényt: 'Szent Gydrgy napja gazolbé nap. Kimentek a
mezébre, ott levetkéztek pucérra. Fiatalok is mentek ki. Palinkat vittek magukkal. Tacoltak
pucéron. Hej, gyere Péter, Vasile! Vedd el a lanyonkat! Teritettek le kenddéket, palinkat,
tésztat...Koriltdncoltdk. Palinkat ontottek a tovére, tésztat raszortdk a matragunara.
Hazamentek, és akkor vittek haza a matragunabul. Megmostak, és beadték a fiinak, és elvette
a lanyt. Palinkéaba, ételbe. Ragaszkodott a lanyhoz.’...”

Sok més példa felsorolasa utéan igy ir: ,Az elbeszélésekbll megallapithatd, hogy a
torténetek atropin okozta hallucinicid élményei. A boszorkany itt 'jot’ cselekszik. Partaban
maradni szégyen volt. A nehezen elkelé leanyokon segitett a boszorkany, nadragulyaval
'megcsindlta’ a legényeket.”

Szamos, altala lejegyzett torténetet idéz még a boszorkanyok ronté tevékenységérél.
Ezek sorén is a javasasszonyok maszlagot vagy nadragulyat hasznaltak, altaldban péalinkas
kivonat formajdban. Nemcsak embert, hanem 4éllatot is megrontottak. Teheneknek példaul
buzakorpaba keverték a nadragulya gyokerét Maramarosban.

Az Orvostorténeti Kbzleményekben megjelent (1979) masik dolgozata a hunyorfajok
népi orvoslasi alkalmazasaval, f6képpen ingerterapias, allatgyogyaszati felhasznalasaval
foglalkozik. Amonografikus feldolgozas kiterjed a népi nevekre is. A szakirodalmi attekintésben
helyet kapnak a Karpat-medencében gy(ijté etnografusok (pl. Kiss Géza ormansagi, tovabba
Aumdller, Markus, Szabé és Péntek, Racz G.) adatai is. A cikkb8dl néhany részlet: ,...a hunyor
gybkerének gyulladast elbidézé hatasat hasznaljak fel a népi allatorvoslasban lovak,
szarvasmarhak, sertések, juhok egyes fert6z6 betegségeiben. Az eljarast ingerterapias
eljardsnak nevezzik. A gyokeret lovak és szarvasmarhak husaba szurjak, sertések és juhok
flilébe huzzak, az igy keletkezd helyi gyulladas fokozhatja az allat szervezetének ellenallasat.”

Néhany példa: ,...Erdélyben is ismeretes a lovak gydgyitasa hunyorral. 'Gyokerét a 16
szligyibe huztak, odahtzta a gennyt. Rézsaszinli viragja van az eszpenznek.’ (Csilip Janos,
Gyimeskozéplok, Barackos)”. Erdélyben a piroslo hunyort (Helleborus purpurascens W. et K.)
hasznaljak, mert ez fordul el6. Gyimesben féleg eszpenz a neve, Kalotaszegen pedig paponya
vagy neéhol kigyofli. Somogyban a humorgydkér vagy talyoggyokér a kertekbe (ltetett
Helleborus dumetorum W. et K., Baranyaban viszont az 6kéréréfl a Helleborus odorus W. et
K. Korabbi szakirodalmi adatok szerint az eurGpai népgyégyaszatban a fekete hunyort vagy
karacsonyi rozsat (fehér viragu, de fekete gyoker() is hasznaltak hasonlé célbdl.

Féleg Erdélyben lazas, tidégyulladasos, pestises sertéseket probaltak meggyogyitani
ingerterapiaval. Az igen sok felsorolt idézetbél egy példa: ,...'disznyd fllibe hazzak,
megbogasodik a fllle, olyan luka marad, hogy az ujja ki es férne..(Tanké Gyorgy,
Gyimeskozéplok, Képolnapataka)”

LA Somogy megyei kbzségekben is brzik még a névényt... Taranyban Papp (Birkas)
Mihalyné Fiilbp Katalin a termel6szbvetkezetnek is felajanlotta a névényt: ‘De mikor a
téesznek eevotam ajanlani, hogy sok 16 bent vot, mondtam a kbnyvelének, ez a kbnyvel6 vot,
aki most is, azt mondta, kdszonjuk, ha a doktor Gr mdégengedi, akkor mégprobaljuk. De a doktor
ar nem engedte, inekcioval gydgyitotta.” Papp Mihalyné igy kivagta a névényt. Fuisz Mihaly
Korenyas 6rzi még a ’lopott’ nbvényt, ’hiszen oft nincs, jo, hogy megtakaritottam.’ — mondta.
Haromfan Basa Dezsé is 6vja a ma mar nem hasznalt névényt, hiszen dics6séget hozott neki,
amikor ’‘6sszemérte tudasat’ az allatorvoséval a haromfai termelészévetkezet baratini
[6istalljaban.”

1979 oOta sok minden tortént...ki tudja, hallottak-e egyaltalan valamit a gytkeres
(korenyas) ,l6gyogyitd” Fuisz Mihaly csodandvényérél a ma élé haromfaiak... ha még vannak.
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OLAH ANDOR (1923-1994)

Természetgydgyasznak tartotta magat. Valéjaban gyakorl6 orvos volt,
aki ,korzetén” til a magyar népet kivanta gyogyitani. Nemcsak a
betegségeket ismerte, hanem a beteg embert is. Eletreformot vezetett
be, de a lélek gyogyitasat is végezte. Ertett a gyogynévényekhez, a
fitoterapiat ugy alkalmazta, hogy ismerte a népi névényismereti tudast
is. Néprajzi gyljtéseket végzett, megszallottan hirdette a természetes
gyégymodok jotékony hatasat.
1923. szeptember 26-an sziletett Budapesten. Apja orvos volt.
A Budapesti Orvostudomanyi Egyetemen 1949-ben szerzett orvosi
diplomat, kdézben két évig hallgatott el6adasokat a bdlcsészkar
magyar-francia szakan. 1950-ben megnésiilt, felesége Kallai Klara
(1923-1995), aki politikai okok miatt nem fejezhette be orvosi studiumait, de
természetgydgyaszi tanulmanyokat folytatva, férje mellett mindvégig szolgéalta a gyogyitas
ugyét, féként a reformtaplalkozas kidolgozasa terén. Hat gyermekiik szliletett.
Orvosi palyajat 1951-ben Békéscsaban, a kérhaz belgydgyaszati osztalyan kezdte,
majd laboratériumaban és kérbonctani osztalyan folytatta letéve a patolégusi szakvizsgat.




1953-ban megismerte Lik& Gabort, aki nagy hatassal volt ra. A Gyulara szam(izétt néprajz
tudos biztatasara kezdte gydijteni a népi orvoslasi adatokat, el6szér a kérhazban fekvé falusi
betegektél, majd szabad idejében a Békés megyei falvakat és tanyakat jarva.

Sajat elhatdrozasbdl falusi orvosi hivatast valasztott. 1961-ben Dobozra kertilt korzeti
orvosnak. igy alkalom nyilt arra, hogy tovabb folytassa a megkezdett népgydgyaszati gydijtést.
Gyarapitotta szakirodalmi tajékozottsagat, megkezdte az 6sszegyiijtdtt adatok feldolgozasat,
rendszerezését és publikalasat.

1973-t6l Szentendrén lett korzeti orvos. A praxisban mind jobban kezdte el alkalmazni
a népi orvoslasban hasznalt természetes gydgymodokat. Killondsen nagy értéket fedezett fel
a gyogyndvényekben. Tapasztalatait késébb kényv formajaban is k6zzé tette. Szentendrén
dolgozott 1983-ig, nyugdijazasaig.

1983-10l teljes energiaval a természetgydgyaszat felé fordult. A 80-as évektél kezdve
egyre tobb kényve jelent meg: Flibe-faba az orvossag Békés megyei népi orvoslas I-1l. (1984),
Biogyogyszerek, a gyogyitd novények (1985), Reformkonyha (tarsszerzé: Kallai Klara, Vadnai
Zsolt, 1985), Az id6 a gazda minden(tt. Népi természetismeret, id6jéslé megfigyelések és
hiedelmek (1986), Ujhold, uj kiraly! A magyar népi orvoslas életrajza (1986), Reforméletmadd-
étrend. A természetgyogyaszat (1986), ZoOld varazslok, virdg-orvosok. Népi
gyogynovényismeret Békés megyében (1987), A gyogyitd viz (1987), A természet patikaja
(1987), Hazipatika gyégyndvényekbdl (1989), A rak természetes gydgymadja és megelbzése
(1989), Vitaminok és nyomelemek az életerd forrasai (1990), A lazitds, mint megel6z6 és
gyogyitdo médszer (1991), Szépségdiéta, belsé kozmetikumok (1991), India Gzenete. Mahatma
Gandhi természetgydgyaszati tanacsai (1991), Gydégyitas illéolajos ndvényekkel (tarsszerzé:
Domokos Janos, 1991), A reuma gyodgyithatd! A reumatikus betegségek megelézése és
természetes gyogymaodja (1991).

Intenziv szervezé munka nyoman 1984-ben megalapitotta Torok Szilveszterrel egyiitt
a ,Magyar Természetgyogyaszok és Eletreformerek Tudomanyos Egyesiilet’ nevi
szervezetet, melynek elndki feladatat is elvallalta. Az egyesiilet szamos természetgydgyaszati
el6éadast, tanfolyamot szervezett, kdvetkezetesen képviselve az orvosi szemléletet. 1993-ban
Torok Szilveszterrel megalapitotta az ,Eleteré” ciml havilapot. Ennek elsé szaméban
olvashatjuk hitvallasat: ,Egy embertelen vilagban legyiink emberek, ne romboljuk, épitsik
magunk, higgyink, reméljunk, egyutt egymasért éljink!”

A megfeszitett munkat gyenge fizikuma — rendszeresen végzett jogagyakorlatai és
vegetarianus étrendje ellenére —nem gydzte. Aki masokon oly sokat segitett, sajat magan nem
tudott. 1994. februar 13-an Budapesten hunyt el. Felesége, Kallai Klara masfél év mulva
kovette.

Forras:
Olah A. 1993. Onéletrajz. Eleter6-Haz 1993. szeptember

Etnobotanikai munkassaga

Egész élete soran a holisztikus gyogyitas hive volt. Ebben az ember megértésén kiviil fontos
szerepet toltott be a gydégyndvények és a diétas taplalékok alkalmazasa. Szorgalmasan
végzett adatgylijtései és a nemzetkdzi szakirodalom folytonos nyomon kisérése a gyogyitas
szakavatott mesterévé tették. igy tudta felhasznalni praxisa soran a természetes
gyégymodokat.


https://hu.wikipedia.org/wiki/1973
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szentendre

Etnomedicinai érdeklédésére mar az 1970-es évek elejéen felfigyelt Antall Jozsef és
Buzinkay Géza, az Orvostorténeti Kdzlemények szerkesztdi. Ennek kdvetkeztében jelent meg
tanulmanya a ,Népi Orvoslas Magyarorszagon” kotetben, 1975-ben: ,Szemelvények Békés
megye népének jarvanytani megfigyeléseibdl, elképzeléseibdl”. Ebben igy irt: ,A fert6zé
betegségek népi gydgymaodjairdl szolvan, érdemes killon megemlékezniink a fokhagymarol és
a vereshagymarol. Fertbtlenitd, ragadds betegséget hatékonyan megel6z6 és gydgyitd
orvossagnak tartja Békés megye népe. Kolera ellen fokhagymaevéssel védekeztek: ’erés az
a hagyma, valoszind, hogy azt a bacilust megoélte. Ha nem is élte meg, korlatozta.’ ’Kolera, azt
meg fokhagyméval orvosolték. Fertétlenitett a fokhagyma!’ Allatorvoslasi adat is bizonyitja a
nép ilyen nézetét: 'fokhagyma disznénak is j6. Ha moslékjaba tesziink, megdli benne a
bacilust.” A battonyai baba a szazad elején vereshagymaval fertétlenitett. Megreszelte a
hagymat és levébe mosta kezét és miiszereit... Az 6regek rengeteg fokhagymareceptet Griztek
meg a koleras id6kbdl....

Igen érdekes az a kézleménye (1979), ami az 6regekrdl szdl (,népi gerontologia”®).
Néhany idézet: ,Fabian Gabor receptje ‘agyérsziikiilet’, bregkori gyengeség, vérszegénység
ellen: ’kivesz egy kil6 sepréta bor aldl, leszliri, beleteszi egy livegbe, aszt akkor tétt ra vizet.
Egy kilb mézet egy kilb seprbvel felereszt ugyanannyira izlés szerint, hogy mas aztat
Osszetorve ugy folyadéknak. 12 liter viz. Hat atforrik 10-12 nap alatt. Akkor azt atszijja
gumicsovon kis szju Uvegbe. Mikor mér nem pezseg. Ebbll egy pajinkds poharral, nem
szabad inni tébbet. Ez olyan erds, hogy rettenetes. Ez a borsepré orvossag.”...”Gyakori
Oregkori betegség a 'reoma, rehoma, mindene f4j, 'Faj nekem mindenem: ae kezem, se
labam’, 'Egész forgoig faj a labam, meg aztan hasgatozik. A szeles id6t ugy észreveszi, akkor
Jjobban hasgatézik’. A fajoés rész ’valaszol erre az idére, j6 idében jobban van.’” Rendkiviil
sokoldaluan gyogyitiak természetes gydgymodokkal: fiird6vel, melegitéssel, méhszuras-
karaval, csalanozassal, kopoly6zéssel, nadalyragasztassal. Gyogyfiirdének leggyakrabban
fézi a paradicsom indajat, szarat magaban vagy paprikaszarral, tékindaval, pattandkoréval,
kesertlapuval, tormaval. Ezen feliil: vadtatogatod, csontfi, diéfalevél, napraforgd koéro és fej,
szarkalab, kakukkf(i, csalanfii, zsalya stb. A kenés se maradhat emlités nélkiil, ha kivesz6ben
is vannak mar a régi hires kenbasszonyok.”...Az idlilt tiidétagulas és hérghurut fulladassal jar,
féképpen ha szivelégtelenség is tarsul hozza. Leggyakrabban a kbvetkezd teakkal orvosoljak:
szikflivirdg, bodzavirdag, kamforfli, fodormenta, akacfavirag, édesgydkér, ibolyalevél,
gybéngyajak, hagymahéj, torma, harsfavirag, kakukkfd, pipacsvirag, aprobojtorjan. Tejben fott
fokhagyma.”

Kés6bb tudomanyos igényl cikkeket irt a német Curare szaklapon kivil tébb hazai
folyéiratban, lapban (Természetgyogyaszat, Uj Elixir, Egészség, Nék Lapja stb.).

Figyelme kiterjedt a népi meteoroldgiara is, hiszen a betegség megnyilvanulasa az
id6jaras-valtozastol erbsen fiigg. 1986-ban megjelent konyvében ezt irja: ,Az id6 a gazda
mindentt — mondottak bdlcsen Békés megyében, ami azt is jelenti, hogy igyekeznek kiismerni
az idék jarasat, hogy az ismerethez igazodva, minél tébb eredmeényt varhassanak munkajuktol,
s minél kevesebb kart szenvedjenek a ’'Gazda’ haragjatél. Ez a szdélasmondas &si
bolcsességet, magatartdsmodot rejt magaban. Ugyanazt a bdlcsességet és aldzatos
magatartast, amit a gyogyité ember is kbvet: 'Ami természetes, az a valddi’; ‘flibe-faba adta
az Isten az orvossagot’. A természet tanitvanya, tudatos szolgaja a gyogyité ember éppugy,
mint a munkajat végzé parasztember és pasztor is. Elismerik, hogy az idé a gazda, és nem
allitak gbgdsen, hogy az ember a természet ura és legybzéje. Mivel elszakadtunk a
természettbl és szembefordultunk vele, a kapcsolat helyreallitasa érdekében sziikséglink van



arra, hogy a néptdl is tanuljunk természetszeretet és természetismeretet, hogy visszanyerjlik
érzékelb- és megfigyelbképességiinket, bnallosagunkat, és tébbre legyiink képesek az
idéjaras-jelentés passziv meghallgatdsanal (de azt sem mulasztva el).”

Etnobotanikai szempontbdl kilénésen értékes a magyar népi orvoslasrél szolé kényve
(1986). Ebben megadja az &ltala Békés és Szatmar megyékben feljegyzett (kb. 150)
gyogynovények népi, hivatalos magyar és latin neveinek jegyzékét. A jegyzékhez megjegyzi:
LA meghatarozas gyljtott, préselt névények alapjan tértént. A gyljték: Béres Istvan, Grynaeus
Tamas, Gyorffy Istvan, Liké Gabor, Olah Andor. A meghatarozast végezték: Béres Istvan,
Grynaeus Tamas, Gydrffy Istvan, Papp Jozsef”. E munka kozel 400 irodalmi hivatkozast
tartalmaz! A hitelesség igénye Olah munkainak fontos jellemzdje. A sajat gydjtéseibél
szarmaz06 szamos idézettel érzékelteti a népi gyodgyitas és ndévényhasznalat gazdagsagat.

Olah Andor elérte azt a csucsot, ami keveseknek adatik: a népi orvoslas legjavat sajat
orvosi gyakorlatdban kamatoztatta. Gyogynovények alkalmazasarol sz6l6 kis konyvei (pl. Olah
1989) maig hasznosak és méltan népszerliek. A ma is terjedd, él6 népgyogyaszat megbizhat6
forrasai.

Kiemelt munkai:

Olah A. 1979. ,Eddig dolgom utan, ezutan hitem utan élek” A magyar népi gerontol6gia
tanulsagai”. Comm. Hist. Artis Med. Suppl. 11-12: 179-206.

Olah A. 1986. ,Az id6 a gazda mindeniitt...” Népi természetismeret, id6josléo megfigyelések és
hiedelmek. Mez6gazdasagi Kiadd, Budapest

Olah A. 1986. ,Ujhold, 0j kirdly” A magyar népi orvoslas életrajza. Gondolat Kényvkiado,
Budapest

Olah A. 1987. Z6ld varazslok virag-orvosok. Népi ndévényismeret Békés megyében. Békés
Megyei Tanacs V. B. Tudoméanyos-Koordinaciés Szakbizottsaga, Békéscsaba

Olah A. 1989. Hazipatika gyogyndvényekbdl. Planétas Koényvek, Mezbégazdasagi Kiado,
Budapest

RACZ GABOR (1928-2013)

Iskolateremté egyéniség, aki a Marosvasarhelyi Orvosi és
Gyogyszerészeti Intézet professzoraként valt hiressé, nemcsak
Romanidban, de egész Eurdpaban is. A szintén ott oktatd
feleségével, a ma 91 éves Racz-Kotilla Erzsébettel egyitt 1991-ben
attelepiltek Magyarorszagra és Pécsre Kkoltoztek. Jelentds
eredményeket ért el a karpat-medencei népi orvoslasban hasznalt
novények bioldgiai és farmakoldgiai bizonyitékokon alapulé Gjra
értékelése teren.

Racz Gabor 1928. jun. 15-én Aradon sziiletett. Apja Racz Sandor
ugyvéd, anyja Zerkowitz Johanna mivészettorténész volt.
Kdzépiskolai tanulmanyait 1946-ban az aradi Romai Katolikus
Fégimnaziumban végezte. Hamar elsajatitotta a francia, német és angol nyelvet. Az érettségi




utdn Rozsnyay Méatyas egykori aradi gydgyszertardba kerllt gyégyszerész gyakornoknak.
Egyetemi tanulmanyait 1948-ban kezdte meg Kolozsvaron, a Bolyai Tudomanyegyetemen,
majd folytatta Marosvaséarhelyen a megalakult, 6nalld6 Orvosi és Gyogyszerészeti Intézetben
(OGYI). Itt szerzett gyogyszerészi oklevelet 1950-ben. 1949-t6] gyakornok a Gyogyszerészi
Novénytani Tanszéken, majd tanarsegéd a Drogismereti (Farmakognoziai) Tanszéken.
Mestere Kopp Elemér volt, nala doktoralt 1958-ban. 1960-t4l atvette a tanszék vezetését.
1964-t61 a botanikus kert vezetését is ellatta. Négy évtizeden at végzett oktato- és
kutatotevékenységet felesége segitségével, aki a gydogyndvények farmakolégiai vizsgalataban
valt specialistavd. Neves tanitvanyai k6zé tartozott: Flzi Jézsef, Kisgyorgy Zoltan, Csedd
Kéaroly, Péter H. Maria, Zagoni Elemér, Gyéresi Arpad, Németh Tibor. Szakkdnyveinek,
jegyzeteinek és konyvfejezeteinek szama kdzel 30, tudomanyos kozleményeinek szama
meghaladja a fél ezret.

Népgyogyaszati szempontokra is kiterjedd gyogyndvény-botanikai gydjtémunkajanak
eredményeirdl a ,Plante medicale din flora spontana a Bazinului Ciuc” (Csikszereda 1968) és
a ,Kovaszna megye gyogynovényei” (Flizi Jozseffel, Sepsiszentgyorgy, 1973) c.
gyljteményes kotetekben szamolt be. Fejezetet irt a Csed6 Karoly altal szerkesztett ,Hargita
megye gyogy- és fliszernovényei” (Csikszereda, 1980) c. kézikbnyvbe. A két kiadast megért
magyar, majd roman nyelven is megjelent ,Korszerli gyogyndvényhasznalat” (Kolozsvar,
Korunk flizetek, 1982; 1983) c. gylijteményes kotetekbe tobb fejezetet irt. 1972-ben Pécsett
féreferatumot tartott a Magyar Gydgyszerészeti Tarsasag Gyogynévény Szakosztalyanak
szervezésében ,A népies gyogyaszat szerepe a modern gyogyszerkutatasban” témakaorrel. A
népi gyégyndvényhasznalatra vonatkoz6 adatok értékeléséhez maig érvényes szempontokat
adott meg (1979).

Szamos romaniai, magyarorszagi és nemzetkdzi szakforum és tudomanyos tarsasag tagja
volt. Pépai Pariz dijjal, Augustin Béla emlékéremmel és a marosvaséarhelyi, valamint a
nagyvaradi egyetem részérél doctor honoris causa cimmel ismerték el munkassagat.

Racz Gabor és felesége vendégtanari minéségben 1991-t61 tébb évig a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetemen fitoterdpia kurzusokat tartott orvostanhallgatoknak. Ettél kezdve a tudomanyos
igényl természetgydgyaszat teriletén fejtettek ki kivételes aktivitast.

2013. junius 17-én Pécsett hunyt el. Sirja a pécsi nagytemetében talalhato.

Forras:

Kovacs J. A., Szabé L. Gy. 2013. A gyégynoévénytudomany kiemelkedd alakja — Racz Gabor
(1928-2013). Kanitzia 20: 7-40.

Péter H. M. 2002. Racz Géabor. In Roméaniai Magyar Irodalmi Lexikon V., Erdélyi MUzeum-
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Etnobotanikai munkassaga

Racz Gabor értékelésre vonatkozo 6sszefoglalé tanulmanya (1979) béséges tapasztalaton és
szisztematikusan felépitett kisérleti munkan, béséges szakirodalmi tajékozottsagon alapul. A
f6 elveket érdemes megemliteni.

Leszbdgezte, hogy az adatgydijtés altalanos szempontjai és médszerei ugyanazok, mint
az etnogréafiaban. A népies gyoégyndvényhasznalatra vonatkozd kutatdsok soran azonban
alapos ndvénytani és orvosi ismeretekre is szikség van. Minél tdbbszor jegyezhetd fel
ugyanaz a hasznalati méd, annal értékesebb a névényre vonatkozé adat. ,A gyljtés adatait



csoportosithatjuk tajegységenként, hiszen a népi novényismeret a vidék néprajzi
Jellemvonasainak része. Ebbél a szempontbdol mindig érdekes, miben egyezik meg és miben
tér el az adott tertileten él6 emberek névényismerete a nagyobb tajegysegétol...Rendkiviil
nehéz elddnteni, vajon az egyes adatok régi orvosi kbnyvekbdl keriiltek-e a népgyogyaszatba,
vagy forditva.” Minden egyes fajnal utana kell nézni, hogy mit irak a régi szerzék (pl. gérogok)
és fuveszkonyvek (pl. Fuchs, Bock, Matthioli, Melius). ,A régi fuvészkényvekben nem szerepld,
napjainkig kisérletesen nem vizsgalt névények képezik a tudomanyos kutatas kévetkezé
fokozatanak legértékesebb kiindulopontjat...mésfele nem hasznalt névény a Maros megye
egyes helyein 'vadgordogdinnye’ néven ismert varjimak (Hibiscus trionum), melynek vizhajté
hatasat kisérletesen igazoltuk.”

.Pater Béla érdeme, hogy a szazadunk harmincas éveiben szakirodalmi szinten mar
feledésbemerilt gydngyajak (Leonurus cardiaca), szamartovis (tulajdonképpen kék iringo,
Eryngium planum), pénzlevelii lizike vagy fillerfli (Lysimachia nummularia) népgyogyaszati
alkalmazasat jelezte, ezzel felhivta a figyelmet e harom régi gydégynévényre melyet azutan
ismét bevezettek a gydgyaszatba.”

Marosvasérhelyen a kisérletes munkdba Racz bevonta feleségét, tovabba
munkatérsait (pl. Péter H. Mariat), doktoranduszait és a mikrobiologus Péter Mihaly
professzort. ,A laboratoriumi kérilmények kdzott igazolhatd hatas sem jelenti mindig azt, hogy
a hépgyogyaszati szert ésszerli embernél hasznalni. A Nyarad mentén, de masfele is, az
Agrimonia eupatoria nevii névényt ’tiidéfii’-nek ismerik, holott a ndévénytani szakmunkakban
parlofiinek nevezik (a tiudéfli a kényvek szerint Pulmonaria officinalis). Kivancsiak voltunk
esetleges hatasara a tiidébaj (tiidétuberkuldzis) kbrokozoéjara, a Koch-bacilusra. Péter Maria
és Péter Mihaly vizsgéalatai kifejezett tuberkulosztatikus hatédsra utalnak, jelenleg mégsem
mertil fel a tiidévész kezelése parlofiivel.”

LA népgyogyaszatban haszndlt tavaszi nyirfalevet (Csikban 'virics’ néven ismerik), a
fekete retek présnedvét, a tovises iglic egyik rokonanak (Ononis pseudohircina)
gyokérkivonatat adagoljuk a kisérleti allatoknak. Eredmény: a hugykovek sulya 40-80%-kal
kisebb, mint az ellenérz6 csoportnal. Természetesen az allatkisérleti modell nem egyezik meg
teliesen az emberi szervezetben lezajlé kérfolyamattal, a kdvek dsszetétele is mas. De a
lassabban névekedd, apréobb hugykdévek minden bizonnyal kbénnyebben (irlilnek a
szervezetbdl, vagy eredményesebben hajthatok el, mint a nagyobbak.”

.Ma vilagszerte nagyaranyu vizsgalatok folynak az egyes ndvényfajok vagy egész
novénycsaladok anyagainak elkllonitésére és szerkezetik megallapitasara. Ezeket a
természetes vegyilileteket azutan megvizsgaljak, az emlitett sziir6vizsgalatok keretében,
bioldgiai hatasuk feltarasara. Ezen a téren is célszerli népgyogyaszati adatokbdl kiindulni.
Példaként emlithetjik a tetemtoldét (Helianthemum nummularium), melyet Moldovaban
kbéhogeés csillapitasara hasznalnak. Valosziniileg nem jutott volna esziinkbe e névény kémiai
vizsgalatat elvégezni, ha erre a népgyogyaszati alkalmazasra nem figyelink fel. Négy,
kiilbnb6zé jellegli hatéanyagcsoport johetett szamitasba. Mathé Janos el6 is allitotta az
egyiket, egy nagy molekulasulyu szénhidratot (névényi nyalkat), melynek 6sszetételét sikertlt
megallapitania.”

Racz Gabor — els6k kozott Karpat-Eurépaban — kijel6lte azt a kutatasi utat, ami a népi
adat hiteles feljegyzésétél kezdve a bizonyitott hatassal rendelkezé gyogyszerészi
készitményig vezet.

Kiemelt munkai:
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diuretikus hataséarol. Orvosi Szemle 11: 396.

Racz-Katilla E., Racz G. 1970. Novényi kivonatok hatasa kisérletes gyomorfekélyre. Herba
Hungarica 9/2: 125-130.

Mathée J., Racz G., Csedd K. 1976. Die Schleimstoffe der Helianthemum-Blatter. Planta Medica
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(Lamiaceae). Revista Medicala 29: 125.

VAJKAI AUREL (1903-1987)

rvosbol lett etnografus, ugy érezte, hogy igy jobban tudja népét és
azajat szolgalni. Az etnobotanika szerencséje, hogy a betegségekhez
s ért6 szakember tudasa az etnografusok kézott is teljes elismerésre

. .'i:'ﬂ’ AT Vajkai (Wagenhuber) Aurél 1903. majus 14-én sziiletett
; ' !‘kolozsvéron. Kassan érettségizett. 1927-ben a Pazmany Péter
;J'-}___ Tudomanyegyetem Orvosi Karan szerzett oklevelet. Rovid ideig az
Angyalfoldi Elmegy6gyintézetben dolgozott. Figyelme a paraszti
kultira megismerése felé fordult, miutdn Palotay Gertrad felkeltette
érdekl6dését a néprajz irant és bemutatta a kor jeles etnografusainak,
yorffy Istvannak, Batky Zsigmondnak és Viski Karolynak. igy lett
~orvosbdl néprajzos.
1939-t6l Budapesten, a Néprajzi Muzeumban dolgozott e tuddsok iranyitasaval. 1937-
t6l Veszprémben muzeologus, majd 1939-41-ben Keszthelyen, az akkor Gjonnan épiilt
Balatoni MuUzeum munkatarsa, majd igazgatéja lett. Itt életmddkutatassal foglalkozott,
tanulmanyokat irt a Bakony és a Balaton kdrnyékén végzett gylijtdgetd gazdalkodasrol,
allatorvoslasrol, sz8l6émlivelésrdl, boraszatrél, népi orvoslasrol és népi épitkezésrél.
1941-ben a Néprajzi Muzeum munkatarsa. 1942-ben Kolozsvaron az Erdélyi
Tudomanyos Intézetben Szabo T. Attila mellett dolgozott. 1942-45-ben a Magyarsagtudomanyi
Intézetben tanari beosztasban tevékenykedett, ekkor végezte szentgali gylijtését. 1945-49-
ben a Néptudomanyi Intézetben folytatta munkdjat, kdzben 1946-48-ban Pazmany Péter
Tudomanyegyetem Néprajzi Tanszékén volt eléadd és helyettes tanar. Itt egyetemi
magantanari fokozatot szerzett.



1949-ben Veszprémbe koltozott, még ez évben megalapitotta a veszprémi Bakonyi
Muzeumot, melynek 1955-ig igazgatoja volt. 1950-t6l Balatonalméadiban élt, innen utazott be
Veszprémbe 15 éven at, ahol 1955-t6l 1965-ig, nyugdijazasaig, mint muzeumi osztalyvezeté
dolgozott. 1959-ben megkapta a torténelem (néprajz) tudomanyok kandidatusa fokozatot.

Nyugdijba vonulasatdl kezdve, tavasztol 6szig szivesen tartozkodott felesége
cserszegtomaji hazaban.

1987. november 29-én Budapesten hunyt el. Végakarata szerint a cserszegtomaji
temetében nyugszik. A hegykdézségben 1996 6ta utca viseli a nevét.

Tudomanyos munkassaga a néprajz szinte minden terlletére Kkiterjedt. Néprajzi
tanulmanyai, monogréafiai (Veszprém megye népi épitkezése, a magyar népi taplalkozas
kutatdsa, a magyar népi épitkezés és lakas kutatdsa, a magyar népi orvoslas kutatasa, a
Bakony néprajza, Szentgal — egy bakonyi falu néprajza, Balatonmellék, Lake Balaton,
Cserszegtomaj, Nagyvazsony, néprajzkutatas Veszprém megyében, negyvennyolc a
népmilvészetben) mellett igen sok milveészeti, honismereti, idegenforgalmi targyu cikket,
tovabbéa szamos zenekritikat publikalt. Néprajzi munkassagat Gyérffy Istvan Emlékéremmel, a
népi orvoslas terén elért eredményeit pedig az Orvostorténelmi Tarsasag Népi Orvoslas
Szakosztalya ,0rokods elndk” cim adomanyozasaval ismerte el Antall Jézsef és Grynaeus
Tamas javaslata nyoman. Zenekritikaiért Péterfy Emlékplakettet kapott.

Forras:

Petanovics K. 1979. Dr. Vajkai Aurél 75 éves. Munkassaganak bibliografiaja (1978-ig).
Veszprém Megyei Muzeumi Kézlemény 14: 1-18.

S. Lackovits E. (szerk.) 2003. Emlékkdtet Vajkai Aurél sziletésének szazadik évfordulojara.
Veszprém Megyei MUzeumi Igazgatdsag, Veszprém

Etnobotanikai munkassaga

Szakirodalmi tajékozottsaga és sokrétli tudasa lehetévé tették, hogy maradandd értékeket
hozzon létre a magyar etnogréafidban és etnobotanikaban.

A népi orvoslas terén példaértéki kutatast végzett, féként a Bakonyra és a Balaton-
vidékre terjedt ki gydjtémunkaja. llyen jellegdi miveinek témai: adatok a Felféld népi
orvoslasahoz (Budapest, 1937), adatok a népi orvoslashoz a Bakony-Balaton vidékén
(Budapest, 1939), népi orvoslas a Borsavolgyében (Kolozsvar, 1943), a Bakony néprajza
(Budapest, 1959), Szentgal. Egy bakonyi falu néprajza (Budapest, 1959, 1987).

A ,Jészbéveg Mlhely Kiadd” — Vajkai Zséfia jovoltabdl — vallalkozott a Vajkai-életm(
koteteinek (A magyar nép életmdédja, Népi gydgyaszat 1-2.) kiadasara. A 2004-ben megjelent
.Néprajz — Tudomanytérténet és mdédszertan” b6séges szakirodalmi forrasmegjeldléssel, tobb
téma mellett a magyar népi taplalkozas, orvoslas és természetismeret kutatdsarol,
tudomanytérténeti hatterérél és modszertani kérdéseirél szamol be. Ezekbél érdemes néhany
gondolatot kiragadni, Vajkait idézve: ,A nép &ltalaban hajlamos arra, hogy a val6sagtél
elszakadjon, mindent mindjart kiszinezzen, irrealis vilagbha emeljen. Aki a nép kozt
huzamosabban él, megddbbenve tapasztalhatja, mennyire elferditik, kiszinezik, ugyszélvan
teljesen atalakitjdk a még kdzvetlen tapasztalattal nyert megfigyeléseket is. A dolgokat inkabb
megérzik, mint megértik, a nép fia inkabb miivész, mint tudés, aki a legkisebb jelenség kéré is
szép mesét formdal..a nép megfigyelbképessége, tapasztalati tudasa meglehetésen
egyenlbtlen. A természettel latszolag kbzelebbi kapcsolatban é16 pasztor természetrajzi


http://www.helyismeret.hu/index.php?title=Balatonalm%C3%A1di
http://epa.oszk.hu/01600/01610/00014/pdf/vmm_14_1979_02_petanovics.pdf
http://epa.oszk.hu/01600/01610/00014/pdf/vmm_14_1979_02_petanovics.pdf

ismerete igen szegényes lehet, talan azért, mert valamilyen okbdél nem érdekelte pl. a
novények gyogyité hatasa, haszna. Onmagaért a tényért népi megfigyelés nincsen, mindig
csak bizonyos célbol, érdekbdl térténik. A kitlind tajekozodo képesség is inkabb azon a néhany
négyzetkilométeres tertileten érvényesul, ahovd munkéja koéti. Idegen kdrnyezetben mar
nehezebben mozog. Abszolit népi tudomany nincsen, csak alkalmazott tudés. Tiszta
természetismeretrél sem lehet beszélni, mert az legtébbszér feloldodik a mindennapi élet
gyakorlatdban. A népi mechanika: hazépités, fatbérzsemelés, hurokvetés, olajiutés; a népi
kémia pedig: kenyérsités, blércserzés, vaszonfestés stb. Mindezek fizikai vagy vegyi
torvényszeriiségeken alapulé folyamatok, de az érvényeslilé természettérvényekbdl — ahogy
a tudoméany latla — a nép semmit sem ismer.” Példakat sorol fel a népi kozmogonia,
kozmoldgia, csillagaszat, légkori tinemények, iddjoslas teriletére, allat-, novény-, dsvany- és
kézetismereti, tovabba mechanikai és kémiai technoldgiai tudasara.

Elgondolkoztat6 a véleménye a népi tudas megitélésérdél. LA nép
megfigyelbképességét dvatosan kell megbiralni és a hagyomanyos, atvett tudasanyagtol el
kell valasztani az egyéni tapasztalatot. lgaz, hogy egyetlen déreg asszony ismerhet néhany
szaz nbvényt, de ez még nem tapasztalati tudas, kitlin6 megfigyel6képesség, hanem csak jo
emlékezet: pontosan megdrizte a hagyomanyos névénytani ismereteket. Marpedig a nép
jobban bizik a hagyoméanyos dolgokban, mint sajat szemében....Sokan a gyégyitas allitblagos
eredményességét a lelki tényez6kben, szuggesztiv hatasban vélik és ezzel az egyetlen széval
elintézettnek gondoljak a népi orvoslas egyik nagy kérdését...A szuggesztiv hatassal val6
magyarazat végeredményben csak a probléma tovabbhelyezése, anélkiil, hogy a Iényeget
megfejtettiik volna. A vizsgalatot els6sorban annak megallapitasaval kellene kezdeni, vajon az
illet6 eljaras, szer hatasara valoéban beallott-e a gyogyulas. Amig ez tudomanyos moédszerrel
pontosan nincs megallapitva, elhamarkodott dolog a feltételezett, de be nem bizonyitott
eredményeket magyarazni. A szuggesztiv hatast mi inkabb abban latjuk, hogy emberek millioi
nem létez6 tényekben hisznek, szépen beszélb hires javasokhoz zarandokolnak.”

Itt megfogalmazott véleménye napjainkban talan még érvényesebb! A beteg ki van
szolgaltatva a rekldmoknak, hiszékenységét, viszonylagos tudatlansdgat sarlatan
Uzletemberek, internetes cégek hasznaljak ki.

A gyogyulas és bizalom kérdésérél igy vélekedik: ,Ha a népi gyogymodok
eredményességében keveset is bizunk, el kell ismerni, hogy a mindenféle baj, betegség ellen
ezerféle gyogymoddal, flvekkel, raolvasassal, méréssel, szenes vizzel és egyebekkel
hadakoz6 nép igen nagy életerét, élniakarast arul el. Reménytelen esetet nem ismernek, és
ez a bizalom a legszebb az egész népi orvoslasban.”

Itt nem részletezhetd mdbdszertani Utmutatasai telies mértékig érvényesek és
kovetenddk ma is.

Kiemelt munkai:
Vajkai A. 1987. Szentgal. Egy bakonyi falu folklérja. Akadémiai Kiadd, Budapest
Vajkai A. 2004. Néprajz. Tudomanytorténet és modszertan. Joszoveg Kézikdnyvek, Budapest



VASAS SAMU (1927-1997)

Vasas Samu Kalotaszeg elismert és szeretett tanaregyénisége, népi
gyogyaszatdnak, novényismereti tuddsanak legszakavatottabb
kutatoja volt.

1927. jdlius 14-én sziletett Bencéden, unitarius, foldmives
csaladban. Tanitoképz6t végzett Kézdivasarhelyen. Felesége, Péter
llona Banffyhunyadon volt tanitond. Gyermekei Istvan és Imola.
11965-ben  Kolozsvaron, a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Szakan szerzett tanari oklevelet. Palyafutasat
tanitoként kezdte, 1947-ben az aranyosszéki Szinden, majd 1949-
t6l Tordaturon tanitott, itt iskolaigazgaté. 1952-53-ban Sinfalvan
tanitd, majd 1954-ig Banffyhunyadon tanfelligyel6. 1955-t61 1987-ig,
nyugdijazasaig a banffyhunyadi Octavian Goga Liceum foldrajz-
biol6gia tanara és helyettes igazgatdja.

A 70-es években Banffyhunyadon szinjatsz6 kért hozott Iétre,
tobb szindarabot rendezett. Néprajzi kbzleményei, tanulmanyai is ettél kezdve jelentek meg a
Hétben, az Igazsagban, a Miivelédésben, a Falvak Dolgozé Népében, a Tanligyi Ujsagban, a
Valtozo vilag és a Népismeret dolgozatok koteteiben. Sokoldalt tudasat megjelent munkai
tikrozik. Irt a hasznos miiszerekrél, a bionikardl, a viz és az élet kapcsolatardl, az erds- és
koérnyezetvédelemrdl, a kalotaszegi Unnepekrél, a gyermeki fejlédés néphagyomanyairdl,
Kalotaszeg jelvilagarél.

1979-ben éltanari cimmel tuntették ki Kolozsvaron. 1991-92-ben a béanffyhunyadi
RMDSZ elndke, késébb tiszteletbeli elndke. 1990-ben Ujrainditotta és 1996-ig szerkesztette a
Kalotaszeg cimii lapot. A ,Pro Kalotaszeg” és a ,Kos Karoly Kulturalis Egyestilet” alapité tagja.
Banffyhunyadon hunyt el 1997. december 17-én.

Forras:
David Gy. 2010. Vasas Samu. Roméniai Magyar Irodalmi Lexikon V/2. Erdélyi MUzeum-
Egyesulet, Kolozsvar, Kriterion, Bukarest

Etnobotanikai munkéassaga

Vasas Samu etnomedicinai kutatdsai Kalotaszegre terjedtek ki. Idézett f6 munkaja 35
kalotaszegi telepilés népgydgyaszati ismereteit tette k6zzé. Ennek soran szakszeri
igényességgel, betegségekre, panaszokra csoportositva sorolta fel a gyogymoédokat,
szereket, koztik gydgyndvényeket. Tanari pontossaggal adta meg a névények neveét, kilon
Osszegezve a hivatalos magyar, roman és latin neveket és kiilén a tajjellegli névényneveket.

A gylijtés 1970-ben kezdddott és tiz éven at folytatodott: ,Evente mintegy tiz falu
anyagat sikertilt 6sszegylijteniink. Elbtte két évig tajekozodo jellegli kiszallasokat végeztiink
annak megallapitasara, hogy az orvoslasi ismeretanyag hol hagyomanyozodik erételjesebben,
melyek ebbdl a szempontbdl az archaikusabb falvak, kik lennének a legjobb adatk6zIGk,
etnikai szempontbdl hol kell szémolni kélcsénhatésokkal. Eppen az el6zetes informéciégylijtés
alapjan mindsitettiik a legarchaikusabbnak Inaktelkét és Nyarszot, ahol ezt kdvetden
haromszor is megismételtik a felmérést.”



A telepllések kozil 10 felszegi: Banffyhunyad, Sarvasar, Nyarszo, Korosfé,
Magyargyerémonostor, Magyarvalkd, Kalotadamos, Jakotelke, Kalotaszentkiraly (Zentelkével
egyltt) és Magyardkereke; 9 alszegi: Magyarbikal, Ketesd, Varalmas, Babony, Farnas,
Zsobok, Kispetri, Sztana és Nagypetri; 11 Nadas menti: Gyerévasarhely, Inaktelke, Jegenye,
Bogartelke, Nadasdardc, Makofalva, Tire, Magyarvista, Méra, Kisbacs és Szucsag; két Kapus
menti: Magyarkiskapus és Magyarkapus; 2 Fenes menti: Magyarfenes és Tordaszentlaszl6; 1
Kajantd menti: Kajanto.

Vasas itt emliti meg: ,Vannak néprajzi terlleteink, ahonnan szinte teljességgel
hianyoznak az adatok. Kalotaszeg nem tartozik ezek kdzé, mert a mult szdzad vége felé
Wilislockiné Ddrfler F. Anna és Janké Janos tobb kdzleménye, a negyvenes években pedig G.
Czimmer Anna tanulmanya foglalkozott vele, majd Kresz Maria érintette egyes vonatkozasait.
A friss munkak kéziil lényeges kiegészitéseket hozott féleg az anyag tudomanyos szempontok
szerinti atrendezésével és értékelésével a Koczian Géza, Szabo Istvan és Szabd Laszlo
szerzb6harmas tanulmanya. Mindezek ellenére sok még a nyitott kérdés...”

Mindehhez még hozza kell tenni, hogy ugyancsak 1985-ben jelent meg Péntek és
Szabd T. A. — az altalanos forrasmunkéknal mar ajanlott — ,Ember és ndvényvilag. Kalotaszeg
ndéveényzete és népi ndvényismerete” c. kdnyve. Ez a mii nagyszeriien kapcsolodik Vasas
monografidjahoz, mivel a névényzetet, a névényneveket allitja kézéppontba. Latszik, hogy a
magyar népi kultira egyik legvaltozatosabb vidéke, Kalotaszeg szinte mintaterilete a hazai
etnobotanikai kutatasoknak.

Vasas miive a magyar szerz6k koézil azért is parjat ritkitia, mert nemcsak szakmai
szempontbdl korrekt, hanem olvasmanyos, szerkesztése vilagos. Mondanivaldja kdzérthetd,
pontos szakirodalmi megallapitasokkal alatamasztott, minden vonatkozasban kifogastalan.

A gyogyité novények koziul példaként a fokhagymara vonatkoz6 szdveg egy-két
részletét érdemes idézni: ,A ndvények kozul a Kkalotaszegi népi gydgyaszatban a
fokhagymanak van talén a legszélesebb kérii alkalmazéasa. Elsé adatunk a fokhagymara még
a XVI. szazadbdl val6. Lobeman Reinhold egykori pozsonyi gydgyszerész irta: a magyarok,
éppen agy, mint a torokdok nem sokara becsilik a gyogyszereket, s mindenféle betegségre
fokhagyma az orvossaguk....Népi tajgyégyaszatunkban a fokhagymat mintegy 16-féle
betegség orvoslasara hasznaljak. Csak a legfontosabb fokhagymakészitményeket szamitva,
csaknem 30 valtozatot jelezhetlink innen...” (tablazattal).

Késbbb irja: ,Tobb betegségre és valtozatos formaban hasznaljak fel a véroshagymat,
a tormat, a bodzat, a kamillat, az ezerjofiivet, a fekete nadalytét, a fehér (irmét, a kaposztat
stb. Ezek koéziil is kiemelkedik a torma, amelynek szamos hazi készitésii preparatuma
hasznalatos. Egyik-masik f4jos részre a leveleit (hasfajas, csizmaragas), mas esetekben
viszont a gybkerét megreszelve, vizben, tejben f6zve, sérben aztatva, mézzel édesitve,
burgonyareszelékkel vagy egész sor mas névény keverékével Osszefbzve
hasznaljak.”...."Kalotaszentkiralyon a felsebzett sarokra tormalevelet boritanak, mert az 'nem
engedi elmirgesedni’...

Vasas Samu etnomedicinai-etnobotanikai munkassaga példa lehet arra, hogy milyen
igényességgel érdemes feldolgozni (még ma is) egy-egy t4j népi adatait.

Kiemelt munkai:
Vasas S. 1985. Népi gyogyaszat. Kalotaszegi gy(jtés. Kriterion Kényvkiado, Bukarest



Az élbvilag sokféleségében rejlé titokzatossag megismerése és megértése
belathatatlan folyamat. A mdlt nagy hazai etnografusaira, etnobotanikusaira héalaval
gondolhatunk, mert korukban mindent megtettek a Kartpat-medencében (Karpat-Eurdépaban)
él6 magyarsag hagyomanyos noévényismereti tudasanak megmentéséért.

Flggelék

Kdzleményem megjelenése ota jelentdés etnobotanikai és népgydgyaszati értékelé6 munkat
végzett hazankban dr. Babulka Péter kertészmérnok és fitoterapiai szaktanacsado, akinek két
kiadast ért meg életmiive, ,A Karpat-medence gyoégyntvénykincsei — 50 év a
gyogynovénykutatas és ismeretterjesztés jegyében” cimmel.
Jelenleg is igényes kutatdbmunka folyik az MTA Vacratéti Okoldgiai és Botanikai
Kutatéintézetében Molnar Zsolt etnodkologus kutatdprofesszor, Babai Daniel és szamos
munkatarsa kozremikodésével. Az altaluk mivelt 6koldgiai antropologia nemzetkdzi szintd.
Kuléndsen érdekes a pasztorok etnobotanikai és tajokoldgiai tudasa.
Ugyancsak fontos, gyakorlati vonatkozasu génmegérzé tevékenységgel kiegészilt munkéat
végez Keszthelyen Szabd Istvan egyetemi tanar (etnobotanikai adatok rendszerezése, flige
génbank fejlesztése, népi nbvény-, taj- és kdrnyezetismeret Oroshaza és kdrnyékén, néprajzi
gyljtések jelentdsége a hagyomanyos ndvény- és tdjismeret kutatasban), tovabba Balogh
Lajos muzeolégus professzor a szombathelyi Savaria Mlizeumban ('Tlndérkert'-mozgalom
Vas varmegyében, tajfajta gyimolcsok, idegenfoldi fajok térhoditasa), Cegléden pedig Suranyi
Dezsd kertészmérnok kutatdprofesszor (gyiimolcsok biodiverzitasa, sargabarack, szilva).
Az etnogréafia tudomanyaban meghataroz6, szemléletforméald alapot jelent a ma is aktiv
Andrasfalvy Bertalan professzor munkassaga. Zaré gondolatként hadd soroljam fel a témahoz
kapcsolodd munkait:
1975. Duna mente népének artéri gazdalkodasa Tolna és Baranya megyében az
armentesités befejezéséig. Szekszard: Tolna Megyei Levéltar. (Tanulmanyok Tolna
megye torténetébdl VIl.)
2007. A Duna mente népeinek artéri gazdalkodasa: Artéri gazdalkodas Tolna és
Baranya megyében az armentesitési munkak befejezése elbtt. Budakeszi, Ekvilibrium.
2013. Aviz a magyar torténelemben. Magyar Tudoméany 174:(11)1313-1321.

A mai tudomanyos kutatas is azt jelzi, hogy az etnobioldgia egyik legfontosabb
alapfeltétele a nbvényismeret. Ebben nagy segitséget jelent a PTE Botanikus Kertje is.






